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um contexto pandémico. A todos que estéo se sentindo inseguros, amedrontados, receosos...

Que 0 pensar no proximo e a vivéncia artistica alivie nossas anglstias. Que todos aprendamos
a |idar com nossas emogdes e, juntos, as transFormemos em l)e|eza e evolugéo. Seguimos

J'untos!
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PREFACIO

0 ano de 2020 tem sido um ano desafiador para muitos e ndo menos para nos proFessores. Fomos
obrigados de uma maneira stbita a ter que reinventar a nossa prética, olhar para fora da caixa,
descolorir outros caminhos para chegar em nossas criangas. Quantos desanfios e tamloém
aprendizados preciosos! A tecno|0gia na educagéo se mostrou necesséria e cuidar da satde
emocional de nés proFessores e das criangas passou a ser indispensével.

O curso “Emogﬁes, Histéria e Arte” surgiu a partir de uma parceria competente e frutifera do Centro
cJe l:ormagéo dos ProFissionais cJa Educagéo cJe Sso Car|os (CeFPE) com as proFessoras Rita e
Amanda que, antecedendo a todo esse traka”m que aqui se materializa, (Jespertaram na rede
municipa| de Sao Carlos o (Jesejo e a importéncia de planejar e trabalhar com o desenvolvimento
emocional das criangas por meio da Literatura Infantil. 0 objetivo sempre foi produzir um rico
material para 0s proFessores da rede municipal poderem utilizar com seus alunos, tanto nas aulas
ndo presenciais como no retorno no ano letivo de 2021,

Como aclu]tos, muitas vezes deixamos de conversar e expressar nossos sentimentos e como
consequéncia esquecemos a importancia que eles tém em nossas vidas sociais e em nosso
desenvolvimento emocional e pessoa|. Saber lidar com nossas emogdes possiloi]ita que possamos
ajudar nossas criangas a lidar com as de|as, colaloorando para o Aesenvolvimento emociona| imCantil,
habilidade essa fundamental para uma vida adulta mais saudavel e feliz!

Mas qua] 0 pape| da literatura diante disso¢ A literatura nos transporta para vérios mundos e nos
faz ver tudo de formas (therentes, ela também nos ajuda a lidar com a nossa vida real, falando com a
gente por muito mais do que apenas palavras! A importéncia dos livros de Literatura Infantil no
mundo das criangas, com diversos contos e L\istérias, com intmeros métodos e diferentes razses
proporcionam um desenvolvimento emocional, social e cognitivo indiscutiveis capaz de transpor
imensuréveis sensagdes de prazer e aprendizagem.

O sentimento de se aproximar do final deste ano com a riqueza desse material em maos, é de
encantamento e alegria. Que honra podermos fazer parte deste projetol Este e-book evidencia o
trabalho de muitas maos, Je proFessores e proFessoras, que com Iori”m nos 0”103 se dedicaram e
coletivamente criaram esse material de grande qua|ic1ade que vem com um delicioso convite:

_Aventure—se por essas histériasjunto conosco!

Galoriela Maria Fomaciari e Renata Pierini Ramos
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Gildo

Sugestoes de vivéncias em Arte

/ VIVENCIA |
ProFessoras Andrea A|ine Pra(Jo Pinto

Dalice Alves Rapouzeiro Amaral

San(Jra Regina de Rizzo

Pintura na loexi a: Materiais:Tintas, incéis (o cional), ratos Iésticos, laarloante, loexi as.
g p p p p g
Como {"azer: Faca um varal usando Ioarloante em altura ade uada ara as criangas. Po&e ser na sala
¢ q p ¢
ou area externa. Penc{ure bexigas no vara| com disténcia ic{eal para as criangas Ficarem a vontade
para pintar. Co|oque em uma mesa imfantil pratos plésticos com tintas cJe diversas cores e pincéis a0
lado. Oriente a crianga a mo”1ar 0 pince| na tinta e pintar sua Ioexiga. Se a crianga quiser, pode
pintar mo”mando 0S dedinhos na tinta. Outra sugestdo é Fazer mais Ae um varal, Aependendo do

nimero de criangas na turma.

/ VIVENCIA 2
Prm[\essora Alessandra M A M Spina

Faixa et4ria para a vivéncia: 7/8 anos

Colalooragéo/sugestéo para a histéria:

Terminada a leitura do livro, distribuir um papel para as criangas escrito: Voca tem algum medo?¢ De
qué2

Fazer uma roda de conversa. Debater o assunto “medo”, os tipos e a necessidade de pedir ajuda aos
adultos nos quais comfiam. Mostrar que alguns tipos de medo podem ser superacJos e que a]guns,
séo importantes para nos proteger de perigos. Os alunos que se sentirem a vonta&e, po&eréo Falar
para a turma qua| é 0 seu medo.

APéS terminarem de Fa|ar, a PrO\Cessora co|ocaré uma musica (Je encorajamento e cada aluno, um por
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vez, Aeveré ir até a lixeira (co|ocada no centro da sala), picar o papel no qual escreveu seu medo e
J'ogé-|o. Exp|icar que estdo, de forma simbslica, se livrando de seus medos ou das sensagbes que
eles causam.

Confeccionar com dobradura uma Hor, que serd chamada Flor da Coragem”. Ao Final, os alunos
trocaréio entre si a flor, proporcionando acolhimento e encorajamento ao colega.

Obs: Numa turma de maior faixa etdria, a proFessora poderé fazer a ”queima" dos papéis, numa
panela grande, num cantinho da sa|a, longe dos alunos. E importante contar nesse momento com a
ajucla de outro aclulto, para ampliar a seguranca. Nesse caso, a queima s sera realizada, apos todos

0S8 alunos depositarem Seu papel na pane|a.

/ VIVENCIA 3
ProFessora Aline Faloiane da Silva

Ana Tatiana Staine Car&oso Gobato Ba]ero

Faixa etaria cJa proposta: ]O a0 50 ano

]) 0 proFessor deveré realizar a exibigéo (Jo video da “Gil(Jo” de Si|vana Rando ou realizar a ]eitura
do livro. Ressalta-se a importéncia de explorar 0s recursos de voz, como a entonagéo, para tornar a
leitura mais envolvente. Para a contagdo criar um ambiente acolhedor em que a crianga possa se
envolver, com elementos simp|es e dispom’veis, também faz a Ahferenga, desde como iniciar e
terminar a histdria e também prender a atengéo das criangas.

2) Com a turma organizada em roda, o proFessor iniciard a conversa indagando se gostaram da
histéria e as percepgoes dos alunos. Nesse momento incentive os alunos a dizerem se tem
pavor/medo de algo ea comparti”marem. Ressaltar que o medo também 6 diferente de pessoa para
pessoa; alguns tem medo de animais, escuro ou de passarem por situacdes, e que nem sempre outra
pessoa tem, mas que essa outra pessoa pode ter de coisas que ela néo tem - valorizar a diFerenga e
0 respeitol Neste momento caloe ressaltar também na roda (Je conversa, que as vezes sentimos meclo
de coisas que néo conhecemos ou vivenciamos, e que podemos, com as experiencias perder alguns
medos, como o Gildo personagem da histsria que se escondia das |9exigas, mas depois adorou
brincar com elas!

3) Apés a rocJa 0 proFessor ird propor uma dinémica/atividade com 0s a|unos:

Para cada aluno sers entregue duas bexigas (de cores di{"erentes, sugestao vermelho azu]);

Os alunos deveréo enclner as duas Ioexigas e com caneta permanente vao escrever na Ioexiga
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vermelha um medo que sentem e na azul 0 que podem fazer para solucionar/per&er esse medo;

Apés todos estarem com as Eexigas prontas a prO\Cessora ird propor que misturem todas bexigas £
anunciara a regra da brincadeira: a proFessora a0s poucos vai Iangar as Ioexigas no ar, os alunos néo
poderéo deixar cair as so|u96es (Ioexigas azuis) e deveréo ‘acaloar’ com 0 medo (Ioexigas vermelhas)
estourando-as. A atividade propicia uma ‘Festa’, divertida e integra os alunos com o objetivo
comum, salvar as so]ug(")es e acabar com os medos!

Dica: a atividade pode ser adaptada e materiais como palitos de dente para estourarem 0s medos

podem ser diSti’ibUI’(lO mas com seguranga para que 0s alunos nao se machuquem.

/ VIVENCIA L

ProFessoras Juliana Pra&o Borges

Maria |sabe| Urbina Hores Loreti

Brincando com os medos... (Fase be 6)

A proposta inicia com a contagéo da histéria “GiHO”. O(a) prmfessor(a) esco”ma a maneira que se
sentir mais a vontade para conté-la. Pode ser por meio de uma |eitura, contagdo ou outra maneira
que escolher.

Depois de contar a histéria, o(a) prm[\essor(a) conversa com as criangas, perguntando do que Gildo
tinha medo¢ Como ele perdeu esse medo¢ E vocés do que tém medo?¢ Podemos superar nossos
medos¢ Mas se ndo tivermos como, 0 que podemos fazer¢ Permita que as criangas expressem seus
medos e peca sugestdo as outras criangas para ajudar o(a) amigo(a) a superar seu medo.
Aproveitando a conversa proponha as criangas uma brincadeira para expressar seus medos, uma
brincadeira com |9a|6es, como na histéria de Gildo.

Todas as criangas receberdo um balzo e neles véo desenhar uma carinha de medo. Elas vao pensar no
medo que tém e véo dizer se podemos superé—]o ou ndo. Se nfo podemos que tal convidar um amigo
para tentar espantar o seu medo. Cada crianga que apresentar um medo que ndo pode ser superado
ters o baldo cheio para brincar com as outras criangas. E todas poderéo levar os balses com seus
medos para casa para compartilharem e brincarem com seus familiares.

Materia| necessario: ka|6es e oanetinhas.

/ VIVENCIA S

ProFessora Dél)ora Cristina Martins de Carva”wo
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Faixa etéria: criangas cJo ]oano (Jo Ensino Fun&amenta]

Materiais utilizados: elefantinho de pelacia, bexigas, giz, lépis de escrever, Iépis de cor, canetinhas

e Folha sul{jite.

1°: Antes de iniciar a histéria, vou dizer as criangas que um dos amigos do Caquito veio visité-los:
nosso amigo “Fante”, um lindo elefantinho de pelucia e também ir4 aju&ar a contar uma histéria.
Fssa contagéo faremos em roda no patio da escola.

2°: Reflexao da histéria/oralidade: Agora, vamos matar a vontade de segurar o Fante, cada um
poderé pegar ele no colo, aloragé—lo e aproveitando esse momento para conversarmos sobre a
histéria. Ela mostrou como nosso amigo Gildo venceu seu medo pelas Ioexigas. Bom, agora o Fante
vai contar do que ele tem medo: “Amiguinhos, eu tenho medo de ratinhos, me dao pavor”; Fu, a
proFessora Déloora, tenho pavor de |9arata...l<l<l<”; “E, agora, quem quer compartilhar do que tem
medo?

3°:Atividade de expressdo artistica: “Bexiga explosiva” - A proFessora colocars na lousa Ioexigas
coloridas para quan&o eles retornarem na salajé esteja tudo pronto para a atividade que funcionars
da seguinte maneira: cada crianga que se sentir a vonta&e, poderé estourar uma Ioexiga e de dentro
dela  caird  um papelzinho e nele estard escrito uma pa|avra, exemp|os:
raio/chuva/barata/rato/escuro/entre outros, a prmcessora colard o pape|zinho na |ousa, a crianga
vai pe&ir para levantar a mao quem tem medo daquilo que saiu no papelzinho e assim contard a
quantidade e marcaré embaixo do mesmo.

4°.Cada crianga fars um desenho em uma folha sullfite, dividida em duas partes, como o modelo

abaixo, lembrando que 0 nosso amigo Gildo conseguiu superar seu medo: DO QUE EU TENHO
MEDO2 COMO POSSO SUPERAR MEU MEDO?

Para Finalizar, a crianga escrevera em um papelzinho a palavra que representa seu me(Jo e colocaré
Aentro (Je uma Ioexiga. Vamos enché—la e (Jepois l)rincaremos lé Fora, lemlorando que quando e|a

murchar ou estourar, quem sabe 0 N0SSO mecJo possa ir emloorazml

/ VIVENCIA b
Prmfessora Edna Maria Silva Sanchez
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Pdlolico—a|vo: A]unos (Jos primeiros, segundos anos e terceiros anos (Faixa etaria: 6 a9 anos)

1) L eitura do livro “Gildo”.

2) Roda de conversa conversando sobre o medo:

Quest@es sugeridas

Seré que todo mundo tem medo (Je a|guma coisaz (E importante que 0 (a) prm[\essor(a) se maniFeste
nesse momento, contando sokre seus medos tamlaém).

De onde sers que vem 0 medo?

Serd que a gente tem medo de mais de uma coisa?

0 medo pocJe ser bom?

Como voca enfrenta o medo?

Vocé conta para alguém sobre os seus medos?

Para quemz

Assim como o Gildo, vocé ja perdeu o medo de alguma coisa?

3) Desenhe ou escreva no papel: Do que vocé tem medo? (Papel pequeno que caiba dentro de uma
Ioexiga)

Colocar o pape| dentro de uma loexiga e cada um vai enché-la de ar, com a ajuda da prmfessora

(Jaremos um nd e amarraremos um COI’(JéO.

4) No final do dia cada um levara seu medo dentro da Ioexiga para casa junto com a seguinte

proposta:

MAMAE, PAPAI OU RESPONSAVEL:
COMO VOCE PODE ME AJUDAR A ENFRENTAR ESSE MEDO?

5) No (Jia seguinte socia|izaremos as respostas vindas cJe casa e em roda, cada crianga que quiser
contar, terd um momento para i$S0.
(Emfatizar a importancia de falar dos seus medos com as pessoas que vocé confia e pedir ajuda para

superé—]os)

ATIVIDADE ARTISTICA:

Proposta: Jé que o Gildo nao tem mais medo c{e bexigas, vamos “reFormular” a capa do livroz

Recorte, colagem e montagem:



% VIVENCIA 7

ProFessoras Fal)iana Cristina Catéia Migliati

Miriam cJe Souza Aradjo da Si|va

Atividade proposta para a Faixa etaria de 3 a4 anos.

Etapa 1

Leitura do livro

Etapa 2

Roda de conversa (tentativa de entender 0 porqué c{os medos e procurando uma Forma de superé—
los). E cJe grande importancia que a crianga néo se sinta menosprezada, nem ri&icu'arizada e que
entenda que é normal sentir medo.

Etapag

Entregar uma loexiga para cada crianga, para que ela fale para a turma o que mais a deixa assustada.
QuancJo terminar a exp]icagéo, poderé estourar a Ioexiga como uma forma simbslica de que superou

seu medo.

/ VIVENCIA 8

Professora Giovana Gaeta Nogueira

No |ivro, 0 personagem vence seu medo de bexigas. Mas sera que todo mundo tem medo das
mesmas coi3332 Vamos descolorirz
Faixa etdria: 0 a 8 anos

Material utilizado: pape', Ia’pis, loorracha, lépis (Je cor

]0 momento: em rocJa, as criangas PO(JGI’éO dizer (JO que sentem medo. E 0 que sentem quando

pensam na causa desse sentimento.
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20 momento: cada um Faré um desenho do que que ”1e causa medo
30 momento: as criangas deveréo trocar o desenho com o co|ega ao lado.
40 momento: cada um contaréd o que sentiu quando viu 0 Jesenho do co|ega, comparando com 0

sentimento do autor do desenho.

/ VIVENCIA 9

ProFessoras Janete |.M.Paiva

Joelma M. Pin,neiro
Pulolico Alvo:

Educagéo |mfantil 4 e b anos ( criangas ljem pequenas e pequenas)

]mporténcia:

A pintura infantil & muito importante para o desenvolvimento das criangas. Além de trazer todos os
IoeneFicios de uma ativi&ade que traloalha com a coor&enagéo motora, agilidade, ritmo e percepgéo
espacial, a pintura € uma atividade social que transmite uma sensagéo de bem-estar psico]égico e
permite uma melhor autoestima. O trabalho com as artes ajcha no desenvolvimento pessoa] e
emocional.

Objetivo geral:

A arte estimula habilidades como senso critico, a sensibilicjade, a autoexpresséo e a linguagem.
Desenvolvimento:

]0 momento:

A atividade sera iniciada com a leitura do livro: Gi'do, de Silvana Rando. Apés a leitura, a
proFessora, em roda, conversara com as criangas sobre seus medos e iré propor de fazerem um
desenho sobre os mesmos. Esses desenhos irso compor um mural de exposi¢do: Pintando o me&o”.
20 momento:

A proFessora ir4 escolher a]guns dos desenhos do mural para serem trabalhados em sala de aula com
as criangas fazendo com que as mesmas consigam superar alguns medos. Ex: medo do escuro
(propor uma brincacleira no escuro para as criangas verem que ndo precisam ter medo).

OI?S.: 0S8 medos serdo trabalhados durante 0 decorrer cJa Seémana, COmo uma por (Jla

/ VIVENCIA (0

ProFessora I_etl’cia Munhoz Ve”ozo Ramos
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Faixa etéria: 4 anos

0 tema principa| da histéria Gildo & vencer o medo, sentimento muito presente em nossas vi&as,
desde criangas até adultos. lncentivan&o a coragem, a atividade que proponho apés a ]eitura (Ja
histéria 6 um circuito com diversas vivéncias que estimulem a coragem e a superagéo de desafios,
esse circuito teria quatro atividades.

Primeiramente, com uma corda estendida no chéo proporia que as criangas andassem se
equ|| Ioranclo tentando ndo cair, essa seria a ponte dos jacarés . Depous entrando em uma
caverna escura, proporia que se arrastando as criangas passassem por debaixo de cadeiras. Apos
a caverna, farfamos uma fileira de baldes virados de caloega para baixo e as criangas teriam que
andar devagar e com muita atencgéo para néo cairem do ljalde, representando o desafio "escalando
montanhas . Por L1|timo, elas teriam que ir pu]ando as almofadas no chéo, usando um e dois pés
para néo pisar na “lava do vulcéo”.

Esse circuito é Ioastante interativo e divertido, permite que as criangas vivenciem situagdes para
enfrentarem o medo. Caso a|guma crianga tenha meclo, eu e as demais criangas tentaremos

encorajé—la.

/ VIVENCIA [l

ProFessoras l_ivia Rayel Antunes

Viviane Matricardi

0 tema desta histéria fala dos nossos medos.

Medos, medinhos ou medges.

Compreendemos ou n@o, sabemos o porqué ou néo. Simp|esmente, medos!

A atividade proposta visa 0 acolhimento. O calor humano para dar seguranca e ajuclar a enfrentar
situagdes que podem ser desconfortaveis no inicio, ou até mesmo, aprender a conviver com eles.
Pode ser realizada para qua|quer faixa etéria e adaptada pe|a (o) docente de acordo com as

necessidades ou caracteristicas Aa turma.

Materiais necessarios:
—|é|9is graFite e borracha;
- papel suIFite.
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-|a’|9is de cor, giz de cera ou canetinha;

-uma caixa ou recipiente bem colorido, bem seguro, para guarclar os medos .

Organizagéo do ambiente:

s A CRITERIO DA (0) DOCENTE.

Comandas:

Apc’)s ler a histéria, peca para as criangas pensarem sobre seus medos.

Pergunte quem gostaria de falar sobre isso¢ Deixar a vontade, néo Forgar a falar.

Oriente a desenhar sobre isso: qua| é 0 seu medo?

Pode-se pedir para que as criangas comparti”wm 0S cJesenhos, falando um pouco mais.

Sempre de forma leve e sem olorigatoriedaée.

Apés 0S dié|ogos, apresentar o recipiente como a “Caixa dos mec{os”.

Pedir para que coloquem seu medos ali, pois a caixa 0s guarcjaré e dars tempo para que eles
aprendam a olh4-los de forma mais segura, mudar comportamentos, aprender a conviver, enfrenta-
los.

Ressaltar que ao0s poucos, aprenderemos a lidar com esses sentimentos: pedindo ajuda a alguém que
conﬁiamos, comparti|hando nossas dificuldades.

Deixar a caixa trancada e tentar abordar alguns temas confiados, no cotidiano das criangas. Propor
atividades que possam auxiliar o entendimento de algumas situagdes vividas, desconstruir esses
“medos .

|nteressante fazer no inicio do ano letivo e abrir a caixa no Fina|, para fazer a comparagdo: seré que
ainda tenho esse medo?

0BS: E importante a (o) docente olhar com carinho esse tema e cuidado: medos terriveis podem

aparecer Aentro da caixa. Sempre manter um olhar sigiloso e (Jisposto a auxi|iar.

/ VIVENCIA (2

ProFessoras Maria Claudete Minatel France]in

ﬂiais de Araujo DonoFrio
Fases: 6

Tempo previsto:
I hora para a contagéo de histéria e conversa sobre os sentimentos que apareceram na histéria. O

teatro pode ser ensaiado (Jurante (Jois ou trés dias e apresenta&o na sexta—Feira.
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Espago sugeric{o:

Sala de aula para a contagéo da lnistéria, 0 patio para o teatro

Olojetivos:

. Reconhecer e identiricar diFerentes tipos de emogoes. Propiciar uma vivéncia lidica entre
criangas. Incentivar a leitura, a |inguagem oral e a imaginagdo. Incentivar e valorizar a participagdo

das Faml’lias

Materiais necessérios:
confeccionar mascaras dos personagens para o teatro

|9exigas para distrilouir para todas as criangas

Desenvolvimento:

Primeiro Momento

Neste primeiro momento realizar a contagdo de histsria Gildo . Explorar a histéria com questoes
como: Gildo era corajosoz Quais momentos que vocés lembram em que Gildo tinha muita coragemz
Ele tinha medo? O que fazia Gildo sentir medo¢ Como Gildo enfrentou o medo da Ioexigaz Essa
histéria fez vocé lembrar de alguma coisal Quais sentimentos o distanciamento social, a pandemia
provocou em vocas? 0 que vocé e sua familia fez para enfrentar a pandemiaz

Segundo Momento

Sugiro fazer a dramatizagao da histsria como expresséo artistica e apresentar para as outras salas.
As criangas poc{em se organizar com auxflio da proFessora e definir quem gostaria de participar, e
escolher os personagens que gostariam de representar, € um momento para trabalhar autonomia,
respeito e trabalho em equipe.

Apés o teatro distribuir as Ioexigas para as criangas como se fosse a festa de aniversario da
personagem Verinha. Outra sugestdo é que as Ioexigas estejam amarradas com um barbante
comprido para que possam brincar de jogar a loexiga para 0 alto. No final da brincadeira podem

estourar as Ioexigas, ¢ momento para trabalhar o medo que algumas criangas t&m de Ioexiga.

/ VIVENCIA (3

Proressora Mariana Araujo Parras I_uque



Gildo

Faixa-etéria: 3° e 4° ano do Ensino Fundamental
Vivéncia: Vamos fazer mascaras com bexigas!
Materiais:
° Uma bexiga para cada crianga (importante que solorem Ioexigas para sul)stituir se necessério);
L4 Cola;
° Tigelas de pléstico;
> Agua;
o Pincéis;
e Tesoura;
= Papel toalha;
o Lépis gralcite;
e Tinta guache de cores variadas.
Modo de fazer:
As criangas devem encher as bexigas até ficarem do tamanho aproximado de seus rostos e amarrar.
Em seguida, é necessario misturar a cola e a 4gua em partes iguais nas tigelas de pléstico. A mistura
serd aplicada em tiras de papel toalha, que seréo utilizadas para revestir metade das Ioexigas, tendo

como referéncia para a divisdo uma linha imagindria que passa pelo nd, assim:

Oloserve que o revestimento J'é assumird o Formato (Je

uma mdscara que colore tO(JO 0 rosto. APéS criar uma

camada de papel toalha grossa, é importante deixar a "‘ L ‘ :

mistura secar por, pelo menos, um dia inteiro. Apés a

secagem, é chegado o momento de estourar a Ioexiga e

remové—la da mascara Formada pelo acaloamento em Fonte: Freepik. Imagem alterada pela autora da atividade.

papel toalha. Em seguida, tendo como referéncia a distancia entre o topo da caloega e 0s olhos, que
podem ser medidas sem precisdo com 0s dedos, a crianga deve desenhar um espago para seus olhos
com o Iépis e remové-lo com a tesoura. Se as tesouras utilizadas forem sem pontas, a proFessora
pode auxiliar fazendo um pequeno furo com uma tesoura com ponta, para a crianga inserir sua
tesoura. Por \Cim, utiliza-se o guache e 0s pincéis, |lavando-o0s em uma tigela com é&gua quando
necessdrio, para decorar a mascara. A ideia & decors-la para que a mdscara parega assustadora,

para que as criangas Se aproximem (Je Forma leve de Seus préprios medos.
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VIVENCIA (L

ProFessora Marta Martins Valentim

Faixa etaria: b anos

Vivéncia: Papietagem com Bexiga

Criar um ambiente acolhedor para a contagdo da histéria, utilizando elementos de festa de
aniversario, principalmente a bexiga.

Apés a contagéo deixar que as criangas manipulem 08 olojetos usados e recontem a histéria.

Fazer uma roda de conversa solore 0 medo. —Alguém tem medo c{e Ioexigasz 0 que te da medo‘.2
Quando vocé esté com medo o que Faz, COMO seu corpo reage ao medo? 0 que faz seu medo passar2
Depois da conversa, propor a comfecgao do elefante Gildo a partir da técnica de papietagem na
ljexiga. Ca&a crianga deve receloer uma Ioexiga, cola, pince| e reta”nos de papel (revistas ou J'ornal)
orientar as criangas que cubram a bexiga toda com cerca de b camadas de pape| e cola. Enquanto a
cola seca desenhar em papel colorset as ore”was, a tromba, as patas e 0 rabinho do Gildo.

Depois de seca a cola (que pode ser s6 no dia seguinte) oferecer as criangas o material necessario
para que elas possam pintar o corpo feito com a papietagem da bexiga e montar o Gildo com as
partes que fizeram previamente.

Agora que cada um tem seu proprio Gildo, usé-lo como uma lemloranga de que todos podemos lidar
com nossos medos.

Obs.: A imagem acima é apenas ilustrativa. Permitir que as criangas criem seu proprio Gildo como

quiserem. (https://Www.\caceloook.com/proFsassa/posts/zgzg504]07]60846/ visualizado dia
07/11/2020 as 12h23)

% VIVENCIA (S
Prmfessora Rosane Maria Melo Sepe

I:ase 5

Numa roda de conversa, contarei a histéria. Ainda na roda de conversa, perguntaria do que temos
medo. Falaria do meu medo, que é de baratas. Que todos temos medo de algo, ou alguma coisa, que
ndo é vergonha termos medo. Depois ouviria de cada um deles , @ perguntaria o que podemos fazer
para diminuir 0 nosso medo, se eles tem alguma sugestéo. Depois distribuiria a|guns fantoches e
pe(Jiria que reprocJuzissem, ou falassem seus medos, um com o outro. Também voltaria a0 painel das

emogées, (Jos sentimentos.



Gildo

/ VIVENCIA (6
ProFessora Man’ra Raloe”o

I:aixa etéria: Fase / Tempo estimado: 30 minutos

Manada de e]eFantes.

A histéria de Gildo 6 muito interessante, pois retrata de forma simp|es como podemos sentir medos
de algumas coisas e de outras nio. Quan(Jo crianga, sentiamos muito medo, pois néo conhecfamos
as coisas ainda e atualmente, criangas e adultos sentiram muito medo por conta da Pandemia, por
isso é importante traloa”wr essa questéo clo meclo cJeste ceclo.

A proposta para esta contagéo de histéria é utilizar um fantoche feito de Ioexiga, para ja ir
traloalhan&o este me&o da Ioexiga que algumas criangas apresentam.

Para confeccionar o Fantoche, 0 promfessor vai precisar de uma Ioexiga da cor que preFerir e papéis
coloridos, para fazer o”mos, dentes, orelhas e tromba.

0 proFessor contaré a histéria e ao terminar, iniciard uma conversa sobre os medos com as criangas.
0 promfessor pode contar do que tem medo tamloém, para que as criangas perceloam que 0s a&ultos
também tam medo.

Apés a conversa o proFessor pode levar as criangas para o tanque de areia, para juntos construir um
bolo gigante para cantar parabéns, batendo palmas em diversos ritmos e intensidade, para ir
dessensibilizando a crianga desse medo também, através da brincadeira.

Como atividade artistica, o proFessor pocJe disponiloilizar uma Ioexiga, uma massa de modelar e folha
para que as criangas levem para casa e junto com 0s pais confeccionem um Gildo da forma que
preFerirem. Seré combinado uma data para o retorno do elefante para a escola, para ser realizada
uma exposi¢éo com a arte das criangas e familias.

Fsta atividade desenvo]ve a criativi&ade, coordenagéo motora e cria vfnculos a{"etivos com os pais.

/ VIVENCIA (7
ProFessora O|imara P,nilippe”i da Silva

Faixa etéria: Criangas do 1° ano do Ensino Fundamental
Materiais utilizados: papel sulfite, canetinhas, giz de cera, ]épis de cor, lépis de escrever, borracha,

cola, tesoura, loexigas e dhferentes tipos (Je papéis.
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Atividades a serem desenvolvi&as apés a leitura (Jo livro:

(= Roda de conversa: iniciar com a retomada oral da histéria. Deixar as criangas Falarem 0 que mais

gostaram, o que acharam interessante e sempre fazendo questionamentos para reflexdo do grupo:

Quais os sentimentos que Gildo sentiu nessa histériaz Gildo era corajoso para muitas coisas, e vcsz

Também sdo corajososz Gildo tinlna medo (Je l)exigas, é normal sentir medo? Vocés tamloém

sentem medo? Do quez Ediﬁ’ci] fazer o medo ir embora?

2 - Hora do desenho: cada aluno ir4 receber uma folha de
sulfite e dividirg essa folha ao meio, fazendo assim, dois
lados. Em um lado ir4 escrever a palavra CORAGEM e do
outro Iado a palavra MEDO. Irzo desenhar algo que e]es tém
coragem de Fazer e tamloém algo que e|es sentem me&o.
Depois de desenhar irdo escrever e completar as frases:
Tenho coragem de... E tenho medo de... Finalizada a
atividade, os alunos que desejarem po&eréo mostrar e falar
sobre seus desenhos para toda a turma. A pro{:essora

pocJeré EXpor 0s desenhos no mural da sala (Je aula.

CORAGEM

MEDOC

Tenho

coragem

de

Tenho

medo

de

3 - Hora (Ja Iorincadeira (vivéncia) com loexigas: cada aluno recelaeré

uma Ioexiga e tera que enche-la. A brincadeira ¢ bater na Ioexiga sem

usar as maos, pode usar qualquer outra parte do corpo: nariz,
omloro, Eumloum, orelha, menos as maos e ndo pode deixar a Ioexiga
| cair. Essa brincadeira ¢ facil e divertida. Apés a brincadeira, cada
aluno iré decorar a sua loexiga, criar Figuras nela usando a

imaginagdo. Usando pedagos de papéis coloridos é possive| decorar

as bexigas e criar personagens bem divertidos, poderé recortar os

papéis do Formato que desejar e criar varios rostos (therentes.

/ vvencra s
Professora Aline de Paula Rodrigues

Traloalhar (JOI?F&(JUI’HS simp'es (JO e]eFante:

WAMOS FAZER UM ELEFANTE?
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Fazer atividades de pintura utilizando loexigas e tinta guache

- o

Comfeccionar com as criangas loonecos sensoriais com

o farinha e Ioexigas

% VIVENCIA (9

Prmfessoras Tais Nascare”a Ramos da Silva

Tatiane Cristina Bianchini

]dade cJas criangas:

Criangas em idade a partir de b anos (Fase 6)

0 ponto central abordado pela histéria 6 o medo que a personagem principal sente por bexigas e
como, por se encontrar numa situagao diffcil, ele perceloe que o medo pode ser superado. A proposta
aqui € conversarmos com as criangas sobre 0s medos que a gente tem. Em roda de conversa
podemos todos falar dos nossos medos. Quem tem medo de escuro, de bicho, de barulho, etc.
Falaremos dos nossos medos e como acontece com Gildo, pensaremos em uma situagdo em que
enfrentarfamos o nosso medo. Conversar sobre 0 medo é também uma maneira de tentarmos superé-
lo e, o final do processo de conversar e apresentar as propostas pedimos para que cada crianca se
desenhe “superancio seumedo . Como foi? Voca ficou feliz?

As produgées podem ser expostas num espago da sala para que as criangas possam conversar sobre

esses “medos” e “superag(")es” ao longo das lorincadeiras e interagées no dia—a-dia da escola.

% VIVENCIA 20

ProFessora Kétia Regina Buzeti

Com a Fase ], eu traloalharia a histc’)ria (JO GIIClO com Ioonecas, manuseando, apresentando conrorme

0 decorrer cJa histéria.
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/ VIVENCIA 2l
Prmcessora Sarah Na”e

Faixa etaria: 3 anos.

Proposta: Apés a leitura do livro, encaminhar para as familias a proposta de realizar um picnic na
escola, como forma de socializar as criangas. Marcar a data.

Pedir para as familias que junto as criangas preparem um prato, de forma que 0s alunos participem
do preparo e Fagam parte do processo. No dia do picnic, realizar uma roda de conversa onde cada

crianga ird apresentar o seu prato, chzendo 0 que é, quem Fez, quais 08 ingrechentes utilizados, etc.

Materiais: pratos preparados pelas criangas e suas Faml'lias.

% VIVENCIA 22

ProFessoras Eliane Tassim Salatino

Eudoxia D. Silva Moraes

Para 0S beloés cle Fase ] odemos realizar a contacao dessa histéria com bastante entonacdo para
p ¢ ao p
que estimule a atengéo dos loelaés, apresentando as imagens da histéria cJe Forma instigante e depois

Iorincar com laexigas, amarrando—as no Iorago do Ioel?é como aparece na histéria.

/ VIVENCIA 23

ProFessora Marta Ricci cJa Costa

Faixa etdria: 3 anos

Desenvolvimento (Ja atividade: Contar a historia para a sala

e Fazer a recontagem com perguntas relterentes ao texto.
Técnica usada para a atividade: pintura com guache.

A proFessora entrega para cada crianga uma folha com o desenho do eIeFante, em seguida a crianga
pinta o elefante com a cor que escolher de guache. A proFessora deixa secar e recorta para fazer
uma méscara( como o modelo aloaixo). Cola no palito que a crianga pintou com o giz (Je cera. Na

seqi]éncia a proFessora Faré com cada crianga a tromloa cle dobra&ura
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Bom dia, todas as cores!

Sugestoes de vivéncias'em Arte

/ VIVENCIA [
ProFessoras Faloiana Migliat’ci

Miriam Si'va
Mariana Penteado

Sandra Rizzo

Danga com tecidos coloridos.

Materiais: i)ari)ante (varal), tiras ou pedagos cJe INT cJe vdrias cores, misicas para clangar.
Pendurar tiras de diversas cores de TNT em varais organizados na sala ou drea externa.

Deixar as criangas escolherem uma tira de TNT e ao som de msicas dangar ou brincar usando os
tecidos.

Incentivar a crianga a movimentar as tiras/tecidos conforme o ritmo das mdsicas selecionadas.

lnicialmente usar a musica da iiistéria “Bom (Jia todas a cores , seguida (Je outras como “Coloridos”

(Pa|avra Cantada) Outra op¢do é usar musica classica para a danga e expressdo: Po”<a (Strauss) ,

Mdsicas cJo DVD “Baby Finstein Baloy Mozart”.

/ VIVENCIA 2
ProFessoras Aline Fai)iane da Silva

Ana Tatiana Staine Cardoso Goloato Balero

Faixa etaria da proposta: ]O ao 50 ano

]) Antes de iniciar a leitura do Iivro, a proFessora organizarg os a|unos em uma roda e colocara uma
musica para as criangas ouvirem. A msica se chama “Toda cor tem sua magia, do Mundo Bita 1.

2) Em seguida, perguntard a cada um qua| a sua cor preiferida. A intengdo € que todos expressem
essa preFeréncia antes de ouvirem a histéria. Pode ser que por influgncia dos co]egas, algumas
criangas acabem escolhendo as mesmas cores que outros amigos, mas isso ndo serd discutido no
momento.

3) APéS esse momento a proFessora contard para as criangas que na hiStél’ia que ird Ier 0



Bom dia, todas as cores!

personagem principa] também tem uma cor preFerida e que devem prestar atengéo pra ver se
descobrem qual é. Entao realizara a leitura em voz alta do livro “Bom dia, todas as cores”, de Ruth
Rocha. Nesse momento & importante exp|orar 0S recursos de voz, como a entonagéo, para tornar a
leitura mais envolvente para as criangas, assim como criar um ambiente acolhedor em que possam
se envolver com a leitura.

4) Ao terminar a leitura a prmcessora iniciara uma roda de conversa com os alunos. Algumas
perguntas poderéo nortear este momento:

0 que acharam da histéria¢

Quem descobriu qua| a cor preFerida do camaleao? Qual cor &0

Por que 0 camaleso foi mudando de cor ao |ongo do dia?

Serd que ele agiu certo ao mudar de cor

0 que acharam da atitude dos amigos (Jo camaleéoz Serd que eles agiram certo ao encontrar o
camaledo?

0 camalesio ficou feliz em mudar de cor?

Como o camaledo se sentiu no final daquele dia?

0 que 0 camaledio ez de diferente no outro dia?

0 que acharam dessa decis@o do camaledo?

0 que mais gostaram dessa histéria® Sers que podemos relacionar com a nossa vida?

Na hora que cada um escolheu qual cor dizer que era a sua pre\ferida, serd que todos gostam mesmo

dessa cor ou acabaram esco”]en(Jo uma cor que é preFerida pela maioria‘.2

A proposta da conversa é entender ue cada um deve ser res eitado inde endente cJas esco”mas, das

prop q P p

opinides, das opgles e prelferéncias in&ividuais.

5) Conc|u|’da a discusséo, a roFessora ediré ue cada crianca Fa a uma arte, cola em, desenho ou
p p q gatag g

pintura com a sua cor preFericJa. Para isso poderé uti|izar (therentes materiais como tintas, |épis,

canetinhas, giz de cera, papéis coloridos ou recortes (Je revistas.

6) OS traloalhos serao expostos emum mural (JO lac{o (Je Fora da sala (Je aula.

/ VIVENCIA 3
Proressora Sarah Na”e
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Faixa etaria: 3 anos.

Proposta: Apés a |eitura (Jo |ivro, (Jispor as criangas em roda para uma conversa. Questiona—|as
sobre situagdes que se recordam em que tiveram que fazer a|go que ndo gostam na escola, mas
mesmo assim Fizeram por que “todo mundo Fez”.

Trazer para a discussio a importancia de ter opinido prépria sobre as coisas, estimu'ando a escuta
ativa e o respeito a opinido do outro e a seus gostos e jeito de ser.

Disponibilizar para as criangas tintas de pintura Facial para realizar pintar nos loragos e rosto, para

que Iorinquem de camaleéo na drea externa da escola.

Materiais: tinta para pintura Facia|.

V4 VIVENCIA U
ProFessoras Andrea A|ine Pra(Jo Pinto

Da'ice Alves Rapouzeiro do Amaral

Proposta de Atividade: “Garralfas Ae Todas as Coresl”

Faixa etaria sugerida: Criangas Ioem pequenas (1 anoe 7 meses a 3 anos e H meses)

Materiais e espago para a vivéncia:

Garrafas pet (pequena) uma por crianga com &gua dentroe dispostas em cima das mesas da sala;
Tampinlnas das garralcas contendo tinta dentro;

Livro da histéria comfeccionado previamente pelos proFessores (com papel color set para trocar as
cores do camaleéo);

Fantoches dos personagens secundérios da histéria;

Area externa com sombra para ouvir a histéria.

Sugestéo de como realizar a atividade:

Reunir as criancas na area externa para ouvir a histéria.

Conversar com as criangas sobre os sentimentos do camaledo: no inicio da histéria ele estava feliz e
depois ficou triste para agradar 0s amigos.

Conversar sobre a mu(Janga das cores do camaleso.

Chamar as criangas para Iorincar cJe garralcas colori&as. l_evar as criangas até amesae deixar que
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cada uma escolha uma tampinha com tinta dentro. AJ'ché—las a colocar a tampinha na garrafa e pedir
que chacoalhem, deixando a 4gua colorida.
Estimu]ar a Iorincadeira com as garraras colori&as, a troca de garralfas entre as criangas e a

nomeagéo cJas cores.

/ VIVENCIA S

Proressora Déloora Cristina Martins cJe Carvalho

Faixa etéria: criangas do 1%no do Ensino Fundamental

Materiais utilizados: radio, cartolina, lépis de escrever, J'ornal, pincel, guache, lépis de cor e folha
sulfite.

Elenque uma atividade de expressdo artistica que podemos fazer apés a leitura dessa histéria

(explique passo- a- passo como desenvolvé—la).
PGS [P P

1°: Antes de iniciar a histéria, vamos cantar uma musica:
“Bom dia comega com alegria
Bom dia comega com amor
0 sol a brilhar
As aves a voar
Bom Jia, bom (JiaH”
Durante a contagdo trazer no rédio 0S sons que aparecem na histéria (utilizagéo da musica|izagéo),
exemplos: 4gua escorrendo na Fo”m, som do vio|ino, sons de passaros e sino tocando na cape|a.
Oloservagéo: em uma parte da histéria, diz “...e cantando a|egremente, |4 se foi ainda contente”,
nesse momento vou pe&ir para cantarem junto com o camaleéo, montei uma pequena paré&ia com a
musica que cantamos anteriormente:
“Bom dia chegou o camaledo
Bom dia trazendo emogao
Muitas cores
V3o aparecer

E 0 camaleéo vai surpreenderl”

ZO:Relqexéo da histéria/oralicjade: Nessa |inda histc’)ria aprendemos que devemos respeitar os

gostos e preFeréncias das outras pessoas, mas nao podemos de deixar de agradar a nés mesmos,
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devemos fazer coisas que gostamos e saber que temos o direito de escolha e acima de tudo, de ser

respeitado.

30:Atividade envo|vendo Matema’tica: quanticJacJes, comparagdes e interpretagéo de im[‘ormagc")es: a
histéria cada um preFeria uma cor, até mesmo o camaledo tinha a sua cor prelferida. Agora, cada um
de vOoC8s vai dizer qual cor preﬁere e vamos montar na carto|ina um gréFico com as cores pre{‘eridas

da turma.

40:Ativi<Ja<Je (Je expresséo artistica - aprenden&o solore as cores: Nosso amigo camaleéo vivia
mudan&o de cor, misturando aqui, misturando acolé, agora € nossa vezl Vamos conhecer um pouco

solore as cores primérias e as cores secundérias.

CORES PRIMARIAS SAQ AS CORES PURAS, OU SEJA, QUE NAO PODEM SER CRIADAS A
PARTIR DA COMBINACAQ DE OUTRAS CORES. AS CORES PRIMARIAS SAO: O VERMELHO, 0
AMARELO E O AZUL.

CORES SECUNDARIAS SAQ AS CORES QUE SE FORMAM PELA MISTURA DE DUAS CORES
PRIMARIAS, EM PARTES IGUAIS. EXEMPLOS:

& VERDE - FORMADO POR AZUL E AMARELO

& LARANJA - FORMADO POR AMARELO E VERMELHO

& VIOLETA (OU PURPURA) - FORMADO POR AZUL E VERMELHO

Em seguida, vamos em uma mesa no pétio da esco]a, \Corraremos com J'ornal e vamos lorincar de
misturar cores, vendo a mégica entre elas. Depois, cada um ganharé o desenho do camaleso da
nossa esco|a e usaré as tintas para pinté-lo com sua cor ou cores prelceridas. Por dltimo, Fazer a

exposigéo (JOS desenl‘uos no mura| da esco|a.

/ VIVENCIA 6
Proressora Eclna Maria Si|va Sanc,nez

Pdlolico—alvo: Alunos dos quartos e quintos anos (Faixa etaria: 9 e 10 anos)

]) Leitura (Jo livro “Bom—dia. Todas as cores”
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2) Roda cJe conversa com 0s seguintes questionamentos:

- Quais personagens aparecem na histéria¢ (Podemos ir relembrando a sequéncia através das
ilustragées).

- Qua| cor o personagem principal mais gostava2

- Equal cor vocé mais gost32

- Ele acordava sempre feliz e de bom humor. E voc&? Como acorda¢ 0 que diz para as pessoas Iogo
quan&o acorda?

- Durante a histéria o camaleao muda muito de cor, porque quer agracjartodo mundo.

- Sera que conseguimos agra&arTODO MUNDO?

- E voce?

- Voct faz tudo o que as pessoas pedem para vocé fazer

- Voce muda de opinido com facilidade, ou ngo?

~Voce diz NAQ para algumas mu&angas e opinic”)esz Quais pessoas vocé confia e que podem mudar

alguma coisa em VOCé, porque te querem Ioemz (Ouvir a|guns relatos)

3) Vocé sabe de onde vem o arco—l’ris(.8
Assistir o vfcleo: “De onde vem‘.2 De onde vem o arco—l’riszn com a KIKA

Dispom’ve] em: h_ttps://www.youtuloe.com/watoh2v=eej06Ncng[

Sinopse:

Aproveitando o dia ensolara&o, Kika resolveu experimentar seus dotes artisticos e pinta sua mée no
J'ardim regancJo as plantas. Eis que, em meio ao jato que sai da mangueira, aparece um arco-iris.
Além de completar sua olora de arte, Kika comega a se perguntar: de onde e|e veioz F ndo 6 que 0 so]
que ela desenhou resolve ajudé—la? Ao falar de como sua luz branca atravessa as gotl’culas de 4gua
causando a reFragéo, o sol-desenho fala quais sdo as sete cores basicas de um arco-fris. Como toda
crianga, Kika tem perguntas de sobra sobre o que acontece ao seu redor. Mas néo 6 sempre que 0S
adultos esto prontos para responder de forma satisfatéria tudo que Kika precisa saloer, mesmo que

|

. . L. I )
0S assuntos seJam COﬂl’)GCIdOS. A serie De on&e vem ; aprove|ta esses momentos para contar, em

uma ]inguagem simples, divertida e acessivel, tudo que a garota quer conhece.

4) Vamos Fazer 0 experimento na escola nojardim Ou no parque da escola, usan&o a mangueira de
dguaea luz solar.

5) Desenl‘uo Iivre da ativi&ade “experimento”.


https://www.youtube.com/watch?v=eejo6NcoDgI
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6) Explicagéo e construgéo do chsco cJe Newton: (Modelo)

/ VIVENCIA 7

Proressoras Eliane Frangoso Tassim Salatino

Eudoxia D. Si]va Moraes

Para os loeloés de Fase ] sugiro a contagéo dessa histéria (Je duas Formas:
]0 utilizando tecidos;

2° através de produgéo de paine| artistico utilizando gelatina colorida, nas cores citadas na histéria.

/ VIVENCIA 8

Prmfessoras Tais Nascare”a Ramos da Silva

Tatiane Cristina Bianchini

|dade das criangas:

A partir de 3 anos.

As cores estéo caracterizando 0s sentimentos tamloém. Podem transparecer aqui]o que sentimentos.
Mostrar para as criangas que ndo precisam se moldar para agradar aos demais e sim, fazer com que
os demais respeitem sua opinido, da mesma maneira que ela deve respeitar a opinido dos colegas.
Poden’amos agregar as cores aos sentimentos pechncJo que as criangas cJemonstrem, através cJa sua
cor prelferida, 0 sentimento de alegria.

A cor que menos gosta o sentimento de tristeza.

|sso pode ser realizado através do uso de bexigas.

Nesta grande exposi¢éo, as criangas verdo que o colorido tem muitas apresentagdes, pois a cor
preFerida Ae um, que transmite alegria, pode ser a cor que o outro ndo gosta e transmite tristeza.
Desta Forma, faremos com que as criangas vejam, de Fato, as diferentes opinides e aprendam a

respeita’—las.
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/ VIVENCIA 9

ProFessora Janete Lopes cJe Menezes Paiva

Joelma Menezes Pinheiro

Faixa etéria sugeri(Ja:

fase 4 e b (criangas pequenas)

lmporténcia:

A necessidade de saber identi{"icar, reconhecer, entender e comunicar as emogdes € bastante
destacada no trabalho com as competéncias sdcio emocionais e tais habilidades sdo muito
importantes para o processo de desenvolvimento saudavel e integral das criangas.

Olojetivo Geral: Trabalhar com sentimentos é possibi]itar sua maniFestagéo, favorecer uma tomada
de consciéncia de si mesmo, de suas intoleréncias, alegrias, magoas, cJeseJ'os etc., buscando

i(lentiFicé—los, l)em como ter a possiloilidade de apren({er a Ii(Jar com eles.

Desenvolvimento:

]O momento:

Contagéo de histéria: Bom dia todas as cores, de Ruth Rocha e roda de conversa sobre a histéria.
20 momento:

Comtecgéo de um fantoche de camaleso:

As criangas usaréo tinta guache para colorir o camaledo que serd impresso numa folha de papel
cartéo.

Apés a secagem e com 0 auxilio do proFessor, as criangas iréo recortar o desenho.

Para finalizar as criangas iréo colar as patinhas e unir a caloega, formando assim o camaleio bem

co|oriclo.
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30 momento:

As criangas poderéo assistir um vn’deo musica| solore as cores para

%

cantar e (Jangar como Fantochinho:

Mundo Bita - Magia das  Cores. Dispom’vel no link: —L‘—- & "ﬂ
lw_ttps://www.youtuloe.com/watch2v=E\N]lsgBVPEU. ;;.. ‘ "
Para finalizar, as criangas receberdo uma lembrancinha feita de e v a " |_'. '#
co|orido e Iingua Ae sogra (camaleéo). Cada crianga receberé uma cor - g

th[\erente.

/ VIVENCIA (0

Professoras Juliana Prado Borges

Maria lsabel U.F. Loreti

Descolorin(Jo as cores (JO Camaleéo (Fases 5 e 6)

Esco”m um Iocal aconchegante e conFortével para as criangas ouvirem a contagéo (Ja histéria “Bom
dia todas as cores”. Escolha a forma de contar essa histéria que mais lhe agrada, po&e ser uma
agradéve| Ieitura, com tecidos co]ori&os, lépis de cor, fantoche ou 0 que sua imaginagdo apresentar.
Apés contar a histéria pergunte as criangas, se vocé fosse como o camalesio e pchesse mudar de cor,
que cor escolheria para um lindo dia de sol, para um dia de chuva, para um dia de passeio ou para
um dia na escola e para um dia em casa. £ por que essas cores, 0 que elas representam2 I:aga a
sugestdo de pintarem camaledes para indicarem no calendario da sala como o dia ests. Como por
exemplo, chuvoso, ensolarado ou nublado.

Mas, antes de pintarem os camaledes proponha as criangas descobrirem as cores que 0 camaledo
usou na histéria Bom dia todas as cores . Em uma cartolina ou papel cendrio as criangas fardo as
misturas com tinta guache cJas cores primérias (verme”]o, amarelo e azu|) para chegarem as cores
secundérias que aparecem na histéria (ver&e, laranja e roxo). Depois de descolorirem as cores
secundérias, pergunte a turma como criar as cores rosa e cinza, quais cores sdo necessérias? Ouga
as sugestoes dos pequenos, permita que Fagam tentativas e caso néo cheguem aos resultacJos, Faga
a sugestéo das misturas.

Apés experimentarem as misturas das cores, entregue as criangas pequenos camaledes de cartolina
ou outro material para pintarem. Guarde os camaleses para usé-los com as criangas no calendario

da sa|a.


https://www.youtube.com/watch?v=EW1Is3BVp5U.
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/ VIVENCIA (l

ProFessora Katia Buseti

Com a Fase ] eu traloalharia com ilustragc”)es coladas em palitos de churrasco, comCorme conto a

histéria, mostraria 0s palitos com a imagem!

/ VIVENCIA (2

Prm[\essoras I_ivia Rayel Antunes

\/iviane Matricardi

Possibilidades de amp'iagéo:

Eu tenho que fazer sempre 0 que me mandam?

Depende[ Quanc{o a orientagdo me auxiliar de ver&ade, tudo Ioem!

Ao pensar que no conviver diério, temos que respeitar as pessoas como semelhantes que sdo
diferentes no modo de pensar e fazer. Entéo, vamos |50

Possn’vel de adaptagéo para qualquer Faixa etéria.

Materiais necessarios:
- Tinta guache e pincel;

- ] co”1er cJe Sopa e ] COH]GI’ de Calcé;

-Metade de uma cartolina;

-3 potinhos (poc{e ser de danone, margarina ou o que estiver dispom’vel);

- Agua e paninhos para |impar 0s pinceis.

Organizagéo do ambiente:

Y A CRITERIO DA (0) DOCENTE.

Comandas:

De acordo com a histéria, o camaleso tem uma cor preFeri(Ja que lhe cai bem.

Mas a0 ouvir o palpite dos outros, acaba por fazer o que 0s agrada e nédo ao que agrada a si mesmo.
Nesta atividacle, vamos fazer uma pintura com a sua cor preFericJa.

Separe sua cor e co|oque 2 colheres de sopa em cada potinho.

Acrescente 2 co”1eres de ca{:é de tinta Ioranca em um potinho e misture.
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Edepois I colher de tinta preta no outro potinho e misture.

O terceiro potinho deve continuar com sua tinta na cor origina|, ou seja, sem misturinha.

Chame atencéo das criangas para as variagbes das cores ap0s acrescentar as tintas branca e preta.
0 que aconteceu com elas‘.2

Convida-|as entso a pintarem livremente, sem palpite de ninguém!

Uma roda da conversa pode oferecer ao término da ativicjade, a oportunidade da crianga dizer o que
sentiu e porque gosta dessa cor: 6 alegre, calma, lembra a|guém, etc.

Pocle-se tamlaém, organizar uma exposi¢éo solore cores preFeri(Jas, transFormanclo 0 re|ato clas

criangas solore 0 que pensam em relagéo acorem ]egenclas para as pinturas.

/ VIVENCIA (3

Proressora Maria Clau&ete Minatel

Fases 4, 5 € 6

Tempo previsto: I'hora

Espago sugerido:

Sala de aula para a contagéo da histéria, patio para brincadeira com o tecido e a bola.

Olojetivos:

. Reconhecer e identificar diferentes tipos de emogoes. Propiciar uma vivéncia |dica entre
criangas. Incentivar 2 Ieitura, a linguagem oral e a imaginagdo. Incentivar e valorizar a participagéo

das {"amflias

Sugestéo de material:
Ioolas coloridas

um Iengol ou um tecic{o para todas as criangas segurarem e Ioalangar

Desenvolvimento:

Primeiro Momento

Neste primeiro momento realizar a contagéo de histéria Bom dia todas as cores . Explorar a
histéria com questdes como: Voca sabe o que é um camaleso? Por que 0 camaledo muda de cor na

histériaz Como 0 camaleéo se sentiu mu&ando de cora (Jo moment02 Os animais que e|e encontrou
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respeitaram a cor que ele escolheu‘.2 Qual cor deixa vocé {jeliz‘.2 Fssa histéria ICez VoCé lemlorar de

alguma coisa’

Segunao Momento

No patio formar uma roda, colocar as bolinhas no centro e pedir para cada crianga, um por vez,
escolher uma bolinha da sua cor pre]Cerida (a crianca deve sentar na roda novamente). Em seguida,
estender o tecido no chao, perguntar para cada crianga 0 que ela sente com a cor escolhida da
Ioolinha, qual sentimento a cor (Jespertaz Assim que todos Falarem, solicitar que as criangas joguem
as bolinhas no tecido, todas devem ficar em pé para |9a|angar o tecido com as Ioolin,nas, nao pocJem

(Jeixar cair Fora do tecido nenhuma das Ioolinhas.

Terceiro momento

Neste momento as criangas odem \Cazer 0 desenho da histéria, a parte que mais gostou, pintar com
gasp p q p

guache. Apés terminarem o desenho 0 proFessor pode Fazer exposigéo das pro&ugées artisticas para

08 Familiares.

/ VIVENCIA (U

Proressora Mariana Araujo Parras |_uque

Faixa-etéria: 1° a 5° ano do Ensino Fundamental

Vivéncia: Voca consegue lidar com todos os gost032 Para esta histéria, a proposta é uma
intervengdo artistica que utiliza a técnica do desenho coletivo que envolva a escola inteira.
Materiais:

Papel pardo ou papel cendrio;

Fita adesiva;

Tinta guache em abundancia e em cores variadas;

Pincéis;

Copos de pléstico com 4gua.

Preparagao:

As proFessoras responsaveis devem colar papel pardo ou pape| cenério com a fita adesiva de modo
cobrir uma grande extensio de parede em um local de facil acesso a todas as criangas da escola,

como por exemplo, 0 patio. A ideia é colorir varios metros (Je parede, criando um mura'. E necessario
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cobrir o cho nas proximidades também, para facilitar a remogéao de resquicios de tinta. No Ioca',
serdo disponibilizados potes de tinta guache em cores variadas e pincéis dentro de copos de pléstico
com agua. Cada crianga que ali passar, pode contribuir como (Jesejar com o (Jesen'no, tendo como
instrugdo procurar agregar algo a o que ja foi feito. Como as criangas se sentirdo com as
intervengdes inesperacjas asua criagéoz Como seré aceitar a contrilouigéo dos outros? |sso pode ser
conversado em sala de aula. Apés uma semana, sugere-se que removam-se as tintas e pincéis e que

mantenlwa 0 mural em exposigéo.

/ VIVENCIA (5

Prm[\essora Marta Martins Va]entim

Faixa etéria: b anos

Vivéncia: Erupgéo de cores.

Num ambiente externo, fazer a contagéo da histéria, e uma conversa sobre o camaledo e seus
sentimentos, principalmente quando lhe sugeriam mudar sua cor. Perguntar as criangas: qual sua
cor pre{"eridaz Qual 0 sentimento que essa cor desperta em vocé?

Separar previamente os materiais para a realizagéo (Ja vivéncia: vinagre l)ranco, corantes coloridos,
cJetergente, bicarloonato de sédio, recipientes transparentes (copos ou potes cle preFeréncia a]tos)
kancjejas p|ésticas grandes e colheres.

Organizar as criangas em pequenos grupos, dar a cada uma um copo, por vinagre até a metade,
pingar algumas gotas de corante na cor esco”ﬁcla pela crianga (garantir que tenha cores varia&as em
cada grupo) e um pouco de detergente. Com os COpos na loandeja cada crianca coloca uma colher de
sopa de bicarbonato de sédio (seria interessante se todas colocassem o bicarbonato a0 mesmo
tempo) e entdo a erupgédo colorida acontece, se espalha pela ljandeja, incentivar as criangas a

misturarem essa e€spuma colorida coma COH’]GI’ e oloservem as misturas e novas cores Formadas.

/ VIVENCIA (6
ProFessora Olimara Philippe”i da Si|va

Faixa etaria: Criangas do ]O ano do Ensino Fundamenta|

Materiais utiliza&os: papel sullfite, canetinhas, giz de cera, Iépis Ae cor, |é|9is de escrever e Ioorracha.
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Atividades a serem desenvolvidas apos a leitura do livro:

1 - Hora da re”exéo: Fazer a retomada ora] (Ja histéria Iidajunto com oS alunos, destacando pontos
importantes do texto. Reﬂetirjunto com as criangas fazendo questionamentos e deixando eles se
expressarem oralmente. Deixa-los falar sobre o que mais gostaram na histéria, o que acharam mais
interessante. () camaleso gostava de agradar 0s outros, mas ele estava agracjancjo a si mesmo?
Todos nés temos nossas opinides e preFeréncias, que nem sempre s&o iguais as das outras pessoas,
por isso, devemos respeitar a opinido dos outros. Cada animal gostava de uma cor diferente! Viva a
diversidade! A diversidade é muito importante e faz parte das nossas vidas. Também 6 importante
lembrar que néo devemos ter medo de expor nossas opinides e nossos gostos e temos que saber
dizer “néo” na hora necesséria. E muito bom agradar a0s outros, desde que estejamos agradanéo a
n6s mesmos também.

2 - Atividade artistica: Cada aluno ir4 produzir um livro com suas preFeréncias. Na capa, 0 titulo
sera: Minhas prereréncias” e cada aluno escrevera seu nome e fara seu autorretrato. Aproveitar
esse momento para trabalhar sobre a diversidade da cor da pele de cada um, mostrar que somos
dhferentes, mas todos so bonitos da sua maneira, do seu jeito, trabalhar a autoestima das criangas
ea valorizagéo das diﬁerengas. Depois, cada pagina do livro seré um topico diferente juntamente
com um desenho para ilustrar: minha cor preFerida é... Minha comida prelferida, meu Iorinquedo
prelferido, meu time de futebol preFericJo, minha brincadeira prelferida, meu filme Favorito, meu
melhor amigo, minha histéria preFerida... entre muitas outras preFeréncias. Finalizado os livros, 08
alunos que desejarem poderéo mostrar seu traloalho para a turma toda e Falar solore suas

prelceréncias.

/ VIVENCIA (7
ProFessora Aline de Paula Ro&rigues

- Explorar as cores através da caixa da cor: caixas de papeléo nas cores trabalhadas, tendo dentro
objetos na mesma cor. (Fase | até 4)

- 0 sabor das cores: fazer a degustagéo de frutas de acordo com a cor que estd sendo trabalhada.
(Fase | até 4)

- Fazer a magica das cores: utilizando garralfas de 4gua, guache e dgua. (Fase [ até 4)

Video: mps://www.youtuloe.com/watch2v=I:O|LpU\CeGMs

1 Jogo das cores: utilizando cartolinas coloridas, dado com 3 cores repetidas 2x. Fazer um jogo de

talouleiro gigante onde as criangas séo as pegas (Fase 2 em (Jiante). Com turmas maiores, podemos

trabalhar até b cores.


https://www.youtube.com/watch?v=FOlLpUfeGMs
https://www.youtube.com/watch?v=BRbn_FWGkSg&amp;app=desktop
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/ VIVENCIA (8

ProFessora |_et|’cia MUHL]OZ VQHOZO Ramos

Faixa etéria: 4 anos

A historia “Bom dia todas as cores” fala sobre a importancia de sermos quem somos sem
precisarmos nos preocupar em agradar 0s outros. E muito importante tral)alharmos a auto estima
das criangas, para que se amem da forma que s&o, independente do cabelo, cor de pele, estatura e
outras caracteristicas fisicas que fazem com que tantas criangas néo se sintam bem consigo mesma.
Primeiramente é muito importante mostrarmos imagens e videos do camaleso para as criangas
conhecerem esse animalzinho tio especia'. Em um segundo momento, proponho que elas Fiquem
livres para escolherem cores que apareceram na histéria do camaledo e a0 som da mdsica Capas
co|oridas (Cama'eéo) - Palavra Cantada, utilizando um grande pape| cendrio, pintem suas mdos e
pés com as cores que quiserem e Fagam carimbos livremente pelo pape| cendrio usando as partes do

corpo que Foram pintadas, explorando as cores, 0s movimentos e a mdsica, além é c|aro, a |i|9erc1ade.

/ VIVENCIA (9
Professora Maira Rabello

Faixa etaria: \Case 2 Tempo estimado: 40 minutos.

Esta histéria ¢ muito rica de signh[\icados, em uma sociedade em que 0s padrées de beleza, de
consumo estdo tdo Fortes é importante deS(Je cedo mostrar a importancia (Je sermos auténticos e
felizes com nossas escolhas.

Para trabalhar esta histéria, poclemos optar por fantoches de pa|itos para representar os animais
que 0 camaledo vai encontrando e um fantoche de prato de bolo de papel para representar o
camaleso. 0 proFessor rodaré o fantoche do camaledo para ir mudando as cores do mesmo.

Apés ler a histéria o proFessor poc{e falar sobre a importéancia de sermos auténticos e néo
ficarmos tristes quancJo alguém discordar da nossa opinido, pois cada um tem um jeito de ser e
pensar.

A atividade artistica sugerida é pintar um boneco Feito de tecido pe|o prmfessor. Cada crianga
escolheré sua cor favorita para pintar uma parte do camaleso. Apés finalizar o camaleéo, cada

crianga podera’ levar 0 oamaleéo para casajunto com o ]iVI’O, para que 0S pais possam recontar a



Bom dia, todas as cores!

histéria para as criangas ejuntos Fazerem um desenho com as cores Favoritas cJos pais. Pode ser

Fazer uma exposigéo do cama]eéo e dos desenhos \Ceitos pelas criangas e seus pais.

—l:antoche de prato cJe papel
Materiais:
2 pratos de bolo de papel;
] colchete Ioailarina;
Tinta ou Ié is nas cores traloalhadas no livro.
p
Passo a passo:
]O Passo- desenhe um camaleéo emum dos ratos e recorte de Forma ue Fi ue um molde vazado;
p que Tiq
20 Passo- chvicJa o0 prato (Je Forma ue cailoa todas as cores trabalhadas no livro;
p q
30 Passo- Faga um Furo no centro cJos dois pratos, por onde passaré o colchete Ioailarina.
40 Passo— Una 0s pratos com o colchete (Je Forma que o prato (Je cima consiga ser roda&o.

50 Passo- Ir rodando 0 prato (Je cima comforme 0 camaleéo muda de cor na histéria.

-Camaleao de tecido.

Materiais:

Tecido Ioranco;

Agu”w e |inha;

Tinta guache das cores trabalhadas na histéria;
Pincel;

Tesoura;

Enchimento.

Passo a passo:

]0 Passo- Desenhe um camaleéo no tecido e recorte.
2° Passo- Costure a méo ou utilize uma maquina.
3° Passo- Preencha o boneco com o enchimento e Faga o acabamento dos olhos e boca.

40 Passo- Deixe cacJa crianga pintar um pedago cJo Iooneco com sua cor Favorita.

/ VIVENCIA 20

Professora Giovana Gaeta Nogueira



Bom dia, todas as cores!

O Camaleéo tem a capacidade cJe mudar de cor para se esconder € seé proteger...
E nc’)32 E Se mudéssemos de COr para expressar nossos sentiment032 QUG cor Ficarl’amos quando

sentissemos tristeza, alegria, saudade... Vamos descobrir¢
Faixa etéria: de 6 a8 anos
Materiais utiliza&os: tintas coloridas, pincéis, Folhas com desenhos de camalec”)es impressos.

1° momento: leitura

20 momento: roda de conversa

3° momento: coletivamente, a turma escolhers alguns sentimentos como raiva, tristeza, mecJo,
alegria, amor...Cada crianga, entéo, esco”leré alguns desses sentimentos e os representara,
pintan&o seus camaledes. A quantidade de camaledo por crianga, devers ser combinado com a

proFessora anteriormente.

/ VIVENCIA 2l

ProFessora Rosane Sepe

Fase 5

Numa roda de conversa, contarei a histéria. Depois pegarei um boneco Fantoche, pode ser algum
bicho que se assemelha ao camaleso e reproduziremos a histéria com panos ou papel de seda
co|oridos (simulando as cores Ao camaleéo). Perguntarei para cada um qual a cor pre&ileta deles, se
devemos impor nossas prelferéncias 4s outras pessoas, ou devemos respeitar cada escolha.

Ainda na roda, perguntaria sobre os sentimentos de alegria, tristeza, medo e respeito ao proximo.
Depois pediria que desenhassem o camaleao na sua cor preFerida que falaram e faremos um quadro

de cores preFeridas.

/ VIVENCIA 22

Proressora Marta Ricci da Costa

Faixa etdria: 3 anos



Bom dia, todas as cores!

Desenvolvimento da atividade: Contar a historia para a sala e fazer recontagem com perguntas
referentes ao texto.

Técnica usada para a atividade: Camaleo feito com papel colorido e ll'ngua de sogra.

A proFessora entrega para a sala folhas de sulfite onde as criangas véo colorir da cor que gostarem e
esco”merem, 0 camaleéo desenhado com 0 contorno, po&e ser usado giz de cera, guache, pincel etc.
A prm[\essora recorta o desenho e entrega para as criangas, em seguida com a orientagéo do
pro{"essor a crianga prende a Ifngua de sogra no camaledio.

Depois as criangas assopram a lfngua de sogra e mostram as cores que escolherem e porque gostam

cJa mesma.
<™
p—
/ VIVENCIA 23

PI’OFGSSOI’H Alessandra M A MSpma

Faixa etéria para a vivéncia: 7/8 anos

Colal)ora éo/su estdo para a histéria:

¢ p

- Roda cle conversa para (Jeloater assuntos como diversidade de cores, relceréncias, opinides
p p p

diversas e respeito as mesmas, Fazer coisas que ndo queremos e/ou ndo gostamos apenas para

agradar as pessoas

- Com uma musica de Fun&o, Ioem relaxante, edir ue Fechem 0S o”wos € pensem nha cor que mais

pedir q p q

gostam, aque|a que os representa

- Desenhar em papel I«raFt ou papel cendrio o contorno do corpo de ca&a um dos a|unos. Pedir que

escrevam Seu home no papel e pintem com guache, usando principalmente a cor que esco”weram

para representé-los.

- EXPOI’ 0 traloalho das criangas.
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Theo e o Mistério de Zbi
Sugestoes de vivéncias em Arte

VIVENCIA (
Proressoras Thais cJe Araujo DonoFrio

Maria C|audete Minatel Francelin

Pretendemos explorar a histéria por meio de desenhos ea construgéo cJe méquina do tempo com
caixa de pape|éo, ou outra dispom’vel. O material para pintura poderé ser tinta guache, Ia’pis de cor,

caneta ]nitJrocor.

/ VIVENCIA 2
ProFessora Aline de Paula Rodrigues

- Construir com as criangas uma cépsula do tempo no comego do ano, para ser aberta no final do
ano ou em outra data a combinar. (]0 ano em diante)

- Escrever cartas para o “eu” do futuro: as cartinhas serdo guardadas pela familia para serem lidas
Aaqui a alguns anos ou meses COmo preFerirem (10 ano em diante)

- Trabalhar com as criangas a linha do tempo, drvore genealégica, idas a0 museu para as criangas
compreenderem a passagem do tempo.

- Fazer Juntamente com as famflias o festival viagem no tempo”: onde os familiares podem

compartilhar Iorincadeiras, histérias e objetos com as criangas.

/ VIVENCIA 3
Prm[\essoras Aline Faloiane (Ja Silva

Ana Tatiana Staine Cardoso Goloato Balero

Faixa etéria da proposta: 1° 20 5° ano

]) Nossa proposta é que essa vivéncia seja realizada no inicio c{o ano letivo.

2) A proFessora deveré realizar a leitura em voz a|ta da “ﬂ]eo e 0 mistério cJo ano 2020 de Maria
Claudete Minatel Francelim e Thais de Araujo Donofrio.

I_emloramos a importéncia de exp]orar 0S recursos de vOZ e criar um ambiente aco”nedor para tornar
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a leitura mais envolvente para as criangas.

3) Com a turma organizada em roda, a proFessora iniciard a conversa in&agando se gostaram da
histéria e as percepgoes Aos a|unos. Algumas perguntas poderéo nortear a conversa:

0 que vocés acharam mais interessante nessa histéria

Vocésjé viram em outras histérias, filmes ou desenhos falar sobre maquinas do temp02

Quem vocés acham que Theo viu, quando pensou estar conversando com um astronauta ou até
mesmo um super héroi?

Quais atitudes precisamos ter no ano passado que antes néo Faziamos ou nao Fazn’amos com
Frequénciaz

Tivemos que mudar muitos dos nossos hébitos e alguns ndo gostamos muito, como por exemplo, 0
perl’odo de distanciamento social. Do que sentiram mais falta? Do que mais gostaram2

Serd que de fato essa experiéncia nos possibilitou recuperar a humanidade a qua| Theo se refere na
histéria?

A proposta da conversa ¢ compreender um pouco qual 0 impacto causado pelo ano de 2020 na vida
das criangas, relacionando com as mudangas que 0 personagem observou em sua viagem.

4) Apés a discusso, a proFessora contard para as criangas que eles véo fazer uma cépsula do
tempo, exp]icando que ela tem a Fungéo de guardar imCormagc")es que consideram importantes para
serem encontradas no futuro. Para construgéo da capsula pode ser utilizado materiais recicldveis
como garraFa pet de 2 litros e papéis coloridos para decorar.

5) Como o olojetivo da capsu'a ¢ deixar Iemlorangas do que viveram em 2020 e até mesmo do que
naque|e momento desejam viver em 2021, escreverdo uma carta coletiva sobre isso para ser
armazenada na capsu]a da turma.

6) Com a carta pronta, ca&a crianga ird Fazer um desenho para compor a capsu|a. Utilizaréo uma
folha sulfite dividida ao meio: em um lado farzo um desenho de como foi o ano de 2020 e no outro
um desenho de como esperam que serd 0 ano de 2021,

7) Antes de fechar a capsula podem ser armazenados também olojetos que foram importantes, como
por exemplo, uma méscara, ja que se transformou em um objeto obrigatério 30 sair de casa.

8) Concluida a conFecgéo da cépsu|a ela sers guardada pe|a proFessora, de prelferéncia dentro do
armdrio ou em um |ugar que esteja segura, mas que seja Frequentemente vista para ndo ser
esquecic{a.

9) Ao Final do ano Ietivo a cépsu]a deveré ser aloerta eo conteddo da mesma |icJo para que tocJos se

recordem (Jo momento vivi&o no inicio do ano. Po&eréo conversar solore esse momento, 0s



Theo e o Mistério de ZOZE

sentimentos que tinham, 0 que desejavam para 0 ano de 2021 ¢ como de fato estdo concluindo o
ano.

]O) Se a ativida&e For realiza&a com criangas de quinto ano é possivel nesse momento propor a
comfecgéo de uma capsula do tempo individual. Pensando aqui ndo apenas no ano vivido e no
proximo ano, mas na Finalizagéo de uma etapa na escola em que estéo estudando e as expectativas
para a proxima etapa que se dars em outra escola. A ca’psula pode ser uma forma de lemloranga,
sendo Fechada com uma etiqueta advertindo que néo deveré ser alaerta antes de determinac]o

momento a ser cJeFinido pela crianga.

/ VIVENCIA G
ProFessoras Andrea Aline Prado Pinto

Dalice A|ves Rapouzeiro do Amaral

Proposta c{e Atividade: “Festa (Jos Super—Heréis”

Faixa et4ria sugerida: Criangas bem pequenas (] anoe [ meses a3 anose |l meses)

Materiais e espago para a vivéncia:

Fantoches representan&o 0s personagens da histéria;

Méscaras de super-heréis confeccionadas previamente em nimero suficiente para toda a turma;
Mascaras representando o vildo.

Espago aconchegante da sala organizado para as criangas ouvirem a histéria,

Sugestéo de como realizar a atividade:

Os proFessores irdo colocar mdscaras, dividindo-se em super-heréis e vildo.

Dramatizar a histéria para as criangas, recontando-a de forma que compreendam 0s papéis de cada
um.

Conversar com as criangas sobre o vilso da historia Covid]9” que faz mal s pessoas, deixando-as
doentes.

Estimular as criangas expressarem seus sentimentos durante a histéria.

Disponilﬂilizar as méscaras no centro da roda e pedir que as criangas escolham uma para brincar de

festa a fantasia, expressancJo alegria.
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/ VIvENcIa s

ProFessora Déloora Cristina Martins de Carva”w

I:aixa etaria: criangas do ]Oano do Ensino Fundamental
Materiais utilizados:data show, caixa de papeléo, Fo”wa suH\ite, lépis de cor, canetinhas, pratos

descartéveis, loacia, 4gua, detergente e orégano.

1°. Contagéo da histéria e em seguida vamos assistir ao video:

“Coronavfrus ~COVID -19 - Sem alorago, sem loeijinho, sem aperto de méo”, Turminha da l_olo
(acessado em ]2/”/2020 as ]6%50) |_in[<: https://www.youtuloe.com/Watcl12v=HBDFCJAQ%Q

20: Re”exéo cJa histéria e cJo vfdeo: Nessa histéria pocJemos compreender a importéncia da higiene,

a prevengéo do coronavirus a qual nos distanciou da escola por um Iongo perl’odo e impediu de

Fazermos muitas coisas, mas uma |i 30 odemos tirar: a valoriza a0 c{a vic{a e 0 respeito com o0 nosso
ao p ¢ p

semelhante, com n0S mesmos e com 0 N0SSO planeta. No vcheo tamloém aprendemos como podemos

prevenir o contagio e disseminagéo desse virus. E voce, no perl’odo da pandemia, conheceu alguma

pessoa que teve essa (Joenga, alguém gostaria de falar a respeito do momento que ficamos fora da

escola, como Foi, como se sentiu2

0 . L. & R O . ) ) .
3 Expenencua prética: Por qué lavar as maos{.8 - HOJG vamos vivenciar uma experiéncia (Ja
importéncia que vimos ha histéria, no vfcleo e que tanto ouvimos Falar a respeito de sempre lavar as

maos.

Materiais utilizados:
Pratos descartéveis
Bacia

Agua

Detergente

Orégano

Descrigéo da experiéncia:

]) Cada crianca recebers um pratin,no descartavel com dgua e nele polvi|haré orégano.
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2) Em seguida, a proFessora passard com uma bacia contendo dgua e detergente para eles molharem
os dedinhos.
3) Por L]Itimo vem a magica: quan&o eles colocarem 0s de&inhos no seu pratinho, todo 0 orégano ird

para o canto cJo prato, devicJo 3 presenca (Jo sabéo, e|iminando a sujeira.

4°. Viajando no tempo: assim como o Théo da histsria viajou no tempo, agora € nossa vez: vamos
criar uma “Cépsula do tempo”: em uma folha sullfite, cada crianca fars um desenho sobre como
vivenciamos o ano de 2020 e deixara uma mensagem de como lutamos contra o mal do Coronavirus
e apresentar (Je que Forma pchemos comloaté-lo. Por l]|timo, cada um depositaré seu (Jesenho dentro
de uma caixa de papeléo enfeitada com a seguinte mensagem: “Ca’psu|a do Tempo ~1°ano | e
Professora Débora- Escola Arthur Natalino Deriggi ~ 2021 - Abrir somente em 2025

Fecharemos a caixa e escolheremos um Iugar para guardé-la e assim explicarei que as criangas que
aqui chegarem nesse ano poderéo saber como foi 0 ano que nds passamos longe da escola, mas que

também foi um momento de outras aprendizagens.

/ VIVENCIA 6
ProFessora Edna Maria Silva Sanchez

Pablico-alvo: Alunos dos primeiros, segundos e terceiros anos (Faixa etaria: 6 a 9 anos)

]) Leitura cJa histéria: —“ﬂ]eo e 0 mistério de 2020

2) Conversa sobre a histéria e desenho da maquina do tempo.

3) Vamos reler 0 Fina] (Ja histéria de Theo:

“AS PESSOAS DO PLANETA VAO ENCONTRAR O QUE FORAM PERDENDO AO LONGO DO
TEMPO - SUA HUMANIDADE. E QUE OS SUPER HEROIS VAQ EXISTIR MESMO NO
FUTURO...UAL QUE AVENTURAIII"

4) Se vocé se transformasse em um super—heréi 0 que mudaria no mundo, para que as pessoas
conseguissem viver com mais humanidade e felizes?

(Registro das respostas na |ousa)

ATIVIDADE ARTISTICA.
QUE SUPER HEROI OU SUPER HEROINA VOCE PODERIA SER?
QUAL SERIA O SEU NOME®



=
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QUAIS SERIAM SEUS SUPER PODERES?
0 QUEVOCE FARIA PARA PROTEGER NO NOSSO PLANETA?
QUEVILAO VOCE ENFRENTARIA?
COMO SERIA SUA ROUPA2 VOCE USARIA MASCARA?

]) ComCecgéo (Je mascaras (Je papel:

2) Cenério desenhado no chéo, interagéo das criangas com as méscaras e Fotografia para serem
expostas em paine|:

(Sugest6es de cenério para compor a Fotogralfia)

PTUETILLTD MT LTIIG W A G LU L G LT ana )

/ VIVENCIA 7
ProFessora Alessandra M A M Spina

Faixa etéria para a vivéncia: 7/8 anos

Co|a|90ragéo/sugestéo para a histéria:
- Numa roda de conversa, tentar Fazer com que as criangas expressem 0s sentimentos que

habitaram Seu coragéo durante a Pandemia. COI’WGI’SE\I’ solore (0N aprendizados que essa situagéo
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proporcionou, valores eo solore 0 querrﬁais sentiram Falta durante 0 isolamento social (Familiares,
amigos,abragos, escola, passeios, etc)

- OFerecer uma mascara l?ranca e tinta de teci&o. Pedir que Fagam uma pintura, expressan&o através
dela seu maior Aesejo nesse “pés-pandemia” e a esperanga num futuro melhor e mais Fe|iz.

- Essa mascara nio simbo|izaré mais a doenga, mas sim a ESPERANCA (en{\atizar esse objetivo no

traloa”wo com as criangas).

/ VIVENCIA 8

ProFessora Eliane Frangoso Tassim Salatino

Eudoxia D. Silva Moraes

Para 08 Ioebés de Fase ] podemos improvisar uma méquina do tempo com teci&os e colchc”)es e contar

a histéria dentro da maquina do tempo. Os Ioeloés vao amar!

/ VIVENCIA 9

ProFessoras Miriam Je Souza Aratijo da Si|va
I:aloiana Cristina Catéia Migliati

Atividades sugeridas para faixa etéria de 06 anos.

Iniciar as atividades com a leitura da histéria.

Depois fazer uma roda de conversa, questionando sobre os desafios enfrentados durante este ano
tdo atipico e quais os sentimentos e agbes que devemos manter para garantir nossa ) humanidade”.
Propor um circuito na 4rea externa onde a cada obstaculo vencicJo, a crianga encontrard um
prémio(ltichas com virtudes como: solidariedade, caridade, amizade, etc.).

Ao Fina|, fazer uma nova roda de conversa sobre o que foi acrescentado a cada um em relagéo as
virtudes, on(Je as criangas re|ataréo sobre 0s prémios encontrados e qual 0 melhor momento para
usé-los. Também pode ser sugerido que Fagam troca entre eles das fichas e que digam porque

gostariam de trocar.
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/ VIVENCIA (0

Proressora Giovana Gaeta Nogueira

Nessa histéria , Theo constréi uma maquina do tempo e viaja para 0 ano de 2020. Percebe que tudo
esté diferente. .

Vamos viajar no tempo também e imaginar o que vai acontecer no final desse mistéri02

Faixa etéria: 8 a 10 anos

Material necessario: caixa de papeléo, tinta, pincel, tesoura, folha sulfite , lépis, borracha e Iépis
de cor.

1° momento: leitura da histéria

2° momento: hora da Arte: construgéo de uma maquina do tempo, com o material solicitado

3° momento: roda de conversa sobre o futuro e o fim da pan&emia de COVID-19

4° momento: hora de brincar: cada crianga poderé entrar na maquina do tempo e imaginar que foi
para um ano do Futuro. Dentro cJa maquina, contaré o que esta vendo.

£° momento: hora de escrever e /ou desenhar: cada aluno poderé escrever um texto ou fazer um

Aesenho contan&o como imagina o Futuro, como Fim Ja pan&emia.

/ VIVENCIA (l
ProFessoras Janete L.M.Paiva

Joelma M. Pinheiro Salatino

Pl:ll?]iCO Alvo:

Educagéo ImCantil 4 e b anos ( criangas Ioem pequenas e pequenas)

Desenvolvimento:

]0 momento:

A atividade ser4 iniciada com a histéria Theo e o mistério do ano de 2020, das proFessoras Thais de
Araujo Donofrio e Maria Claudete Minatel Francelin.

Apc’)s a Ieitura, a proFessora em roda, conversard com as criangas sobre o que elas esperam que
acontegam (Je Ioom no Futuro apos a pandemia.

20 momento:

As criangas fargo um desenho de algo positivo que esperam para o futuro e sera feito uma exposic¢éo

cOm 0S mesmos.
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VIVENCIA (2

PI’OFGSSOI’&S Juliana Prado Borges

Maria Isabel Urloina Hores Loreti

O ][‘UtUFO nos espera (Fases 5 € 6)

Escolha um Iugar aconchegante e confortavel para contar a histéria Theo e o mistério de 2020, A
contagéo podera’ acontecer por meio de uma Ieitura, teatro, Fantoclwes ou de outra maneira que
preFerir.

Apés a contagéo realize uma roda de conversa com as criangas para discutirem que impressdes
tiveram sobre a histéria. Pergunte as criangas o que acharam da invengéo de Theo? Pergunte se elas
se lembram de qual época Theo veio, e se concordam com a narrativa de Theo sobre o ano 2020.
Voces gostariam de acrescentar outros acontecimentos‘.2

Aproveitando a discussio, proponha as criangas imaginarem como seria a nossa cidade depois de 40
anos, em 2060. 0 que po&eria acontecer nesse anoz Que tipo de méquinas, invencdes e
tecnologias poderiam existir2 o que aconteceria com vOCcés no ano de 2060 (qual seria seu
traba”m, onde estaria morando, qua| seria sua aparéncia)g Converse com elas sobre as mudangas
que precisamos fazer (cuidados com a natureza, mudangas sociais e de comportamentos, cuidados
com as pessoas) para que tenhamos um futuro bom e seguro para viver. Apés a conversa proponha
duas atividades:

1. Vamos \Cazer uma lista de sugestoes cJe mchangas necessérias para termos um Futuro me”worz
Essas sugestoes seréo colocadas em pratica, a partir do dia combinado com a turma, e se tornard
parte do cotidiano na escola (a lista serd escrita em carto|ina e Fixa&a em local visfvel). Como
exemplo, no &mbito da escola, algumas mudangas possiveis: separar e reciclar o lixo, tratar as
pessoas com respeito, aju&ar quem estiver precisando, plantar arvores, Fazer uma horta, entre
outras.

Dica: Sejulgar vigvel, desenvolva um projeto com as familias e com a comunidade escolar. Lembre
que as mudangas comegam com pequenas atitudes.

2. A segunda atividade ¢ a construgéo de uma linha do tempo, retratando as épocas futuras a cada
dez anos. Convide as criangas para imaginarem e desenharem as aventuras nos anos 2030, 2040,
2050 e 2060, retomando a conversa inicial. Vamos desenhar essas aventuras? Uma sugestdo

para realizar essa atividade 6 dividir as criangas em grupos, sendo cada grupo responsével pela
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aventura cJe um ano. Depois cJe Jesenharem as criangas apresentam suas aventuras aos colegas, se
J'é souloerem escrever, podem escrever um pequeno re|ato dessa aventura, e para as criangas que
ndo escrevem convenciona'mente, a prmfessora Faz 0 registro Jos relatos. Depois de Finalizada a

linha cJo tempo poderé ser exposta no patio (Ja escola como tl’tulo “Aventuras do Futuro”.

VIVENCIA (3
Prmfessora Katia Regina Buzeti

Lin&a histéria, eu traloalharia com a Fase ] do mesmo jeito que a histéria Foi grava&a. Passaria o

video para 0s Ioeloés. Tenho certeza que eles iriam amar dojeitinho que esté!

VIVENCIA (b

PYO](‘GSSOI’a Letfcia Munhoz Ve”ozo Ramos

Faixa etéria: 4 anos

A histéria sobre o menino Théo fala dos avangos tecno]égicos e das relagées ocorridas com o passar
(Jos anos e tamloém cJa importéncia cJa vida e das aventuras para o laem estar cJo p|aneta e cJa
sociedade.

A proposta de atividade a partir dessa leitura 6 uma caixa do tempo. Essa caixa sera customizada
pela turma e ne|a, as criangas juntamente com a proressora Faréo, no inicio do ano, desenhos e um
texto coletivo sobre o que desejam de bom para aquele ano, também tirardo uma Fotojuntos. Fssa
caixa po&eré ser enterra&a em a]gum Iugar (Ja escola ou guardaéa em um |ugar muito especial
escolhido pela turma.

No fim do ano, retomaremos a histéria e também a roda de conversa para ver se as criangas lembram
do que foi falado anteriormente e ouviremos delas o que elas fizeram de bom naquele ano. Feito isso,
(Jesenterraremos e aloriremos a caixa para ver 0 que Foi escrito e pro&uzido inicia|mente,
compararemos o texto, desenho e a foto com a atualidade, refletindo sobre a importéncia de boas
ages para um mundo melhor. E muito importante registrar momentos com as criangas e essa caixa

é uma 6Otima Forma de Fazermos issol
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VIVENCIA (S

ProFessora Mariana Araujo Parras Luque

Faixa-etaria: 4° e 5° ano do Ensino Fundamental

Vivéncia: Vamos criar uma escultura coletival

Materiais:

Blocos de argila;

Jornais;

Vasilhas com 4gua.

Modo de fazer:

Forrando a supentl'cie com jornais, e propessora deixa dispom’veis pedagos de argila umedecidos. A
ideia 6 criar uma escultura coletiva com a temética: o que 0 mundo aprendeu durante a pandemia.
Uma crianga de cada vez pode contribuir com a escu]tura, modelando o que quiser, umedecendo a
argi'a quando necessério. |odos podem modificar livremente, procuran&o contribuir com a|go que
harmonize bem com a olora, que seja coerente, em vez de simplesmente escu|pir algo de seu agrado.
E importante rel[‘orgar com o grupo que, dificilmente ser possn’ve| decidir o que fazer antes de ver

como a escultura estard na sua vez de contribuir. E um exercicio de improviso e adaptagao.

VIVENCIA (6
Proressora Marta Martins Valentim

Faixa etaria: b anos

Vivéncia: Cépsu'a do tempo

Assistir o video da histéria com as criangas, fazer uma conversa sobre as emogdes do leéo, como
ele se sentiu quan&o chegou em 2020. Como vocé se sentiu no ano de 20202 0 que vocé diria
para o Theo se tivesse se encontrado com elez

Essa atividade deve ser realizada de prelteréncia no primeiro bimestre do ano.

Se construissemos uma méquina do tempo o que vocé levaria com voce¢ Pedir que as criangas
modelem com massinha o que eles disseram que levariam para 0 futuro. Deixar que as criangas
apresentem suas mocJelagens e digam por que escolheram isso. Organizar as mocJelagens em uma
caixa e fazer com elas uma capsula do tempo.

Guardar essa cépsu'a até o Fim do ano, na dltima semana (Jo ano retomar a capsula Ao tempo e
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conversar novamente com as criangas solore 0 que mocJe|aram, Se Fariam a mesma 6800”18 ou se

escolheriam outra coisa para levar para o Futuro.

VIVENCIA (7
Proressora Marta Ricei da Costa

Trabalhar com criangas de 3 anos.

Desenvolvimento da atividade: Contar a historia para a sala e fazer a recontagem com perguntas
relferentes ao texto.

Técnica usacJa para a atividade - Materiais diversos ( papel picacJo, tinta, pince], cola, palito cJe
sorvete etc)

A cada crianga seré entregue uma Fo”m (Je sul]fite, papel pica&o ( crepom, laminado, camurga, etc) .
Depois pedir para criarem a caixa do tempo, usando os materiais que estéo dispom’veis. Usar os
palitos para fazer o contorno da caixa e enfeitarem com os papéis picados, tinta, etc

Apés o termino cada crianca explicaré quais 0s materiais usados e 0 que mais gostaram da histéria,
usando a caixa do tempo e mostrando para onde iriam. Enfatizando que 0 ano de 2020, ano atipico,
onde as criangas estavam ]onge das escolas e dos amiguinhos que amam. 0 que nos leva ir em busca

do amor ao pr(’)ximo, respeito, comunhéo e da humani&a&e.

VIVENCIA (8
Pro{"essora Mafra Raloe”o

Faixa etaria: Fase 2 Tempo estimacJo: 30 minutos

Kit 2020.

Essa historia é penfeita para trabalhar no pos pandemia, através dela podemos relembrar e reForgar
com as criangas 0s cuidados com higiene que farao parte de nossas vidas para sempre, COMO lavar as
mé&os e higieniza’—las com élcool em gel.

0 proFessor pode criar fantoches de palitos para representar os personagens da histéria. apos a
contagéo da histéria pocJe-se fazer uma roda de conversa e relembrar sentimentos como medo,

tristeza e saudade que surgiram durante a pantJemia e também sobre os cuidados para néo ser
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contaminado pelo virus. Relembrar do uso da mascara, alcool em gel, distanciamento entre outros.
A misica “|_eo, |_u”y e 0 coronavirus pode ser utilizada para as criangas relembrarem bem como
foi esse pen’odo.
Feito esta reflexdo com as criangas, 0 prm[\essor disponibilizaré uma caixa com vdrios itens como:
krinquedos, cartinhas com desenho, saloéo, mascaras, potes de 4lcool em gel, fotos entre outros
itens e um boneco para representar o Theo. Cada crianga devers pegar apenas 0s itens que

ajudariam 0 ﬂweo a sobreviver e matar as saudades clos amigos em 2020 e levar até o laoneco.

Re]feréncia da musica:

LEORLULLY. 1 Video (2mindseg). EM LIBRASILEO, LULLY E O CORONAVIRUS| MUSICA
INFANTIL. Pulolicado pelo cana] Leogl_u||y27/03/2020 dispom’vel em: <
https://www.youtuloe.com/watch2v=\fv|t7uv|\/|uOE> acessado em ]7/”/2020

VIVENCIA (9
Proﬁessora O|imara Phi”ippe”i da Silva

Faixa etéria: Criangas do 12 ano do Ensino Fundamental

Materiais utilizados: papel sulFite, canetinkas, giz Ae cera, Iépis de cor, Iépis de escrever e
borracha.

Atividades a serem desenvolvidas apos a leitura do livro:

1 - Hora da reﬂexéo: conversar com as criancas solore o texto lido e sempre ]evantando questdes
para reflexao. Vocés gostaram da histéria¢ 0 que vocés acharam mais interessante¢ Theo entendeu
0 que estava acontecendo em 2020¢ Theo disse na histéria, que 0 ano de 2020 seria muito
espeoial, por quéz Vocés também acham que 0 ano de 2020 foi especia| ou ndo¢ Quais os pontos
negativos (o que Foi ruim) e 0s pontos positivos (o que Foi Ioom, 0 que vocés aprenderam e Fizeram
de Ioom) de 2020, na opinido de vocés? Aque]e homem conversando com a garotinha, vocés acham
que ele era realmente um super—heréi? Por quéz Para vocés, o que é ser um super—heréiz Uma
super—heron’naz Esses hersis precisam ter po&eres magicos ou podem ser pessoas normais? Esse
momento de conversa é muito rico e muito essencial para dar suporte para as outras atividades.
Exp|icar para as criangas sobre o coronavirus e a doenga que esse virus causou, a COVID -19.
Deixé-los falar tudo o que sabem sobre 0 assunto e assim ir comp|ementan<Jo, quando necessario.

2- Hora cla atividacle artistica: As criangas Faréo um desenho, em uma Fo”m de sullcite, cle seu
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super-heréi preFerido durante 0 ano cJe 2020. Retomar a conversa e dizer que muitas pessoas
(therentes Foram su er—heréis (Jurante 0 ano de 2020. Os ais, que a'u&aram nas li Oes da escola,
p pais, que a §
que brincaram mais com 0S Seus Fi”uos c{urante esse tempo, que cui&aram e protegeram; os
proFessores, que mesmo a disténcia, mandavam ]igc”)es, preparavam au|a, mandavam éudios e vicJeos,
0S médicos e enFermeiros, que traloalharam na linha cJe Frente a0 comloate dessa doenga horas e
horas nos hos itais tentando sa|var as vi&as Jas £ss0as Joentes e muitos outros heréis do nosso
p p
cha a (Jia ( essoas que trabalharam e traloa'ham nos servicos essenciais, que se arriscaram mais para
p q ¢ q p
poder servir a populagéo) que surgiram durante esse tempo e que pudermos dar mais valor
(grati&éo) a tudo ea todos. Depois de terminados 0S desenhos, a proFessora ird coloca-los em um

mura|. Mural ({OS super—heréis (Je 2020 ClOS a|unos (lO ]O ano .

VIVENCIA 20
Proressora Sarah Na”e

Faixa etéria: 3 anos.

Proposta: Apés a leitura da histéria, junto com as criangas, construir uma maquina do tempo com
caixas de papeléo, assim como na histéria (a caixa deveré estar ja separa&a para o (Jia da leitura).
Disponiloilizar para as criangas tinta guaclwe para que possam pintar a caixa em um primeiro
momento. Em um segundo momento, dividir em duas partes: inicialmente dispor as criangas em roda
e questioné—los como imaginam que serd a vida quando forem adultos e também qual
tra|9a|ho/pro1fiss§o gostariam de ocupar. Pedir para as criangas para que desenhem a si mesmos no
futuro para decorar a caixa.

Como terceiro momento, disponiloilizar Figuras/imagens de revistas para que possam fazer colagens,
assim como acessorios como caixas de |eite, copos e outros olojetos sugeridos pelas criangas)junto
com os desenhos produzidos por eles.

“

Depois de pronta &eixar que as criangas Iorinquem Iivremente com a méquina do tempo .

Materiais: caixa cJe papeléo grande; tinta guache; pape|; lépis de colorir e caneta l\idrocor; cola;

materiais recic|éveis COmo caixas de Ieite, copos/ outros.



Theo e o Mistério de ZOZE

VIVENCIA 2l

Proﬁessoras Tais Nascare”a Ramos da Silva

Tatiane Cristina Bianchini

|dade das criangas:
A partir de 3 anos.

eo e votia tentam descobrir 0s mistérios que estdo acontecendo em com a pandemia do
Theo e Sofia tentam descobrir os mistérios que estéo acontecendo em 2020 pandemia d
Covid!9.

ma historia que busca resgatar a humanidade, 0 amor ao proximo, o cuidado com o outro.
Uma histéria que b tar a humanidad préxi idad t

odemos Tazer uma roda de conversa com as criangas, levantando as possibilidades de situagdes
Podermos | & d angas, levantando as possibilidades de situags
positivas que ocorreram com a Pandemia. Nao s6 de tristeza vivemos este anol Vivemos de muita
troca de conhecimento, de resgate familiar, de cuidado com a satde e com o ambiente e, assim,
podemos discutir com as criangas e trazer estas agGes para um registro de cartazes que as criangas
pu&essem através de desenhos ou colagens, mostrar os aspectos positivos da pandemia.
Com os cartazes prontos, as criangas apresentariam para as demais turmas tudo que aprenderam
em perl’odo de pancJemia e tudo que véo ainda aprender com a troca de conhecimento com os amigos

que tamloém vivenciaram esta Pandemia P|aneta’ria.

VIVENCIA 22
Proressora Rosane Maria Me”o Sepe

Fase b

Contaria a histéria numa roda de conversa. Depois falartamos sobre a importéncia de nos
cuidarmos, cuidarmos de nossa Faml’lia, se temos pessoas idosas na familia.

Quais $80 0S cuidados que (Jevemos ter numa pancJemiaz

0 que é pancJemiaz

0 que é virus?

Depois pediria que reproduzissem alguns cuidados, como nédo aloragar as pessoas quando nos
encontramos, 0 uso de mascaras, 0 porque, |avar as méos , Uso de 4lcool gel, etc.

Por Fim pediria que desenhassem 08 cuidados, e se quiserem tamloém a histéria.
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VIVENCIA 23
Propessora San&ra Regina de Rizzo

Proposta de Atividade: Brincando de super—heréi”

Faixa etéria sugerida: Criangas bem pequenas (] anoe [ mesesa 3 anose I meses)

Materiais e espago para a vivéncia:

Fantoches impressos de super hersis e vilses em quantidade suficiente para toda turma;

Janela para teatro de Fantoches;

Espago aconchegante da sala organizado para as criangas assistirem ao teatro.

Sugestéo de como realizar a atividade:

Reunir as criangas no espago organizado na sala e dizer que irdo assistir um teatro com super heréis
e o vilio Covid9. Conversar com as criangas sobre super heréis e falar sobre o virus perigoso que
nos manteve afastados da escola. Observar a linguagem verbal e corporal das criangas sobre o tema.
|niciar o teatro, recontando a histéria enfatizando sentimentos: a|egria, raiva, medo, tristeza.
Estimular as criangas a interagirem com os personagens durante a histéria.

Apés a apresentagdo, disponibilizar os fantoches para as criangas manusearem e expressarem o0
entendimento da histéria.

Estimular as criangas expressarem sentimentos durante o manuseio dos fantoches: alegria, tristeza,

raiva, meclo.

VIVENCIA 24

Proressoras |_ivia Rayel Antunes
\/iviane Matricarcii

A proposta é uma atividade de registro com a crianga e familiares: o que aprendemos com o COVID
em 20207

Através de desenhos e escrita, em conjunto com a Faml’lia, pedir para que registrem qual mensagem
gostariam de deixar para as futuras geragoes do nosso p|aneta. Prop(")e também uma participagéo e
troca de saberes mais efetiva entre os familiares.

Possivel de adaptagéo para qualquer faixa etéria.

Materiais necessérios:

1 cartolina;

- Bilhetinho elaloorado previamente explicando a proposta e pedindo a participagéo clos Fami|iares;
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Organizagéo do ambiente:

* Esta proposta é para ser realizada em conjunto com o0s Familiares.
Comandas:
As criangas deverdo levar a cartolina ( ou 72 se for me”wr) para casa com um bilhete exp|icando a
proposta da atividade. Exemplo:
Ols familial
Devido aos acontecimentos do ano de 2020 gostariamos cJe Fazer um
trabalho sobre nossas vivéncias e apren&izagens. Na cartolina entregue,
deverdo {jazerjunto com sua crianga, um registro através de desenhos e
Frases (ou palavras), de mensagens para as geragées Futuras.
A proposta é que a crianga desenhe e enfeite livremente, utilizando qua|quer
tipo de material e que o0s Familiares apenas auxiliem, escrevendo mensagens

(Je otimismo para nosso o \Cuturo.

Através desse trabalho po&e—se organizar exposigdes ou espa”war 0s cartazes pela escola em pontos

cJe maior rotativi(JacJe.



Historia (S

Nao é sua, é minhatl

Autor: Susanna Moores

Tl’tulo: Nzo 6 sua, é minha!

Eclitora Brinque—Book
Ano cJe Pulolicagéo: 2014
ISBN 978-8574124780

QAssista em:

@cps://youtu.be/XuSIOucgecJA

o



https://youtu.be/XuSbucgecJA

N3o € sua, é minha'

Sugestoes de vivéncias'em Arte

/ VIVENCIA [
ProFessoras Faloiana Migliat’ci
Miriam Si'va

Mariana Penteado

Sandra Rizzo

Na histéria, 0s amigos ajudaram a Baloi a encher a bola, to&os sopraram um pouquinhol Vamos Fazer

uma pintura cJe sopr02 Cada crianga vai soprar em sua Fo”m, escolhendo as cores preFericJas.

Pintura de Sopro:

Dilua cores variadas de tinta guache com é&gua;

Separe em varios copinhos plasticos;

Separe as criangas pelo chio da sala e Fornega pape] cenério ou cartolina (recortados em tamanho
grande);

Despeje* cores de tintas nas folhas escolhidas pe|as criangas e pega para que soprem,
movimentando a tinta na folha.

*(Jependen&o do ndmero de criangas, deixs-las Jespejar as tintas em sua folha,

Depois cJe seca, cada crianga mostra sua pintura ao amigo!

@/ VIVENCIA 2
Pro{"essoras A|ine I:aloiane (Ja Si|va

Ana Tatiana Staine Cardoso Goloato Ba]ero

Faixa etéria da proposta: ]0 ao 50 ano

]) A proFessora deveré realizar a Ieitura em voz alta da histéria “Nao é sua, é minha” Suzana
Moores. Lembre-se de mudar a entonagéo de voz, conforme a leitura for se desenvolvendo para
torna-la mais envolvente para as criangas.

2) Com a turma organizada em roda, iniciar a conversa indagando se gostaram da ,nistéria, qua|

parte gostaram mais e o que podemos aprender com ela.
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3) Apés a (Jiscusséo, a proFessora dividiré as criangas em cinco grupos. Cada crianga em uma
carteira e o grupo formando uma fileira de carteiras, uma atras da outra. Dessa forma cada fila da
sala correspondera’ a um grupo.

4) A proressora explicara’ a atividade que Faréo: um (Jesenho coletivo, cujo tema sera: “Esse desenho
ndo é meu, é n0SS0 . Explicaré entdo que o olojetivo é que cada um contribua para o desenho do seu
grupo, a folha sers passa(Ja de uma crianga para outra a cada dois minutos e o colega de tras devers
dar continuidade ao desenho iniciado, pintar o que ja foi feito ou até mesmo desenhar outras coisas
para ir complementanclo a obra.

E importante que todos contril}uam com esse processo de construgdo e que as criangas que néo
estiverem Aesenhando, permanegam em seus |ugares e esperem com calma a sua vez.

Uma sugestéo é colocar uma mdsica instrumental, Ioaixinha, para que escutem enquanto esperam o
momento cJe desenharem.

5) Apés passar pelas cinco criangas, 0 grupo poderé se reunir para ver como esté o desenho. Nesse
momento incentive-0s a conversarem solore 0 que pensaram em Fazer, se 0 amigo perceloeu e deu
continuidade a sua ideia ou se mudou o que estava sendo feito inicialmente.

Fsse momento de conversa € importante para que juntos possam conversar e ao ouvir todos 0s
integrantes, definir como querem concluir o desenho.

6) Apés esse momento de discussio e deciséo, cada um voltars para sua mesa e novamente o
desenho passaréa de crianga em crianga a cada dois minutinhos.

7) Ao concluirem a atividade, poderéo fazer mais uma roda de conversa, relatando se ao terem uma
ideia de como cada um deveria colaborar ficou mais facil contribuir para esse objetivo.

8) OS desenhos poderéo Ser expostos emum mural dentro ou (JO |acJo de Fora da sala de au]a.

/ VIVENCIA 3
ProFessora Sarah Na”e

Faixa etéria:  anos.

Proposta: Fsta leitura (Jeve estar programada para o “dia cJo Erinquedo” ((Jia em que cada crianga
trés para a escola um lorinquedo de casa para comparti]har com 0s amigos).

Apés a leitura do livro, Jispor as criangas em roda. Questioné—las sobre a|gumas partes especﬁticas
do livro como: 0 que aconteceu quando um amigo pe&iu a bola emprestada? 0 que aconteceu
quando Babi precisou da aJ'cha dos amig032 Como os amigos se sentiram quando Babi néo

emprestouz Como todos se sentiram quando compartilharam 08 brinquedosz
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Depois chsso, pedir para as criangas pegarem seus Iorinqueclos e voltarem para a roda. Iniciar
umadinamica em que cada crianga passa seu lorinquedo para o colega a0 lado até que volte ao ponto
inicial, para que todos possam ver, tocat, exp|orar o Iorinquedo (Jo outro para que Aepois possam
escolher e pedir emprestado para o colega aque|e que se interessou.

Materiais: Iorinquedos trazidos de casa.

V4 VIVENCIA U
Prm[\essoras Andrea A|ine Prado Pinto

Dalice Alves Rapouzeiro do Amaral

Proposta de Ativicjade: “RocJa dos Iorinquedos”

Faixa et4ria sugerida: Criangas Ioem pequenas (] anoe / meses a3 anose meses)

Materiais e espago para a vivéncia:

Bichos de pelucia representando 0s personagens: coelha Babi, e mais dois aleatérios: cachorro, urso
ou 0 que tiver (Jisponive|.

Duas bolas: uma cheia e outra murcha;

Brinquedos trazi(Jos cJe casa (avisar com antecedéncia);

Espago da sala para contar a histéria manuseando os personagens e as bolas;

Musicas selecionadas para a hora da brincadeira em roda.

Sugestéo de como realizar a atividade:

Contar a histéria para as criangas manuseando os personagens. Conversar com as criangas sobre
histéria, estimulando-as a falar sobre emprestar os ljrinquedos, dividir... Formar a roda com as
criangas e pedir que cada uma mostre seu brinqueclo e fale sobre ele.

|niciar a brincadeira: cada crianga pega seu l?rinqueJo e comega a brincar enquanto toca a mdisica.
Quan&o a musica parar, cada crianga passa seu brinque&o para 0 amigo ao Iado e assim

sucessivamente até todas as criangas brincarem com todos 0s Iorinquedos.

/ VIVENCIA 5

Prm[\essora Débora Cristina Martins cJe Carvalho

Faixa etaria: criangas do ]Oano clo Ensino Fundamental
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Materiais uti|izados: |ivros cJe |iteratura im[\antil, 1[\0”13 sul\fite, Iépis de cor, lépis cJe escrever,

laorraclwa, apontador e canetinhas.

1° Contagéo e reflexio da historia: Essa historia mostrou-nos a importéncia de comparti”narmos as
coisas, dividindo com o outro, pois assim podemos aprender coisas novas e fazer novos amigos. E
vocés, ja tiveram algum Iorinqueéo ou alguma outra coisa que ndo queriam dividir com as outras
pessoa32

2°. Proposta de atividade em duas etapas:

a) No dia da contagéo pedir para as criangas desenharem e escreverem o nome de a]go que gostam
muito de brincar. Em seguida, colocar na sala de exposi¢éo os desenhos produzi&os.

19) Compartilhando lnistérias: na sala de au|a temos a nossa caixa coletiva de |ivros, cada crianga
escolhera um livro e levars para casa. Farao a leitura com a Faml’lia, produziréo um desenho em uma
folha sulfite e escreverdo uma frase sobre o que mais gostaram dessa histéria. No outro dia, cada
crianga sorteard um amigo para comparti|har o livro escolhido e esse ganharé o desenho produzido.
Poderdo levar para casa a historia e fazer a leitura e no outro dia contar como foi a experiéncia

desse compartimamento de histérias.

% VIVENCIA &6
ProFessora Eana Maria Silva Sanchez

delico-alvo: A|unos dos quartos e quintos anos (Faixa etéria: J e ]O anos)
]) Leitura cJo livro: “Néo é sua, é minhal”
2) Contagéo da histéria musicalizada, por Marina Bastos, Jispom’vel em:
https://www.Iorinqueloook.com.lor/lorinque—loook/livro—nao—e-sua-e—minha
3) Por ter um texto simp|es e direcionado para a criangas cJa Educagéo |mfanti| e das séries iniciais,
sugiro que possamos trabalhar a esséncia da histsria, explorando sentimentos e realizando
atividades interessantes com sinopses:
a) Apresentar a sinopse Ao Iivro inFantiI liclo:

"Babi ganhou uma linda bola de presente, que ela nao quer emprestar

para ninguém. Porém, quando a bola murcha Babi precisa da ajuda

dos amigos. Dep0|s Ae alguma hesntagao ela consegue superar seus

sentimentos e perce|9e que emprestar a Ioola ndo é tao ruim assxm
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Ouvimos a histéria Nao ¢ sua, & minha de trés maneiras: contada, cantada e agora lemos a
sinopse do livro.

Pense e responda:(ativi&ade oral)

0 que as trés apresentagdes cia mesma histéria tem em comumz (|_ivro, vu’deo e sinopse)

Na sinopse estd escrito o final da histéria¢

Ha alguma imrormagéo na sinopse Ahferente do livro lido?

Se vocé lesse s6 a sinopse saberia tudo o que aconteceu?

Ento para que serve uma sinopsez

Onde serd que eu encontro a sinopse (Je um livroz

19) Levar os a|unos a descobrirem qual éa Fungéo (Ja sinopse, sua importéncia e onde pocJemos
encontré-la;

= Que 0S alunos compreen&am que a Fungéo c{a sinopse é auxi|iar a esco”xa c{o Ieitor, ajudan&o—o a
saber mais sobre o livro a partir da impresséo/percepgéo inicial da obra.

- Ir 2 biblioteca e buscar a sinopse de alguns livros, ler e escolher uma das obras pela sinopse lida.-
—Sal?er que através (Ja internet é possfvel encontrar a sinopse de Varios livros, indicar sites para 0s
alunos, ou realizarem pesquisas juntos na escola.

- Descolarir que ,né sinopses de Filmes, documentérios e de outras oloras.

c) Trabalhando a criativi&acle na produgéo textual:

Leitura de sinopses recortadas e ou pesquisadas em catélogos para e]alaoragéo de textos a partir das
imformag(”)es ]idas, se inspirando na sinopse para criar, mas sem se esquecer de:

- Explorar a capa, 0s autores, a editora, 0 tl’tulo e a sinopse.

- Criar sua propria histéria e depois conhecer a verdadeira, dando créditos a quem escreveu e

ilustrou.

d) Procluzir a sinopse cJe um livrojé |icJo, lemlorancio que:

- 0 texto precisa ser curto.

- Que (Jevemos selecionar in{"ormag()es importantes para que 0 leitor se interesse pela olora.
- Escrever na terceira pessoa do singular e nio contar o final da histéria,

- Néo é preciso exagerar no uso cJe acJJ'etivos.
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e) Montar na Ioilolioteca e/ou no pétio da escola um painel com as sinopses elalooradas pe]os alunos,
como “Dicas de leitura”,
F) Sol)re as novas tecno|ogias: Pesquisas na internet solore sinopses, o[)ras jé conhecidas,

”

comentdrios de leitores e conl\ecer um e—loooL / conhecer 0e- Iooo|< (Jo “Canal Tantos Contos.

Atividades artisticas:
"Nao ¢ meu, é 10850

“Brincar” com o titulo do livro, trocando os pronomes possessivos.

Roda de conversa:

1) Montar uma ou mais caixas para colocar lorinquedos trazidos de casa, larinqueclos que possam ser
compartilhados, com a prévia permissdo da familia para que Fiquem na escola e se tornem “Nosso”,
isto é, da nossa turma. (Enviar antes Ioilhete para a Faml’lia, coletar 08 Iorinquedos e montar a caixa
cJe brinquedos coletivos).

2) Criar “nossos” Iorinquedos a partir de sucatas coletadas anteriormente.

Trabalho em equipe:

Cada grupo com o materialjé organizado, confeccionard brinquedos, a partir de modelos impressos

ou de tutoriais, disponiloilizacjos pelo proFessor/mediador, podendo contar com pessoas da \Caml'|ia

que tem habilidades manuais ou outros prmfissionais da escola.

/ VIVENCIA 7

ProFessoras Eliane Frangoso Tassim Salatino

Eudoxia D. Silva Moraes

Para os loeloés de Fase ] podemos realizar a contagéo dessa histéria com um Fantoche, representancjo
Baloi e uma bola, como na histéria. No Fina| da contagéo disponibilizar varios brinquedos para

interagéo e estimula’—los 0 comparti”namento dos IorinqueJos entre e|es.

U/ VIVENCIA 8

ProFessoras Tais Nascare”a Ramos cJa Silva

Tatiane Cristina Bianchini

ldacle das criangas: A partir (Je 3 anos.
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Como a histéria retrata a parti”\a e os sentimentos que vivenciamos ao partilhar a]go com 08
co|egas, podemos incentivar a diviséo partindo do que as criangas gostam.
Solicitarfamos que cada crianga trouxesse de casa um Iorinqueéo, colocarfamos todos dentro de uma
caixa e exp]icarl’amos que, naquele momento, 0 brinquedo seria parti”nado com 0s amigos e, ao final
do dia, retornaria para a casa de cada um.
Pediriamos que eles observassem a alegria dos amigos durante a brincadeira e, a propria alegria em
poder usar o brinquedo do amigo.
Ensinarfamos o cuidado com o pertence do outro, a importéncia do contato com o colega e do brincar

J'untos.

% VIVENCIA 9

Proressora Janete Lopes de hAenezes Paiva

Joe|ma Menezes Pinheiro

Faixa etaria sugericJa:

Fase 4 e b (criangas pequenas)

Desenvolvimento:

]0 momento:

Contagéo de histéria: Nao ¢ sua, é minhal, de Suzana Moores

20 momento:

Roda de conversa sobre a histéria, emogdes e sentimentos que envolvem a mesma.

30 momento :

Mostraremos a pintura de Homero Britto : “Britto Gar&en”,contaremos um pouco de sua histéria e
\Caremos uma relagéo entre a pintura e os sentimentos cla agéo cJe compartilhar (amizade, respeito,
carinho, alegria)

40 momento:

As criangas fardo uma releitura da obra da seguinte forma: sera distribuido elementos da obra entre
os alunos que irdo colorir e fazer co]agens ; em seguida todosjuntos irdo colorir uma folha maior que
seré a base do quadro;por fim irdo colar os elementos prontos formando assim a releitura da obra.
Os alunos deverao um auxiliar o outro para montar o quadro da melhor ICorma, desse modo irdo
entender o sentido de compartilhar 0 mesmo espago e auxiliar para que se obtenha o resultado

esperado.
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/ VIVENCIA (0

Professoras Juliana Prado Borges

Maria lsabel U.F. Loreti
Vamos trocar2 (Fases 5 e 6)

Escolha um lugar para contar a historia Nio & sua, é minhal A contagéo poc{eré acontecer por
meio de uma Ieitura, com olajetos variados como uma Ioola, coelho de peldcia ou de outra maneira
que preFerir.

Depois Je contar a histéria, organize uma ro&a de conversa com as criangas. Ckame a atengéo Aos
pequenos para 0 comportamento de Babi depois de ganhar 0 Iorinquedo novo, a bola. Por que ela ndo
quer empresté-|a2 E voce, a]guma vez, j se recusou a emprestar um Erinquedo? Por quéz Apés
essa conversa proponha as criangas trazer um IorinquetJo de casa em um dia programado.

No dia comloinaclo, Faga novamente uma roda de conversa com as criangas, sugira que neste dia elas
larinquem em duplas. Quando as duplas estiverem \Cormadas, exp|ique que a lorincacJeira consiste em
trocar os Iorinquedos que trouxeram com o(a) amigo(a) que estd Formando a dup|a com ele(a). O
tempo para realizar a brincadeira seré estabelecido pe|as criangas junto com a proFessora. Ao final
da brincadeira as criangas comparti|ham no grupo como se sentiram emprestando 0 brinquedo para
o(a) amigo(a), e comentam se acharam divertido Iorincar com um novo Iorinque(Jo.

No dia seguinte, peca as criangas para desenharem como se sentiram ao compartilhar 0 IorinquetJo
com o(a) amigo(a). Finalize com uma exposi¢éo cJos cJesenhos na sala, para que todos possam
apreciar as produg(")es dos colegas.

Dica: Antes de propor as criangas trazer um brinquedo de casa, converse com os pais para explicar 0

propésito dessa ativicJa(Je.

/ VIVENCIA (l

Professora Katia Buseti
Eu trabalharei com a fase 1, através de fantoches. F uma histéria gostosa, simples, facil e répida.

/ VIVENCIA (2

Prm[\essoras I_ivia Rayel Antunes

\/iviane Matricardi
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Promover uma atividade de desenho coletiva, onde as criangas dependeréo do co|ega para chegar a0
produto \Cinalz um (Jesenho totalmente surpresa!
Faixa etéria: qualquer faixa desde que 0 (a) docente Faga as adaptag@es necessdrias.
Materiais necessérios:
= Cartolina;
- Giz de cera, canetinhas, guache;
—I_a'pis grarite.
Organizagéo do ambiente:
* Seria interessante, dividir a sala em grupos. Exemplo: se a sala tiver 30 alunos, pode-se fazer b
grupos de 6 criangas.
Cada grupo receberé | cartolina. Pode-se afixar nas paredes ou deixar nas carteiras.

Exp|icar que 0 sucesso dessa atividade depende da co]alooragéo das criangas do grupo.

Comandas:

0 grupo deveré escolher quem devers comegar com o auxilio do proFessor. Pode-se introduzirjogos
nesse momento: par ou impar, tirar palitinhos e organizar em ordem crescente, etc. O importante é
mostrar as criangas que hé formas de organizar essa ordem de inicio de um trabalho ou uma
brincadeira.

Apés essa organizagéo, explicar que a atividade é de um desenho surpresa onde todos participaréo
desenhando alguma coisa. A primeira crianga devera’ desen,nar uma Forma ou um desenho (uma Hor,
por exemplo). 0 (a) docente pode até comegar, se perceber que estdo com dificuldades para colocar
em préatica. Exemplo: a primeira crianga desenha um quadra&o. A segunda crianga completa esse
quadrado com um ]ago. A terceira crianga desenha ou completa 0 qua&ra&o com mais algum
e|emento. Eassim, sucessivamente, até tornar-se um (Jesenho (imagem) completo, que passe uma
imCormagéo.

Aprecie com o grupo o desenho formado e pega um titulo para nomear o trabalho. Exemp'os: 0
quac{rado inicial com ]ago po&e— se tornar no Final, um presente perto de uma 4rvore de Nata], com a
seguinte legenda “Presente de Natal .

Ro concluirem a atividade, as criangas po&em colorir o desenho com giz de cera, canetinhas ou
guache. Nzo esqueca: escreva uma |egenda com o nome da obra e das criangas que participaram do
grupo.

Variagéo: fixar vérias cartolinas ou papel cendrio na parede e fazer o desenho com a sala sem divisao

de grupos. No fim, todos coloriréo o desenho.
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% VIVENCIA (3

ProFessora Maria Claudete Minatel
Thais (Je Araujo DonoFrio

Fases4,be b

Tempo previsto: Ihora

Espago sugerido:

Sala de aula para a contagdo da histéria, patio para brincadeira.

Olojetivos:

Reconhecer e identificar diferentes tipos de emogoes. Propiciar uma vivéncia lddica entre criangas.
Incentivar leitura, a Iinguagem oral e a imaginagdo.

Sugestéo de material:

bolas coloridas

loamlﬁolé, ou ng para Fazer um CI/I’CUIO no chéo

Desenvolvimento:
Primeiro Momento
Neste primeiro momento realizar a contagéo de historia Nao 6 sua, é minhal . Explorar a histéria
com questbes como: 0 que a personagem Babi ganhouz A personagem dividia com os amigos o
IorinquecJo (Ioola) que ganhouz Como vocé acha que 0s amigos se sentiam quando Babi nao queria
dividir a bola? 0 que vocé faria se um amigo pedisse para emprestar seu Iorinquedo ¢ A bola da Babi
murchou, quem ajudou a Baloi‘.2 Fssa histéria Faz vocé |emljrar de alguma coi332
SeguncJo Momento

No patio formar grupo com 3 criangas, pode ser grupo de 2 oud tamlaém, distribuir 1 bambols
para cada grupo, e no centro do bambolé colocar uma bolinha. As criangas devem se sentar em volta
do bambolé e ficar com as méos para o alto, neste momento o proFessor vai falar comandos e as
criangas devem colocar as mao onde o prO\Cessor Fa]ar, como por exemp'o: maos na caloega, maos nas
pernas, maos nas orelhas, maos nos olhos, até que diz “méos na bolinhal”~ A crianga que pegar
bolinha & o vencedor.
Essa atividade trabalha atengdo, concentragdo e sentimentos. Apés a brincadeira o proFessor pode
fazer uma roda para ava]iagéo e conversar sobre qual sentimento despertou ha crianga quando ela

néo conseguiu pegar a bo'inka, e como e|a pode lidar com esse sentimento.
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/ VIVENCIA (U

Prorfessora Mariana Araujo Parras |_uque

Faixa-etaria: 3° ano do Ensino Fundamental

Vivéncia: Sera que é possr’ve' aproveitar ao maximo a diversdo com uma bola sem dividir¢ Esta 6 a
proposta de um jogo musical com bola coletivo.

Materiais:

Uma ou mais |90|as;

Opcional: Dispositivo de som para tocar a mdsica “Ora, bolas” Atengéo, para quem ndo é
acostumado a cantar, se desejar interpretar a mdsica, é interessante também reproduzir a
referéncia musical da gravagéo.

Modo de fazer:

As criangas séo convidadas a escutar a mdsica “Ora, bolas” prestando atencéo ao pu|so musical. Se
a turma ainda nio estiver familiarizada com esse conceito, a proFessora pocJe demonstrar o ritmo do
pulso, enfatizando-o com palmas ou diretamente na atividade. Posteriormente em roda, escutando a
cangdo proposta interpretada pela proFessora ou reproduzida no dispositivo de som, as criangas
devem passar a Ioola no ritmo do pulso da musica. QuancJojé estiverem acostumados como pulso, as
criangas séo convidadas a criar variagbes, como passar mais de uma bola a0 mesmo tempo, bater a
bola no pé na parte que a letra fala “a bola pu|a bem no pé, no pé do menino  etc.

Musica:

Ora, Ioolas - Pau'o Tatit / Editrr Derdyl( (lnterpretagao: Grupo Palavra Cantada)

Link: https://www.youtuloe.com/watch2V=CRZN1GYWWM

Acesso em 29 de novembro de 2020

/ VIVENCIA (S

ProFessora Marta Martins Va]entim

Faixa etaria: b anos
Vivéncia: Enossa...
Propor que as criangas falem sobre seus brinquedos preFeridos - qua] é, de quem ganr\ou, onde
guarda, como brinca com ele. Introduzir a histéria depois que todos tenham Falado, fazer a contagéo
usando uma bola. Perguntar as criangas se elas se sentem como Babi com relagao aos seus

lorinquedos prelferidos, e quais sdo esses sentimentos. Qual Foi a me”ror parte da r\istériaz
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Propor uma brincadeira com tecido e bolas - dar um tecido e uma bola para cada crianga e pedir que
larinquem isoladamente.

Depois de alguns minutos retirar metade dos tecidos e bolas e propor que Iorinquem em duplas
usando um tecido e uma bola. Passado mais alguns minutos propor que todos Iorinquem juntos
usando um tecido bem grande uma bola. Cada crianga deve segurar uma parte da borda do tecido e 0
olojetivo é que eles mexam o tecido no ritmo da mdsica (a escolha do proFessor/a) sem derrubar a
bola. Depois da brincadeira, perguntar o que sentiram quando brincaram sozinhas, em duplas e
depois com o grupo todo; qua| forma de brincar foi mais divertida.

Num papel cendrio, propor que as criangas Fagam coletivamente o registro da brincadeira. Oferecer
Ahferentes tipos c{e materiais (lépis, lépis de cor, giz de cera, guache, cola colorida, reta”wos Je
papel colorido, cola, etc.) para que as criangas exp|orem e registrem com o material que mais gosta,
deixar a mesma musica tocando de fundo para que elas possam se inspirar. Expor o desenho coletivo

com texto das Falas das criangas sobre a brincadeira.

/ VIVENCIA (6
Prmfessora Olimara Philippe”i (Ja Si|va

Faixa etéria: Criangas do 1° ano do Ensino Fundamental

Materiais utilizados: papel sullfite, canetinhas, giz de cera, lépis de cor, lépis de escrever, Ioorracha,
cartolina, uma caixa bem grande de papeléo e brinquedos levados pelos alunos.

Atividades a serem desenvolvidas apos a leitura do livro:

| - Hora da reﬂexéo: retomada oral da histéria junto com os alunos. Deixar as criangas Falarem
livremente o que gostaram, o que acharam interessante do texto e o que aprenderam com essa
leitura. Em seguida, comegar com as questdes para reflexo: Babi era Iega| com seus amigosz Por
qué2 [ importante compartilhar, dividir e emprestar o que temos com o0s outros¢ Babi estava sendo
muito egoista e possessiva, mas no final da historia ela aprende que precisa dos outros, que precisa
de ajuda, percelae que é importante ter amigos e comeca a compartilhar seu lorinquedo favorito.
Vocs tamloémjé foi assim como Babi?¢ No Final, Babi fez muitos amigos e encontrou mais Felicida&e,
pois mudou seu jeito de pensar e agir. Muitas vezes, na vida, precisamos mudar nossas atitudes.

2 - Hora da atividade: Pedir para 0s a|unos, um dia antes da contagéo da histéria, que levem para a
escola 0 seu lorinque&o {"avorito. Depois da leitura e da hora da reﬁexéo (roda de conversa) pedir

para cada um se |evantar e COIOCEIF 0 Iorinquedo que trouxe Jentro de uma caixa (Je papeléo Ioem
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grande, que estard na Frente da sala. Hora da Iorincadeira: trocan&o brinquedos! Ca&a aluno
levantaré e escolherd um Iorinquedo da caixa, mas com 0s olhos fechados e terdo um tempo para
brincar livremente com seus amigos de turma, cada um com um [)rinquedo diferente, brincando com
0 lorinque&o favorito de a|gum amigo da sala.
3 - Hora do desenho: Depois da Iorinca&eira, cada aluno recebers uma Fo”wa de sulfite para desenhar
e pintar. Dividirao essa folha em trés partes iguais. Na primeira parte desenharéo Babi e o
larinquecjo favorito de]a, na segunda parte da folha desenharao eles proprios e seu lorinquedo favorito
(que eles levaram para a escola e colocaram na caixa) e na terceira parte desenharao o lorinquedo
que eles Iorincaram na hora (Ja Iorincadeira e desenharéo tamloém o(a) amigo(a), Aono ou clona
daque]e brinquedo que eles sortearam na caixa.
4 _ Hora da escrita: Fazer uma lista de palavras com 0s nomes dos brinquedos que cada aluno levou
para a escola. ProFessor(a) escreve em um cartaz (cartolina) a lista e deixa exposta em sala de
aula,juntamente com os desenhos produzidos por eles.
b - Hora de compartilhar: Em casa, junto com sua Famn’]ia, separar a|go (pode ser a|imentos, roupas,
Iorinqueéos, etc.) para doar para alguém que esteja precisan&o. |mportante ressaltar, mesmo que a
crianga for muito carente, é bom estimular esse sentimento de ajudar a0 proximo, pois mesmo se ela
tiver um chinelo ve”no, que ndo serve mais pra ela, pode servir para outra crianga e ser itil e ela

estaré fazendo o bem e compartilhan&o.

/ VIVENCIA (7
Prmfessora Aline de Paula Rodrigues

- Trabalhar com a caixa cJe se redos: A crianca traz dentro de uma caixa, pre aracla reviamente
g § prep p

pe]a prO\Cessora a]gum IorinquecJo muito importante pra ela. As outras criangas tentam adivinlnar 0

que é. Conseguindo ou no adivinhar a crianga que trouxe o IorinquetJo deve compartilhar porque ele

é importante pra ela. (Fase 4 em c{iante)

- Fazer brincadeiras com Iorinqueclos que sdo divertidos quando comparti”nados: dominés, jogos de

tal?uleiro, etc.

- Fazer 0 desenho Je sua brincadeira ou IorinquetJo preFerido para o amigo adivinhar

/ vivencia s

Proressora l_etl'cia MUI’]I"IOZ Ve”ozo Ramos
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Faixa etéria: 4 anos
A histéria traz um tema muito presente na educagéo imfantil, que ¢é a parti”wa dos pertences,
principa'mente quando 0 olajeto é trazido de casa. Por isso, a leitura dessa histéria 6 muito
importante para auxiliar na socializagéo.
Apés a Ieitura, proponho uma conversa com as famflias para combinar uma sacola da novidade. A
sacola sera confeccionada por toda a turma e ir4 visitar as familias semanalmente, quando ela voltar
para a escola, deve ter um Iorinquedo ou olojeto que a crianga tenha em casa. No dia em que a sacola
chegar na escola, a crianca ird apresentar o que trouxe e deixar que as demais criangas conhegam e
utilizem o objeto/lorinquedo, seré o momento da partilha.
Apés isso, a turma fara um desenho de ol)servagéo a partir do que o amiguinho/a amiguinha trouxe
para compartilhar com a turma. Esse desenho ficars em exposi¢do na sala, para que todos se

lemlorem (JO momento de parti”la coma saco]a da novidade.

/ VIVENCIA (9
Prm[\essora Mal’ra Raloe”o

Faixa etéria: Fase 2 Tempo Previsto: 40 minutos por 2 dias.
Sugestéo de atividade para trabalhar o livro Nz & sua, é minhal " de Suzana Moores: Nossa casa.

Esta histéria retrata uma realidade que atinge a vida de qualquer pessoa que conviva com uma
crianga pequena, a dificuldade em dividir. Antes da Pandemia era muito comum esse comportamento
aparecer em criangas pequenas, porém este egocentrismo & natural e esperado até uma certa idade.
Com a pandemia i8S0 pode se agravar, devido a falta de contato com outras criangas, ou seja a
crianga néo teve necessidade de dividir a atengéo dos pais, seus Iorinquedos, lanches e etc. Com
base nesta dificuldade, & muito importante trabalhar esse tema com os pequenos logo quancJo 0 ano
letivo retornar ao ensino presencia].

0 proFessor pode contar esta histéria utilizando apenas 0 livro e uma Ioexiga verme|ha, para
representar a bola tao querida de Ba[)i, assim quando esta murchar, 0 proFessor soltara o bico da
loexiga, para enché-la novamente as criangas poderéo ajudar utilizando a bombinha de méo.
Finalizando a contagdo, 0 prmfessor pode realizar questionamentos como por exemp|o: “Como as

criangas cJa histéria Ficavam quan(Jo Baloi ndo queria emprestar sua Ioolazn, “Baloi sempre tinha
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amigos para brincar com ela, ou estava sempre sozinha  Como ficamos quancJo 0 N0sso amigo no
empresta um Iorinquedoz” conforme as respostas o proFessor pode encenar os sentimentos fazendo
caretas e pedin&o para que as criangas o imitem.
Para desenvolver a coletividade e aprenderem a divi&ir, 0 proFessor pode montar uma casa com caixa
de papeléo grande, de forma que as criangas consigam entrar. 0 proFessor disponiloi]izara’ tinta e
pincéis, para as criangas pintarem um pedago da casinha. Deixar a casinha secar e no dia seguinte

retomar a ativida&e. Deixar as criangas Iorincarem de entrar e sair c{a casinlwa, relforgan&o 0 respeito

e aquestdoe dividir 0 brinquedo co|etivo.

/ VIVENCIA 20

Professora Giovana Gaeta Nogueira

Como 6 loom ter amigos, ndo éz Durante esse tempo em casa, sentimos Fa|ta cJe Iorincar com nossos
amigos...e de comparti”mar com eles...nosso tempo, nossas ideias, nossos aloragos e Nnossos
Iorinquers tamloém. Que ta| Fazermos uma bo'a de meia e larincarmosjuntosz

Bola de meia

Faixa etéria: 6 e [ anos

Materiais necessérios: algodéo ,J'ornal ou espuma, meias velhas, tesoura;

]—Pegue numa meia e encha com espuma de enchimento, a|godéo oujornal;

Z—Torga a meia e vire-a do avesso e assim sucessivamente até chegar ao fim da meia;

3-Se prelferir utilize a tesoura e corte meia, utilizando diversas meias para fazer uma bola.

Agora ¢ hora de brincar. Podemos brincar de: batata quente, queima, Futel)ol, entre outras

Iorincadeiras. O importante é estarmosjuntos!

/ VIVENCIA 2l

PI’O][\GSSOI’B Rosane Sepe

Fase 5

Contarei a histéria numa rocla cJe conversa. Al’ pergunto que quem tem um brinqueclo que gosta
muito, e ndo deixa ninguém brincarg
Espero para ver se alguém se maniﬁeste, e depois traloalharei 0s conceitos: comparti|har (porque

devemosZ), emprestar, cooperar com o0 outro, alegria, raiva, angdstia.



N&o é sua, € minha!
Nos deparamos muito na sala de aula com esse comportamento de ndo emprestar, comparti”wr,
entdo precisamos estar sempre colocanclo em pauta esses comportamentos.
Uma atividade que podemos fazer ¢ no dia do brinquedo, fazermos as trocas entre as criangas. Fa
crianga que néo trouxer Iorinquedo de casa, pegamos da escola e fazemos a troca.
Fsse tipo de atividade estimula o comparti|hamento. Outra atividade seria confeccionarmos um
Iooneco, e cada semana uma crianca leva pra sua casa, onde devera cuidar e brincar com ele.

Assim estaremos traloalhando estes conceitos, sentimentos, comportamentos.

% VIVENCIA 22

ProFessora Marta Ricci da Costa

Traloalhar com criangas de 3 anos.

Desenvo|vimento (Ja ativida&e: Contar a historia para a sala e Fazer a recontagem com perguntas
relferentes ao texto.

Técnica usada para a atividade : Atividade com tinta guache usando os dedinhos.

0 proFessor(a) entrega para as mesas com quatro criangas, uma folha de pape| pardo que preencha
todo o espago da mesa. No centro da mesa coloca cores diferentes e cada crianca escolhe a cor que
quer pintar a folha de pape| pardo no seu espago, trabalhar que 0 espago é dela e que ela tem que
respeitar os espagos dos demais.

Em seguida a crianga escolhe a cor e com a colher espa|ha na folha a tinta cobrindo o espago. Se o0
prmfessor (a) quiser colocar poucas colheres ensinar , COmo a histéria propbem, que temos que
emprestar para o amigo. A crianga usa e empresta para o outro colega. Feito isso com o dedinho ou
os dedinhos a crianga fars o desenho da histria ou o que mais ela gostou, passanc{o o dedinho na
tinta e deixando o tragado em branco. Colocar para secar e cada crianga mostrara o seu desenho e

diré 0 que e|a mais gostou da histéria e porque.

/ VIVENCIA 23
Professora Alessandra M. A. M. Spina

|:aixa etéria para a vivéncia: 7/8 anos



N3o é sua, é minha'

Co|a|90ragéo/sugestéo para a histéria:

e Numa roda de conversa, elencar com as criangas os sentimentos despertados pe]a histéria e
as Iigées aprendidas com ela (importéncia de comparti'har, amizade, etc). Perguntar como se
sentiram durante a pandemia, |onge dos amigos.

o Confeccionar com os alunos, uma bola de meia para cada um. Materiais a serem utilizados
para cada bola:

- I meia fina (a&ulto) ejornal ou
-2 pares de maia de adulto

* Depois de prontas as bolas, solicitar aos alunos que alguém se oFerega para emprestar a sua
bola. Levar a turma para a quadra ou outro local adequa&o e propor um jogo coletivo, com
todos os alunos, como por exemplo, “queima”.

O Apés voltar para a sala, conversar sobre a a|egria de estar em grupo, de ter amigos, brincar

com eles e (Je comparti|har as lﬁrincadeiras e 0S Iorinque(Jos.
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Chapeuzinhos Coloridos

Sugestoes de vivéncias'em Arte

/ VIVENCIA [
ProFessora E(Jna Maria Silva Sanches

Desenho das ) Ckapeuzinkos” a partir de um indn’cio, por exemplo: 0 capuz recortado em pape| ou

tecido. Modelo cJe desenhos das criangas. “Chapeuzinho Azu]n

% VIVENCIA 2
ProFessoras A|ine Fabiane da Si|va

Ana Tatiana Staine Cardoso Gol?ato Ba]ero

Faixa etaria da proposta: ]O ao 50 ano

]) 0 proFessor deveré rea|izar a Ieitura em voz alta da histéria “Chapeuzinhos Colori&os”, de José
Roberto Torero e Marcus Aurelius Pimenta. As histérias serdo contadas uma por dia como em uma
sequéncia cJa atividade (Chapeuzinho azul, Chapeuzinho Cor de Aloéloora, Chapeuzinho \/erde,
Chapeuzinho Branco, Chapeuzinho Lilés e Chapeuzinho Preto). Ressalta—se a importéncia (Je
explorar 0S recursos de voz, como a entonagdo, para tornar a leitura mais envolvente. Para a
contagdo criar um ambiente acolhedor em que a crianga possa se envolver, com elementos simples e
dispom’veis, também faz a diFerenga, desde como iniciar e terminar a histéria e também prender a
atencéo das criangas.

2) Apés a leitura (Je toclas as histérias dos Chapeuzinhos Coloriclos, com a turma organizada em
roda, o proFessor iniciard a conversa indagando se gostaram da histsria e as percepgles dos alunos.
Inicie a roda perguntando de qual histéria mais gostaram e o porqué. Neste momento, dizer que as
histérias podem ser reinventadas, conforme eles ouviram nas diferentes versdes. Para incentivar a
discussao em rocJa, perguntar para os alunos onde morava cada Chapeuzinho, qual a caracteristica
de cada personagem, 0 que levavam na cesta para a vovo, dentre outras. No livro caracteristicas

como ‘malvadeza,, ‘ganéncia’ ‘Fama, aparecem, é um I?Om momento para aloor&ar solore esses
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assuntos também.

Ressaltar sobre as Airerengas e aimportancia de valoriza-las também podem entrar na discusséo.

3) Em seguicJa 0 proFessor ird propor aos a]unos uma ativiclade a ser realizacJa com roda a turma:
Escolher um chapeuzinho com uma cor (pode ser todo colorido, de Ioolinhas, com desenhos) e
escrever coletivamente uma histéria com o chapeuzinho escolhido. A proposta podera’ ser realizada
com qualquer ano (] a0 b ano), pois a icJeia éa procjugéo coletiva. Na produgéo, para 0s aspectos e
caracteristicas poderéo ser propostos pelos alunos e se necessario fazerem votagdo com o0s
argumentos dados por eles.

4) Apés a pro&ugéo co|etiva, pocle-se propor ainda, a comrecgéo em Arte clo Chapeuzinho esco”ﬂclo
pela turma para representar. Para a comfecgéo a utilizagéo de materiais diversos & livre.

|deia complementar: outra ideia é propor que a histéria coletiva possa ser representada em um

Iivrinho conFeccionado pe|os alunos. Pode—se (Jividir as tareFas de ilustragc”)es e elalooragéo.

/ VIVENCIA 3
ProFessora Sarah Na”e

Faixa etéria: 3 anos.

Proposta: Apés a leitura do livro, dispor as criangas em roda e questioné-]as sobre o que sabem
sobre a histéria da “chapeuzinho” e se costumam andar sozinhas na rua, se conversam com pessoas
estranhas quando estdo sozinhas.

Questionar qual a cor que mais gostam e anotar as preFeréncias das criangas.

Em um segundo momento, com papéis das cores escolhidas pe|as criangas, pedir para que decorem
0 papel que seré transrormado em chapéu (doloradura). Depois Ae prontos, permitir que as criangas

Iorinquem na area externa cJa escola com 08 chapeuzinhos co|oridos!

Materiais: papel colorset de diferentes cores, pinta, |antejoulas.

V4 VIVENCIA L
Prmfessoras Andrea Aline Prado Pinto

Dalice A|ves Rapouzeiro do Amaral

Propos’ca de Ativida&e: “Chapeuzinlwo Azul e receita Ae gelatina colori&a”
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Faixa et4ria sugerida: Criangas [Jem pequenas (1 anoe [ meses ad anos e |1 meses)
Materiais e espago para a vivéncia:

Fantoches confeccionados em feltro: c]napeuzinho azul, lobo mau, vovs cagador;
P6 de gelatina de varias cores;

Copinhos plésticos para colocar a gelatina;

Espago aconchegante da sala organizado para as criangas assistirem ao teatro;

Espago externo para rea|izar a degustagéo (Ja gelatina.

Sugestéo de como realizar a atividade:

Reunir as criangas e contar a histéria Chapeuzinho Azul. Mostrar o livro com os personagens das
Chapeuzinhos Coloridos. Explicar para as criangas que iremos fazer receita de ge|atina colorida e
depois nos reunir para comer igual na histéria. Durante a execugdo ir conversando com as criangas
sobre as cores e relembrar as cores dos personagens da histéria. Quan&o a gelatina estiver pronta,

reunir as criangas em roda, estender uma toalha no chao e fazer a clegustagéo.

% VIVENCIA 5

ProFessora Débora Cristina Martins cJe Carvalho

Faixa etéria: criangas cJo ]Oano do Ensino Fundamental
Materiais utilizados: papel pardo, cola, Fo”m sullfite, Ia’pis (Je cor, lépis de escrever, laorracha,

apontadore canetinhas.

1° Contagéo e reflexao da histéria: Essa historia proporcionou a gente conhecer uma outra versio
de uma histéria muito conhecida, vocés sabem qual ¢¢ 0 que vocés acharam da criatividade dessa
historia¢ Um tema muito importante que foi tratado 6 sobre a extingdo dos animais, a qual devemos
lutar pe|a preservagéo das espécies aqui no nosso planeta.

2°: Proposta de atividade: Cada um escrevers em uma tira de papel uma palavra ou uma frase sobre
a preservagao e cuidado que c{evemos ter com 0s animais e com a natureza. Fm seguida, ca&a um
pensard na possibilidade de criar uma personagem como foi feita na histria da “Chapeuzinhos
Coloridos”, escolheré sua cor pre{"erida para fazer sua capa, assim como a vovo fez a capa azul para

a Chapeuzinho ou po&eré até mesmo ser uma outra personagem da histéria, como o loloo, avovo, a
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mamade ou até o oagador. I_emlorando que Faréo um desenho a partir da FI’HSG que criaram.

Depois montaremos um mural, colan&o 0S Aesenkos em papel pardo com o tftulO: “A NATUREZA

DEPENDE DE CADA UM DENOS"

% VIVENCIA 6

ProFessoras Eliane Frangoso Tassim Sa|atino

Eudoxia D. Silva Moraes

Para os Ioeloés de Fase ] podemos realizar a contagéo (Jessa histéria com Fantoc'nes e depois Iorincar

com chapeuzinhos COIOI’iClOS em Frente ao espe”m c{a sala.

/ VIVENCIA 7

Proressoras Tais Nascare”a Ramos (Ja Silva

Tatiane Cristina Bianchini

|<Ja<Je das criangas:

Criangas em idacle a partir cJe [ anos (20 ano (Jo Ensino Fundamenta')

O trabalho com o livro Chapeuzinhos Coloridos pode oferecer ao proFessor uma gama muito grande
de possiloilidades. A ideia aqui é trabalhar com a caracteristica dominante de cada chapeuzinho
colorido. Ao final da leitura de cada histsria podemos conversar com as criangas e tentar levantar
com a turma qual é a caracteristica marcante daquela personagem. Feito i$S0, poderemos buscar em
outras ,nistérias, personagens com caracteristicas parecidas. A partir disso, po&eremos pensar nos
pontos em comum das personagens e, ao final do processo, criarmos as nossas personagens para
contar uma nova histéria. A ideia aqui € pensar que 0 enredo da histéria depende, e muito, das
caracteristicas dos personagens e, ao criar a nossa histéria, podemos exp]orar as interagoes dos
personagens entre si e com o enredo da histéria. Ao final do processo, podemos contar a nossa

histéria com Fantoches de pa]itinhos, desenhados e co]oricJos pelas proprias criangas.

/ VIVENCIA 8

PI’O][\GSSOYa Janete l_opes de Menezes Paiva

Joelma Menezes Pinheiro
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Faixa etéria sugerida:
Fasedeb (criangas pequenas)
Desenvolvimento:
]o

momento:
Contagéo cJe histéria: Chapeuzinkos Co|oridos ~José Rol)erto Torero e Marcus Aure|ius Pimenta.
20 momento:
Roda de conversa solore a histéria, emog()es e sentimentos que envolvem a mesma.
30 momento :
Cada crianga ird criar sua chapeuzinho caracterizancjo-a com uma emogéo e uma cor, através de
desenho pintura (lépis de cor, guache, giz de cera ou canetinha).
40 momento:

Seré \Ceito uma exposigéo onde cacJa um ird explicar 0 porqué de sua personagem.

/ VIVENCIA 9

PI’OF@SSOI’&S Juliana Prado BOi’gGS

Maria lsaloel U.F. Loreti
Dec{oches Ae Chapeuzinhos Coloridos (Fases be 6)

Escolha um lugar para contar a histéria “Chapeuzinho Azuln. A contagéo po&eré acontecer por meio
de uma leitura ou de outra maneira que preFerir.

Depois de contar a histéria, organize uma roda de conversa com as criangas. Pergunte ao0s pequenos
0 que acontece nessa histéria que a deixa diferente da outra histéria do “Chapeuzinho Vermelho .
Pergunte 0 que chamou a atengéo deles. Voce po&eré se surpreender com as interpretagdes das
criangasl

Proponha as criangas a produgéo de dedoches da personagem “Chapeuzinho”, em diferentes cores,
para que inventem uma histéria para cada um. Disponha sobre uma mesa, ou no centro de uma roda,
os livros com imagens dos Chapeuzinkos para que as criangas consultem as ilustragc”)es antes de
desenharem os personagens no palito de sorvete. Depois entregue um palito de sorvete e meia folha
de sulfite a cada crianga. Com os dedoches prontos, combine com as criangas as produgﬁes das
histérias.

Para finalizar as criangas podem apresentar a histéria para seus co|egas ou encenar para outras

turmas.
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Materiais: Livros com imagens das histérias “Chapeuzinho Vermelho ™ ou “Chapeuzinhos
Coloric{os”, palitos de sorvete, canetas hidrogréﬁcas, Iépis de cor, giz de cera, retalhos de tecitJo,
tesoura, cola e pape| sull[\ite.

Dica: Combine com as criangas como serd a pro&ugéo. A turma poderé ser dividida, em grupos, por
cor da personagem e cada grupo produziré nos palitos de sorvete os personagens de sua histéria
(clnapeuzinho, vovo, lobo e cagador).

NO desenho alaaixo apresentamos um exemplo (Je PI’OClU(;éO no palito de sorvete.

Imagem 1: boneguinhos de palito de sorvete. Disponivel em:

https://curtindoascrias.wordpress.com/2014/02/17 /boneguinhos-de-palito-de-picele/

/ VIVENCIA (0

Pro{‘essora Katia Buseti

Com a \Case | eu traloa”wria com a mesma proposta da proFessora, tlom colocaria uma pega
lemlorando a cor (Ja chapeuzinho da histéria. Contaria a histéria usando 0 livro e mostrando a

imagem do livro.

/ VIVENCIA

ProFessoras |_ivia Rayel Antunes

\/iviane Matricardi

As cores possibilitam inimeras possibilidades de trabalho com diversos materiais.
A proposta desta atividade, portanto, serd conciliar cores, movimento e musica.
Faixa etaria indicada: 2 partir dos b anos.

Materiais necessérios:

- Palitos de c'nurrasco;

- Fitas de crepom co|oridas ou (se For possn’vel) Fitas cJe cetim;
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= Co|a quente;
Pen drive com musicas c]éssicas ou da prelferéncia do (a) docente.
Organizagao (Jo amloiente:

* Pétio ou quadra cle esportes.

Comanda:

Em roda com as criangas, conversar solore as histérias Ii(Jas, as cores das Cha euzinhos e seus
§ p

signhficados. Falar sobre chversidacJe de sentimentos, o parti”]ar com pessoas de nossa comfianga e

principa|mente, a importancia de FALAR solore 0 que sentimos!

Fina'izar com uma dinémica |eve, com musica e movimentosl Cada crianca devera esco”mer uma ICita

¢
cJa sua cor relferida. Fssa Fita serd colada no alito de churrasco coma cola uente.
p p q

Levar as criangas para um local espagoso, onde possam movimentar o corpo e suas varetas com

liloerda&e.

Movimentos sincronizados podem ser Feitos, como em uma atividade oll'mpica de sincronismo. Caso

queiram, as criangas pocJem trocar as Fitas entre si, comkinando um sinal dado pelo (a) docente,

quantas vezes for legal para todos!

No Fina' da atividade, cada um levara sua {jita para casa.

/ VIVENCIA (2

ProFessora Maria Claudete Minate]

ﬂ\ais de Araujo DonoFrio
Fase 6

Desenvo|vimento:
Primeiro Momento:

Em rocJa cJe histéria contar uma histéria cJa Chapeuzinho (Je cada cor por dia:

Segunda = Chapeuzinho Azul

Terga - Ckapeuzinho Cor de Absbora
Quarta - Chapeuzinho Preta

Quinta Chapeuzinko Roxo

Sexta - Chapeuzinho Verde

Segunda . Chapeuzinho Branco

Sempre com um dialogo, em roda de conversa, sobre a histéria ao final da contagéo
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SeguncJo Momento:

Construir com a turma, apés a contagéo das histérias, um reescrita dessa coleténea, podendo usar
elementos que lemloram as histérias contadas ou elementos criados pela turma. Poden&o criar uma

outra cor de Chapeuzinho, novas situagdes, novos desafios e aprendizagens.

Terceiro Momento:
Depois da histéria coletiva construn’(Ja pela turma, é hora cle montar o livro com i|ustrag<3es clas

criangas.

Quarto Momento:

Hora de planejar uma apresentagéo teatral da histéria criada pe]a turma - A CHAPEUZINHO DA
TURMA DA FASE 6 ou contagédo com Fantoches ou loonecos, poden&o gravar e editar vfdeos para
ser compartilhado com as outras turmas (Ja escola.

Caso a escolha seja por encenar uma peca teatral, 0 grupo terd que pensar na elal?oragéo do censrio
e Fantasias, com a orientagéo do proFessor mas com a criagéo das criangas. jé se escolherem
apresentagéo de teatro de bonecos ou Fantoches, as criangas deverdo pensar nos materiais e
elementos para a produgéo, sempre com a orientagdo do proFessor que po&eré fazer as intervencbes

quancJo necessario.

/ VIVENCIA (3

ProFessora Mariana Araujo Parras l_uque

Faixa-etéria: 5° ano do Ensino Fundamental

Vivéncia: Qual é a sua Chapeuzinhoz

Materiais:

Tecidos de cores variadas em tamanho adequados para serem utilizados como um capuz. Echarpes
costumam ser adequadas para essa {?inalidade;

Dispositivo de som e gravagdo compatfvel da referéncia musical;

|nstrumento harménico (exemplos: violao, uLuleIé, tec]ado, escaleta etc.)

MOdO (Je Fazer:

Dividindo a turma em grupos de cerca (Je b criangas, cacla grupo é convidado a criar uma parédia (Ja
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cangéo “Pela estrada aFora”, de Braguinha (tam[)ém conhecido como Joéo de Barro). Para tanto, é
necessario Fazer uma apreciagéo (Ja reFeréncia musical.

Para a paré&ia, cada grupo é convidado a escolher um Aos tecidos e imaginar como seria a
Chapeuzin,no daquela cor. A proFessora pocJe auxiliar sugestoes de rimas ou de trocas sutis de
palavras se algum grupo desejar. Por Fim, as criangas apresentam sua criagdo para 0s grupos

enquanto a proFessora toca o instrumento harménico para acompanhar a cangéo.

Referéncia musical:

Obs.: 0 video nao identifica os intérpretes

Pela estrac{a aFora - Braguinha (até 0s bZ segundos Ao video)
|_inl<: https://Www.youtube.com/watch2v=v|UFuyno-Kg
Acesso em 29 de novembro de 2020.

Cifras:

Sugestéo: Modificar a tonalidade da musica de acordo com sua turma. A tonalidade
de |3 maior (A) Frequentemente seré acessivel para o £ ano do Ensino Fundamental.
Cifra da cangéo “Pela estrada afora” - Cifraclub

Link: https://www.chfrac|ub.com.lar/loraguinha/pela-estracla—a-Fora/

Acesso em 29 de novembro de 2020.

/ VIVENCIA (b

Prm[\essora Marta Martins Va]entim

Faixa etaria: b anos

Vivancia: Arte culinria -Torta de limao

Apresentar cada histéria em um cha, para que possa ser conversado e discutido com a turma os
diferentes temas e emogdes tratados em cada histéria.

Ao fim da dltima histéria, conversar com as criangas sobre por que serd que as chapeuzinhos
sempre levavam uma torta para a vovozinha? Alguém jé foi visitar sua familia e levou uma torta ou
um doce? Como vocé se sentiu®

Depois da conversa propor a comfecgéo de uma torta de liméo, preparar o ambiente e providenciar
luvas e tocas para a conFecgéo da torta e, se possfvel, aventais para que essa vivéncia seja usufruida

pe]as criangas COMo uma expressdo cJe arte culina’ria.
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Receita: Torta de limao
]ngredientes para a Massa:
4 colheres (sopa) de Margarina
] pacote cJe biscoito Maizena (ZOOg)
lngredientes para o Recheio:
[ lata de leite condensado
| caixinha de creme de leite
suco de 2 limges
Modo de Preparo da Massa:
1. Quebre 0S Ioiscoitos com a mdo e em seguida triture-os no quuidificador até Ficar l)em Fino.
2.Em seguida transfira para uma tigela e adicione a manteiga.
3. Misture bem com as méos até formar uma farofa dmida.
4, Espalhe essa farofa em uma forma de fundo removivel e aperte bem, inclusive nas laterais. ™
b. Em seguida leve ao forno preaquecido, 180°C, por 15 minutos.
6. Retire do forno e reserve.
Modo de Preparo do Recheio:
1. No liquidiricador, bata o leite condensa&o, o creme de leite e o suco de limao por3 minutos.
2. Em seguida despeje esse recheio na massa que estd assada e fria.
3. Decore com raspas de limdo e leve para geIaJeira por2 horas ou até firmar o recheio.

4. Sirva em seguiéa.

As quantidades de ingredientes devem ser adequadas a0 nimero de criangas da turma.

*se preFerir po&em ser usadas forminhas individuais para que cada criangas possa fazer a sua torta.
Depois cJe pronta a torta Fazer um momento de degustagéo para que eles comam sua tortinha.
Encaminhar para as familias a receita da Torta de limo para que aqueles que quiserem possam

reproduzi-la em casa.

/ VIVENCIA (S
ProFessora Olimara Philippe”i cJa Si]va

Faixa etaria: Criangas do ]O ano cJo Ensino Fundamenta|

Materiais utiliza&os: papel suH"ite, canetinhas, giz de cera, Ia’pis de cor, |é|9is de escrever e Ioorracha.
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Atividades a serem desenvo|vidas apés a leitura do livro:

] - Hora da l’elleéOZ Retomada oral da histériajunto com as criangas. Perguntar 0 que elas mais
gostaram, o que acharam mais interessante. Ler as vrias versdes diferentes da histéria, depois de
ter lido a versao original. Qual versio da histéria da Chapeuzinho vocés gostaram mais e por quez
Quais sd0 as personagensz Elas sdo iguais em todas as versﬁesz Mostrar para as criangas que
podemos criar outras versdes e que podemos mexer nas histérias. Incentivé-las a criar sua propria
histéria c{a Chapeuzinho.

- Hora da escrita: cscrever \produzir] uma nova versdo da historia junto com os alunos. tscolnher
2 - Hora da escrita: Escrever (produzir) o da historia j Junos. Escolh
uma nova cor para a Chapeuzinho e colocar as ideias no papel. Produgéo de texto coletiva,
prmfessora como escriloa.

— Hora do desenho: Lom a nova versdo tinalizada e produzida pelos alunos, eles irdo ilustrar,
3 _ Hora do desenho: C s finalizada ¢ produzida pelos alunos, eles irdo
esennar e pintar a historia que produziram. roressora podera expor 0s desennos teitos em um
dh pi h"’qu' APF pd’p th
mura| em sala (Je aula.

4 - Hora cJo teatro: Com a a'uda da roFessora, toda a turma oderé reparar um teatro da histéria.
J p p prep
Esco”]er uem sera o narrador, as personagens, treinar as Falas, ensaiar a peca, Fazer 0 cenario e
q p g pe¢

apresentar.

/ VIVENCIA (6
Professora Aline de Paula Rodrigues

- Brincar de T4 pronto seu lobo ™ de Edinho Paraguagu (Fase 3 em cliante)
ﬁcps://www.youtube.com/watch2v=n\/\/6gyjhf(“4

- Fazer a pesquisa das personagens preFericJas do livro e criar uma tabela e um gréFico onde as
criangas colam os desenhos das suas chapeuzinhos preFeri&as.(Fase 6 em diante)

- Dobra&ura ClO IOIQO e das chapeuzinhos usando Figuras geométricas:

TG

Dobradura

@ SIS

peiveminererendalenise ogspot.com



https://www.youtube.com/watch?v=nW6gvjifd14

Chapeuzinhos Coloridos

- Brincar de Ginéstica histériada:

CHAPEUZINHO VERMELHO Era uma vez uma menina muito a|egre e educada. Tinha esse nome
porque usava um gorro vermelho na caljega. Um dia ela pediu a mamée para levar flores para a vovo
que morava no Ioosque, Andava bem (Jepressa entre as arvores (andar em serpentina). Ela olhou para
cima e notou que havia uns passarin,nos que cantavam e voavam e comegou a imité—|os (correr
movimentancJo 08 Ioragos). Chapeuzinho Verme”m estava muito cansacJa e respirou Fundo
(respiragéo) Quan(Jo Chapeuzinho |evantou a caloega, avistou em uma 4rvore um ninlwo de
passarinhos. Ela subiu na érvore.. Vamos subir também?¢ (Fazer 0 movimento) Depois ela desceu da
arvore e avistou umas Hores ]in&as. Comegou a apanhé—'as. (aloaixar) Que Hores cheirosas! Que
penfume! (exercn’cios cJe respiragéo). Andando novamente, ela atravessou um cérrego com muitas
pedras (saltar varias vezes), logo depois teve (Je cruzar um terreno cheio de espinhos, entdo ela
cruzou assim... (com 08 calcanhares). I_Ogo adiante tinha um rio. Ela pegou um barquinho para
atravessé-lo (remar). Quando ckapeuzinko desceu do barco avistou o lobo e comegou a correr
(correr). 0 lobo avangou para ela. Chapeuzinho pegou do chao uma porgdo de pedrinhas (agachar e
levantar) e comegou a jogar no loloo (Hexéo dos Ioragos e pernas). 0 Ioloo Fugiu e Chapeuzinho
continuou caminhando muito cansada (relaxar os musculos-boneco de mola). Chegou 3 casa da vové
que estava na porta. Entéo, a vovo ”1e Fa|ou: Chapeuzinho, 0”13 que Iindo estd 0 nosso pomar, (virar
com a cal)ega para direita) e veja como estd bonita a pintura da casa (virar a caloega para a
esquerda). Chapeuzinho e a vovO sentaram-se na Frente cla casa (sentar) e comegaram a cantar a
musiquinha que elas tanto gostavam. (cantar).“Pe|a estracJa a Fora eu vou Ioem sozinlwa, I_evar esses
doces para a vovozinha. Ela mora longe, o caminho ¢ deserto E o lobo mau passeia aqui por perto. Fa

tar&inha, ao sol poente,junto a vovozinha Dormirei contente.

- Chapeuzinho sai da casa: adaptar a larincadeira coe”ﬁnho sai da toca.

- Brincar de danga dos chapéus uti|izando clnapéus coloridos e (Jhcerentes.

/ VIVENCIA (7

ProFessora I_etl’cia MUHI’]OZ Ve”ozo Ramos

Faixa etéria: 4 anos
Essa histéria é muito divertida e traz versbes que modi\ficam 0 oHnar da crianga ao Ioloo como viléo, é
sempre muito rico trazer outros pontos de vista para as criangas e essa histéria Faz iSSO com

maestria.



Chapeuzinhos Coloridos

A proposta de atividade, apés contarmos todas as versoes em dias (JiFerentes, é comfeccionar
dobradura de chapéus coloridos, com a cor que cada crianga esco”1eu, (Jeixar que e|as costumizem
seu chapéu e depois Iorinquem de \Caz cJe conta sendo a chapeuzinho ou o Iol}o, permitindo que

Iorinquem e recriem a vontade.

/ VIVENCIA (8
ProFessora Mal'ra Rabe”o

Faixa etdria: Fase 2 Tempo previsto: 40 minutos.
Sugestéo cle atividade para traloa'har 0 livro “Chapeuzinhos coloridos”: Doloradura

Este Iivro traz assuntos importantes a serem tra|9a|hados. Po&emos explorar com as criangas, a
questéo do medo, mentira e preservagao dos animais em gera|. A sociedade estd cada dia mais
perdida com estes conceitos, por isso é muito importante abords-los desde cedo.
0 proFessor pode contar a histéria utilizando fantoches de palito dos personagens. Apés a contagéo
Ae histéria, 0 proFessor pode realizar uma roda de conversa com a turma, Falando solore a
importéncia de obedecer os pais, ndo mentir, falar sempre 0 que sente e sempre respeitar os
animais e a natureza.
Para trabalhar esta histéria com criangas de dois anos, o prmfessor poderé confeccionar com as
criangas fantoches da Clnapeuzinho igual ao que ele utilizou para a contagéo, porém a crianca vai
escolher a cor para seu fantoche.
Materiais para o fantoche:
Cartolina branca ou pape] dolora&ura;
Tinta preta;

Palitos de sorvete;

Co|a.
MOCJO de Fazer:

Recorte cfrculos randes e pequenos no pa el esco”ﬂcjo. Caso o pa e| esco”ﬁdo seja a cartolina,
g pPeq pap pap d
deixe as criangcas pintarem um lado dos (Jois circulos da cor esco”ﬂda or eles, seja com tinta
gas p p J
guaclwe ou giz.
Dolore comforme mostra as \Cotos e cole as Iaterais. Depois carimbe 0S cJedos cJas criangas para

lcazer 0S 0”103. O proFessor completa 0 resto do rostinho.



Chapeuzinhos Coloridos

Cole os palitos no fantoche e entregue para as
criangas. Com seus fantoches em mé&os, dancem com

a cangéo (Ja Chapeuzinho.

“Pela estrac{a a Fora eu vou loem sozinha...”

Outra sugestdo para essa parte é acrescentar um sentimento no Final da musica, por exemp|o:

“Pela estrada a fora eu vou téo sozinha, rindo de tudo, ai polorezinha”- Ai todos dao risadas. e assim
vai.

Esta atividade ¢ muito rica, desenvolve coordenagéo motora, identiricagéo (Je cores, Formas,

i(JenthCicagéo cJe sentimentos e respeito pelas pessoas e animais.

/ VIVENCIA (9

Prmfessora Giovana Gaeta Nogueira

Na lnistéria (Je lnoje, conhecemos a C,napeuzinho Azul e sua avo.

Elas cJeram um Final l)em (Jhcerente a histéria que conheciamos.

3 hora de contarmos um novo Final a essa histéria tdo diverti&a. Vamos |é2

Faixa etéria: 8 e 9 anos

Materiais necessarios: Fo”ma, Iépis, loorracha e Iépis de cor

]0 momento: leitura da histéria

20 momento: roda ({e conversa

30 momento: criagdo co]etiva de uma nova C'napeuzinho, com a esco”w de uma nova cor, além das
b existentes no livro Chapeuzinhos coloricJos.

40 momento: desenho da nova Chapeuzinho

50 momento: pro&ugéo cle texto. E hora de escrever uma nova histéria com a seguinte proposta: a

nova clwapeuzinho reencontra a vovd e o IOIQO, apés a quarentena.

/ VIVENCIA 20

ProFessora Rosane Sepe

I:ase 5

Numa roda de conversa contarei a histc’)ria, com Fantoc,nes, usando retalhos com as cores

estipuladas.



Chapeuzinhos Coloridos

Retomamos nessa histéria o quadro dos sentimentos, que podemos compartilhar nossos
sentimentos como, a|egria, dor clesigualclade, igualdade, coragem, medo, socializar seus
sentimentos.

Falaremos um pouco desses sentimentos citados acima, com a crianga, assim quando precisarmos
de ajuda, que Iousquemos.

Depois pedirei que desenhem, reproduzindo a histéria.

/ VIVENCIA 2l

ProFessora Marta Ricci da Costa

Faixa etéria: 3 anos

Desenvolvimento da atividade: Contar a historia para a sala e fazer recontagem com perguntas
re{:erentes ao texto.

Técnica usada para a atividade : Dobradura

A proFessora recorta circulos de papel dobradura nas cores vermelha, Iaranja e se quiser mais cores
pois a histéria propbem vérias cores. Entrega a0s alunos dois circulos um menor para fazer a caloega
com o chapéu, ou 0 gorro e 0 maior pra fazer o corpo da chapeuzinho. Com a ajuda da proFessora a
crianca dobra a parte da caloega e do corpo, e com lapis de cor faz o rostinho. A propessora cola com
a crianga, a caloega no corpo.

Depois pede para as criangas contarem qual a histéria que mais gostaram, a tradicional ou da

chapeuzinho |aranja, porque.

/ VIVENCIA 22

ProFessoras Faloiana Cristina Catoia Migliatti

Miriam (Je Souza Araujo da Si|va

Ativiciacle sugerida para a Faixa etaria de b-6 anos.

Iniciar a atividade com a leitura da histéria e em seguida Fazer uma roda cJe conversa, Fazendo a
comparagdo com a jé conhecida histéria Aa Chapeuzinko Verme”m e tamloém elencar as
caracteristicas e condutas dos personagens, conversando sobre qualiclades e sentimentos, como a

amizade eo respeito.



Chapeuzinhos Coloridos

Estimular a e|a|90ragéo de novas “Chapeuzin,nos”, onde a proFessora ird transcrever a cor do chapéu
e as caracteristicas da personagem.

Apc’)s \Cormular as novas histérias, providenciar as tintas (guac,ne) para a pintura, oncJe poderé ser
usada a mistura de tintas, como por exemplo: azul + amarelo, fazemos a cor verde. Essa mistura de
cores para a conFecgéo de uma nova, 6 sempre bem interessante e as criangas adoram.

Organizar a construgdo de cartazes, onde constars uma Chapeuzinho pintada com a nova cot, além

(Jas caracteristicas Ja&as pelos alunos (Jurante a construgéo da histéria.

/ VIVENCIA 23
ProFessora Sandra Regina cJe Rizzo

Proposta de Atividade: “Chapeuzinho Azul e o piquenique colorido”

Faixa etéria sugerida: Criangas bem pequenas (] anoe [ mesesa 3 anose || meses)

Materiais e espago para a vivéncia:

Fantoches confeccionados em feltro: chapeuzinho azul, lobo mau, vovo e caga&or;

Cesta com guloseimas separadas previamente: gominhas, marshma”ow, suspiro, frutas diversas. Se
possu’vel preparar no dia anterior uma receita com as criangas: bolo ou gelatina; suco.

Espago aconchegante da sala organiza&o para as criangas assistirem ao teatro;

Espago externo para realizar 0 piquenique.

Sugestéo de como realizar a atividade:

Reunir as criangas e (Jizer que iremos ouvir a histéria Chapeuzinho Azul. Recontar a histéria,
exp|orando as questdes: a torta que a Chapeuzinho levou para a vov0, a cesta que a mamde preparou
com as guloseimas... Apés a histéria, pegar a cesta do piquenique, Formar a rocJa com as criangas
em um amloiente externo e agra&ével. Estender uma toa”ma e realizar 0 piquenique, conversar solore
as guloseimas, as cores, explorar 0 momento (Je unido e a|egria entre a turma cJurante a (Jegustagéo.
Caso haja possiloilidacle, preparar um dia antes ou em um horério antecedente a histéria uma receita
com as criangas e explicar que quando estiver pronta \Caremos um piquenique. Conversar com as
criangas sol)re a receita, explorar 08 ingredientes e as cores. Em outro momento, Fazer uma ro&a Ae
conversa e contextualizar a histéria, 0 piquenique e a receita com a turma e estimular as criangas a

expressarem o que mais gostaram nesses momentos.



Chapeuzinhos Coloridos

/ VIVENCIA 2L
ProFessora Alessandra M A M Spina

Faixa et4ria para a vivéncia: 7/8 anos

Colalooragéo/sugestéo para a histéria:
o Roda de conversa sobre a histéria: aprendizagens que podemos adquirir com essa historia e
comparagdo com “Chapeuzinho Vermelho . Reconto.
o Pedir que as criangas escolham uma cor, de um “Chapeuzin,no” (azu], veche, loranco, |i|és, cor
de aloéloora e preto)
e Confeccionar uma cestinha da Chapeuzinho, para ser usada como enfeite ou porta-trecos.
Materiais necessérios:
-1 caixa de leite cortada ao meio
= papel EVA da cor da Chapeuzinho escolhida pela crianga, para encapar a parte externa da caixa e
para fazer a a|ga da cesta. Pode-se usar tesoura de picotar, para dar um acabamento mais bonito na
alga e na parte superior da caixa.
- cola instantanea ou cola quente (deveré ser usada apenas pela ProFessora)
- Ioonequinha da “Chapeuzinho” (opcional) conFeccionada com pape|, para colar na cesta (os mo]des
sdo encontrados Facilmente na internet)

° Presentear as criangas com as cestinhas, como lemloranga da histéria.






