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Abstract

Long non-coding RNAs (lncRNAs) are important regulators in 
gene expression networks and have been reported to be involved 
in tumorigenesis, being indicated as attractive cancer biomarkers. 
This study aimed to identify the lncRNA expression profile in rectal 
adenocarcinomas according to disease outcome. Global gene 
expression analysis, including 7304 lncRNAs, was performed in 
12 metastatic (M) and 10 non-metastatic (NM) tumour samples 
compared with 3 normal (N) rectal tissues using human Clariom 
D platform (Thermo Fisher Scientific). lncRNAs were considerate 
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differentially expressed (DE) when presenting 2-fold change and 
p<0.05. External validation of lncRNAs previously associated with 
rectal cancer was performed using the LncTarD databank. By 
comparing M samples with NM tissues, 621 lncRNAs were detected 
as DE, 561 overexpressed and 60 underexpressed. External validation 
confirmed 3 lncRNAs, CCAT1, H19 and OIP5-AS1, as deregulated 
in rectal tumors. All three lncRNAs were overexpressed in the M 
group compared with NM tissues (FC= 2.64, p=0.00083; FC= 2.77, 
p=0.00263; FC= 2.38, p=0.00358; respectively). These lncRNAs act 
as competing endogenous RNA (CeRNA) and as chromatin looping 
super-enhancer and are involved with epithelial to mesenchymal 
transition, WNT signaling pathway, radioresistance, tumorigenesis, 
cell proliferation and migration. Our results suggest these lncRNAs 
as a three-signature of putative prognostic biomarkers in RC.

Keywords: lncRNAs, rectal adenocarcinoma, metastasis.
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Suplementação com Licopeno 
Atenua Remodelamento Cardíaco 

Associado à Obesidade

SILVA, C. C. V. A. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu)

FERRON, A. J. T. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu)
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DANTAS, D. (UFPR - Universidade Federal do Paraná)
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BAZAN, S. G. Z. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

CORREA, C. R. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

MORETO, F. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

FERREIRA, A. L. D. A. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

Resumo

A obesidade está associada a alterações, como o remodelamento 
cardíaco o qual é determinante para a evolução da doença. 
Evidências sugerem que, mediadores inflamatórios estão 
associados ao remodelamento cardíaco. O licopeno é carotenoide 
com capacidade anti-inflamatória. Para nosso conhecimento, 
nenhum estudo abordou efeito do licopeno sobre o remodelamento 
cardíaco associado à obesidade. O objetivo foi avaliar o efeito 
da suplementação com licopeno sobre o remodelamento 
cardíaco induzido pela obesidade. Ratos Wistar (n, 40; ≈ 150g) 
foram randomizados em dois grupos: Controle (C, n=20) ou dieta 
hipercalórica rica em carboidrato e gordura (CHO, n=20) por 20 
semanas. Na 20ª semana foi detectado remodelamento cardíaco 
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por ecocardiografia e os grupos foram novamente randomizados 
em 4 grupos: grupo Controle (C, n=10) Controle+licopeno (C+Ly, 
n=10) CHO (CHO, n=10) ou CHO+licopeno (CHO+Ly, n=10). Os animais 
receberam óleo de milho (C, C+Ly) ou licopeno (10 mg/kg peso/dia) 
(CHO, CHO+Ly) via gavage por 10 semanas. Na 30ª semana avaliou-
se alterações morfológicas ecocardiográficas, interleucina-6, fator 
de necrose tumoral-alfa, proteína quimioatraente de monócitos 
1, e atividade de Metaloproteinase 2 no coração. Os grupos foram 
comparados por ANOVA Two way com post hoc de Tukey; p< 
0,05. A dieta promoveu remodelamento cardíaco, inflamação 
e maior ativação de metaloproteinase 2 no coração (CHO vs C). 
A suplementação com licopeno nos animais do grupo CHO+Ly 
(vs. CHO) atenuou o remodelamento, inflamação e ativação de 
metaloproteinase-2 no coração. Esses dados sugerem que o 
licopeno corresponde a uma nova estratégia terapêutica no 
tratamento das alterações associadas a obesidade.

Palavras-chave: obesidade, remodelamento cardíaco, licopeno, 
metaloproteinase-2, inflamação.
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Efeito do Tratamento com Carnosina 
sobre Parâmetros Glicêmicos 

em Modelo Animal de Síndrome 
Metabólica
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Júlio de Mesquita Filho)
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MORETO, F. (UNESP - Universidade Estadual Paulista Júlio de Mesquita Filho)

Resumo

A síndrome metabólica (SM) é representada por um conjunto de 
comorbidades que eleva o risco para desenvolvimento de doenças 
da modernidade. A carnosina (CAR), um dipeptídeo cujo papel no 
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controle glicêmico tem sido investigado, constitui oportunidade para 
tratamento de alterações glicêmicas associadas à SM. O objetivo 
deste trabalho foi avaliar o efeito do tratamento com CAR sobre 
parâmetros glicêmicos em modelo de SM. Foram utilizados 24 ratos 
Wistar machos distribuídos em 2 grupos alimentados com diferentes 
dietas para indução de SM: normocalórica (n=12) e hipercalórica 
(n=12). Após 17 semanas os animais foram redistribuídos: animais em 
dieta normocalórica em grupos controle (Co,n=6) e controle tratado 
(Co+CAR) animais em dieta hipercalórica em grupos SM (SM,n=6) 
e SM tratado (SM+CAR, n=6). Os animais receberam CAR (250mg/
kg/dia) ou veículo (soro fisiológico) via intraperitoneal durante 5 
semanas. Na 22ª semana foram realizados glicemia de jejum (GJ) e 
teste de tolerância à glicose intraperitoneal (IPGTT) em que a glicose 
foi mensurada antes da infusão e após 30, 60, 90 e 120minutos por 
meio de equipamento portátil. Dados foram analisados pelo teste 
ANOVA de duas vias seguido pelo teste post-hoc de Tukey. Não 
houve influência do tratamento sobre a GJ, entretanto, no teste 
IPGTT, o grupo SM+CAR apresentou concentrações de glicose 
significantemente menores aos 30 minutos após a infusão em 
comparação ao grupo SM. Ademais, a área sob a curva (AUC) foi 18% 
menor no grupo SM+CAR em relação ao grupo SM. O tratamento 
influenciou parâmetro de captação de glicose evitando pico 
hiperglicêmico agudo em modelo de SM.

Palavras-chave: carnosina, síndrome metabólica, diabetes mellitus, 
hiperglicemia.
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Avaliação da Atividade Biológica 
do Complexo Polimixina B-Cobre(II) 

frente a klebsiella pneumoniae 
Multidroga-Resistente
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VENTURINI, J. (UFMS - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul).

Resumo

Devido ao crescente isolamento de espécimes de bacilos Gram 
negativos resistentes a praticamente todas as classes de drogas 
antimicrobianas, a busca por novas drogas que sejam alternativa 
terapêutica para o tratamento das infecções por eles causadas se 
torna relevante. Nesse contexto, a complexação de íons metálicos 
a drogas antimicrobianas é uma das abordagens empregadas, 
uma vez que é possível gerar novas drogas com atividade superior 
as drogas já existentes. No presente estudo, foi realizada a síntese 
de metalofármaco por reação de coordenação entre sulfato de 
polimixina B e íons cobre (II). O produto desta reação foi caracterizado 
e sua atividade antimicrobiana frente a espécimes de klebsiella 
pneumoniae resistentes aos carbapenêmicos e à polimixina B 
foi avaliada. Os resultados demonstraram que as concentrações 
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inibitórias mínimas (MICs) do complexo sintetizado foram menores 
para 44,44%, equivalentes para 33,33% e maiores para 22,23% dos 
espécimes testados em relação aos MICs de polimixina B. Esses 
resultados são promissores, uma vez que houve um incremento na 
atividade bacteriana da polimixina complexada ao metal para quase 
metade dos espécimes avaliados, mostrando que a síntese de novas 
drogas antimicrobianas através da complexação de íons metálicos 
é uma técnica que deve ser mais explorada. Além disso, nossos 
resultados devem conduzir a novos estudos que visem a melhor 
compreensão da estrutura, mecanismos de ação, toxicidade e 
atividade biológica, para determinar se o complexo gerado pode, de 
fato, ser uma alternativa terapêutica para o tratamento de infecções 
causadas por tais microrganismos multidroga-resistentes.

Palavras-chave: polimixina B, complexo com cobre, metalofármaco, 
klebsiella pneumoniae, multirresistência.
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Morfologia dos Receptors de 
Acetilcolina após Lesão Nervosa 

Periférica e Reconstrução Via 
Tubulização e Biopolímero de Fibrina
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MICHELIN MATHEUS, S. M. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho)

Resumo

Após lesão nervosa periférica a recuperação funcional raramente é 
completa. Métodos coadjuvantes a neurorrafia têm sido investigados, 
dentre eles uso de biomateriais e biopolímeros. Considerando que 
maior parte das pesquisas avaliam nervo e músculo, o foco deste 
estudo foi avaliar os receptores de acetilcolina (AChRs) das junções 
neuromusculares. Vinte ratos Wistar (CEUA/FMB 1244/2017), foram 
divididos em 4 grupos: CS (controle-sham), CD (controle-desnervado, 
neurotmese-8mm), PCL (após lesão fixação dos cotos em tubo de 
policaprolactona-PCL-12mm) e BF (biopolímero de fibrina, tubo-
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PCL+100μl do BF-CEVAP). Após 90 dias os AChRs dos músculos sóleos 
foram marcados. Em torno de 200 imagens obtidas em microscópio 
confocal de varredura a laser foram analisadas na plataforma NMJ-
morph quanto à: área e perímetro dos AChRs; diâmetro, área e 
perímetro da placa motora; índice de compactação; número e área 
média dos clusters de AChRs, e sua fragmentação. Os valores médios 
do perímetro dos AChRs nos grupos CD e PCL foram estatisticamente 
inferiores, enquanto os valores do grupo BF foram semelhantes aos do 
controle; o mesmo padrão de resultado foi encontrado para área da 
placa motora e índice de compactação. No que se refere a área média 
dos clusters de AChRs todos as médias de todos os demais grupos 
foram inferiores quando comparados ao controle. Para os demais 
parâmetros não houve diferença entre os grupos. Pode-se concluir 
que a associação do biopolímero ao PCL não dificultou a regeneração 
nervosa. Três parâmetros do grupo BF foram iguais ao CS, já o uso 
apenas do tubo não atingiu esses valores, sugerindo potencial do 
biopolímero.

Palavras-chave: lesão nervosa periférica, junção neuromuscular, 
biopolímero de fibrina, tubulização regeneração nervosa.
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Desenvolvimento Reprodutivo Inicial, 
Cognitivo e Somático de Ratos 

Expostos in utero à Betametasona
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SILVA, P. V. (UNESP - Universidade Estadual Paulista Júlio de Mesquita Filho)

KEMPINAS, W. G. (UNESP - Universidade Estadual Paulista Júlio de Mesquita Filho)

Resumo

O parto prematuro é o nascimento de um bebê vivo antes da 
37ª semana gestacional, tendo como complicação a formação 
incompleta de órgãos, que pode ocasionar distúrbios de 
desenvolvimento cognitivo e somático. A betametasona é o 
glicocorticoide de escolha para a terapia antenal de mulheres em 
risco de parto prematuro por induzir a maturação do pulmão fetal e 
possuir poucos efeitos adversos quando comparada a fármacos da 
mesma classe. Resultados anteriores, obtidos em nosso Laboratório, 
mostraram que a exposição pré-natal à este fármaco promoveu 
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danos morfofuncionais tardios nos testículos e epidídimos e 
redução da fertilidade, em ratos, evidenciando um possível maior 
risco de reprogramação fetal. Portanto, nosso objetivo é avaliar o 
desenvolvimento sexual, cognitivo e somático de ratos expostos 
in utero à betametasona. Então, 20 ratas prenhes (n=10/grupo) 
foram alocadas em: controle e betametasona 0,1 mg/Kg, nos dias 
gestacionais 12, 13, 18 e 19 por via intramuscular. As fêmeas prenhes 
foram avaliadas quanto ao ganho de peso. A partir do nascimento, 
a prole foi avaliada quanto ao peso, distância ano-genital, 
desenvolvimento cognitivo e somático bem como instalação da 
puberdade. A exposição in utero à betametasona ocasionou menor 
ganho de peso materno, atraso na ruptura do incisivo e abertura 
dos olhos da prole. No entanto, apenas os machos apresentaram 
maior dificuldade no teste de geotaxia negativa, enquanto apenas 
as fêmeas apresentaram atraso no surgimento de pelos e na 
instalação da puberdade. Conclui-se que a exposição pré-natal à 
betametasona promove atraso no desenvolvimento inicial, tanto na 
esfera reprodutiva quanto somática e cognitiva.

Palavras-chave: betametasona, desenvolvimento, toxicologia.
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ao Estresse e à Sertralina no 
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Resumo

A depressão não tratada durante a gestação pode acarretar em 
riscos à saúde da mãe e do feto. Os antidepressivos inibidores 
seletivos de recaptura de serotonina (ISRS) são os medicamentos 
de primeira escolha para o tratamento de mulheres neste período, 
mas a exposição intrauterina a esses fármacos foi correlacionada 
com alterações no desenvolvimento da prole. Entre os ISRS, a 
Sertralina é um dos antidepressivos mais utilizados no mundo. Dessa 
forma, o presente trabalho teve como objetivo avaliar os impactos 
somáticos e cognitivos da exposição intrauterina ao estresse e 
à Sertralina na prole feminina de ratas Wistar. Para tanto, 40 ratas 
Wistar prenhes foram alocadas em quatro grupos experimentais 
(n=10/grupo): Controle (veículo), Estresse (contenção por 1 hora/dia 
e veículo), Sertralina (20 mg/Kg de Sertralina) e Estresse/Sertralina 
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(contenção e exposição à Sertralina). O tratamento ocorreu nos 
dias gestacionais 13 ao 20 via gavagem. A partir do dia pós-natal 
(DPN) 1, foram avaliados os pesos corporais, desenvolvimento 
físico e desenvolvimento de reflexos. Teste estatístico: ANOVA, p < 
0,05. Os resultados mostraram que o peso dos animais dos grupos 
Sertralina e Estresse/Sertralina foram estatisticamente menores do 
que os dos demais grupos no DPN 1. Além disso, houve atraso no 
aparecimento de pelos no grupo Sertralina, quando comparado ao 
Controle, e atraso no aparecimento de incisivos nos grupos Sertralina 
e Estresse/Sertralina em relação aos demais grupos. Porém, não 
houve alterações no desenvolvimento de reflexos. Assim, nossos 
resultados mostram que a utilização pré-natal da Sertralina atrasa o 
desenvolvimento somático da prole feminina de ratas.

Palavras-chave: sertralina, estresse, exposição intrauterina, 
desenvolvimento inicial, rata.
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Resumo

O desenvolvimento socioeconômico e industrial leva a comunidade 
científica a pesquisar e buscar fontes alternativas de energia que 
não produzam impacto ambiental. A partir de uma base de dados 
de radiação solar de qualidade, é possível dimensionar sistemas 
para conversão da energia solar em elétrica, através de painéis 
fotovoltaicos (fonte energética do futuro). O objetivo deste trabalho 
visa a formatação de um protocolo para aproveitar com eficácia 
a energia solar fotovoltaica na produção de energia elétrica. Na 
composição da proposta metodológica, utilizou-se um braço 
robótico, instalado na Fatec Botucatu apresentando dois painéis, 
sendo um fixo inclinado a 23º para o Norte, e outro comandado por 
Servos Motores programados, com movimento Leste-Oeste de 180º. 
Para o controle de forma programada das ações dos motores foram 
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utilizados o microcomputador Raspberry Pi e Arduínos, alimentados 
por uma tensão de 6 volts DC oriundo da própria placa fotovoltaica. 
Por fim, os instrumentos funcionaram por 12 meses em meio às 
intempéries climáticas. A fenomenologia apresentou um fotoperíodo 
médio, de 12horas e 27 minutos. A eficiência energética do painel 
fotovoltaico móvel é predominante, sendo aproximadamente 46% 
mais eficiente que a estrutura fixa, existindo somente um ponto de 
convergência entre os dois instrumentos, momento onde os dois 
estão recebendo radiação em posição perpendicular em relação ao 
sol, ou seja, das 13:00 às 14:00 horas (real = 12:00 às 13:00), atentando 
que a natureza não tem horário de verão. Foi possível concluir que 
painéis fotovoltaicos móveis apresentam um maior aproveitamento 
da radiação solar em comparação aos fixos.

Palavras-chave: painéis fotovoltaicos, fotoperíodo, radiação solar.
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Resumo

Alterações metabólicas e nutricionais maternas podem afetar 
o desenvolvimento dos descendentes, levando a alterações 
comportamentais, incluindo a preferência alimentar. Embora os 
efeitos na prole provocados pela hiperglicemia materna e dietas 
hipercalóricas ou hiperlipídicas isoladamente sejam bem estudados, 
a associação de ambos é ainda pouco explorada. Portanto, o 
objetivo desse trabalho foi avaliar a influência da hiperglicemia 
materna associada à nutrição inadequada durante a prenhez e 
lactação, sobre a preferência à sacarose dos filhotes machos e 
fêmeas de ratas em diferentes fases da vida. No dia pós-natal 
(DPN) 1, ratas Wistar foram divididas em dois grupos experimentais: 
Controle e STZ (streptozootocina, 100mg/kg). No DPN 90, essas 
ratas foram acasalados e subdivididas em quatro grupos: animais 
que receberam dieta padrão (Controle, n=14; STZ, n=10) e animais 
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que, adicionalmente, receberam petiscos (batata chips e solução 
de sacarose aromatizada 1,5%) (Controle-petisco, n=15; STZ-
petisco, n=14), do início da prenhez até o 14º dia de lactação. Após 
o desmame, os filhotes receberam apenas dieta padrão. Então, o 
teste de preferência à solução de sacarose 4% foi conduzido nos 
descendentes púberes (DPN 42), adultos (DPN 99) e idosos (DPN 
360). Observou-se que nas três idades, fêmeas consumiram mais 
água e sacarose que machos. Na vida adulta, a prole de mães 
hiperglicêmicas consumiu menos sacarose, e apesar dos filhotes 
de mães que receberam petiscos apresentarem menor preferência 
à sacarose, estes consumiram mais água. Estes resultados indicam 
que a hiperglicemia materna e a nutrição materna inadequada 
podem afetar fatores centrais na regulação da preferência alimentar 
dos filhotes.

Palavras-chave: hiperglicemia materna, nutrição, prenhez, 
descendentes, preferência alimentar.
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Exposição Intrauterina ao Estresse 
e à Sertralina: Efeitos sobre o 
Desenvolvimento Somático e 

Neurocomportamental Inicial de 
Ratos Machos Wistar

TAVARES, B. M. (IBB - Instituto de Biociências de Botucatu)

LOZANO, A. F. Q. (IBB - Instituto de Biociências de Botucatu)

MOURA, M. (IBB - Instituto de Biociências de Botucatu)

KEMPINAS, W. G. (IBB - Instituto de Biociências de Botucatu)

Resumo

A depressão é considerada doença do século XXI, por 
acometer grande número de pessoas. Ela pode ser classificada 
como um sintoma, ou síndrome, e trata-se de uma doença 
neurobiológica que necessita de um tratamento farmacológico, 
caso o acompanhamento psicológico não seja suficiente. Um dos 
medicamentos utilizados para seu tratamento é a Sertralina, um 
antidepressivo/ ansiolítico comumente indicado para gestantes. 
Assim, o presente trabalho busca investigar possíveis anomalias 
congênitas e alterações neurocomportamentais da prole masculina 
ocasionadas pela exposição intrauterina a Sertralina e ao estresse. 
Para tanto, 40 ratas Wistar prenhes foram alocadas em quatro grupos 
experimentais (n=10 cada): Grupo Controle (GC, administração de 
água filtrada via gavagem - veículo), Grupo Estresse (GE, contenção 
por 1 hora/dia e veículo), Grupo Sertralina (GS, administração de 20 
mg/Kg Sertralina via gavagem) e Grupo Estresse/Sertralina (GES, 
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contenção e exposição a Sertralina). O tratamento ocorreu nos 
dias gestacionais 13 ao 20. A partir do primeiro dia pós-natal (DPN) 
foram avaliados: idade da erupção dos incisivos, aparecimento 
de pelos, reflexo palmar, recuperação do decúbito, aversão ao 
precipício e geotaxia negativa. No DPN 25 realizou-se o teste de 
labirinto em cruz elevado (TLCE). Teste estatístico: ANOVA, p < 0,05. 
Os animais do grupo GS apresentaram atraso na maturação física 
e no desenvolvimento sensório-motor, comparado com GC, além 
de menor atividade locomotora e exploratória quando avaliado no 
TLCE e comparado com GE. Os resultados obtidos demonstram 
que a exposição intrauterina a Sertralina, associada ou não ao 
estresse, pode comprometer o desenvolvimento somático, motor e 
neurocomportamental inicial de ratos machos.

Palavras-chave: estresse, sertralina, exposição intrauterina, 
desenvolvimento inicial, ratos machos.
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Associação entre o Consumo 
Calórico Diário e a Disfunção Cardíaca 

em Modelo Experimental 
de Dieta Ocidental

SILVA, H. A. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho - Botucatu)

AMARAL DA SILVA, H. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho - Instituto de Biociências)

VAGULA DE ALMEIDA SI, C. C. (FMB - Faculdade de 
Medicina de Botucatu - UNESP)

JUNIO TOGNERI FERRON, A. (FMB - Faculdade de 
Medicina de Botucatu - UNESP)

LEITE GARCIA, J. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

SILVA SIQUEIRA, J. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho - Instituto de Biociências)

ROVERO COSTA, M. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

VALENTINI FRANCISQUE, F. (FMB - Faculdade de 
Medicina de Botucatu - UNESP)

CORRÊA, C. R. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

MORETO, F. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

ANJOS FERREIRA, A. L. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP).

Resumo

Introdução: O elevado consumo de dietas ricas em açúcares e 
gorduras, tipicamente ocidental, contribui para o desenvolvimento 
de obesidade e disfunção cardíaca. Objetivo: Avaliar a associação 
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entre o consumo calórico diário e disfunção cardíaca em modelo 
experimental de dieta ocidental. Metodologia: 40 ratos Wistar 
machos foram divididos em 2 grupos: Grupo Controle recebeu 
dieta padrão + água (C, n=20), e Grupo Dieta Ocidental que recebeu 
dieta rica em açúcar e gordura + água adicionada de sacarose 
(25%) (DO, n=20) durante 20 semanas, (CEUA 1196/2016). Ao final, 
foram avaliados parâmetros nutricionais: peso final, ganho de peso, 
consumo alimentar e consumo calórico diários, além da função 
cardíaca por ecocardiograma. Comparação entre os grupos por 
teste T-Student, correlações entre as variáveis ecocardiográficas e o 
perfil nutricional pela correlação de Pearson p < 0,05. Resultados: O 
grupo alimentado com dieta ocidental mostrou maior peso corporal 
final, ganho de peso, consumo calórico e remodelamento cardíaco 
com fração de ejeção reduzida. O consumo calórico e ganho de 
peso mostraram forte associação positiva com a massa do ventrículo 
esquerdo, enquanto ambos se relacionaram negativamente com a 
fração de ejeção. Conclusão: Consumo calórico diário é associado a 
disfunção cardíaca em modelo experimental de dieta ocidental.

Palavras-chave: dieta ocidental, consumo calórico, disfunção cardíaca.
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Fatores de Risco e Análise 
Espacial de Pacientes com Infecção 
de Início Comunitário por Patógenos 

Multidroga Resistentes

PEREIRA, M. A. D. M. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

DEL MASSO PEREIRA, M. A. (FMB - Faculdade de 
Medicina de Botucatu - UNESP)

FORTALEZA, C. M. C. B. (FMB - Faculdade de Medicina Botucatu - UNESP)

Resumo

As infecções comunitárias causadas por patógenos multidroga 
resistentes (MDR) apresentam alta mortalidade e se estendem 
a outros serviços de saúde e a locais de lazer. Avaliar fatores 
de risco e associá-los à análise espacial, direciona para novas 
medidas de prevenção. Foi realizado um estudo retrospectivo em 
um hospital público de Bauru, de 2014 a 2016, incluindo:(1) uma 
cultura positiva para S.aureus, Enterococcus, Enterobacteriaceae e 
Não-Fermentadores, resistentes a meticilina (MRSA), vancomicina e 
carbapenemicos, nessa ordem, coletadas em serviço ambulatorial 
ou na admissão hospitalar e (2) sem relato de admissão, diálise ou 
procedimento invasivo nos últimos 6 meses. Foram geocodificados 
endereços residenciais desses pacientes, e também dos endereços 
de serviços de saúde de 68 municípios. Na análise multivariada, 
doença pulmonar (OR:2,30; IC 95% 1,26-4,23; p=0,007) e internação 
prévia (OR:1,51; IC 95% 1,01-2,24; p=0,04) foram significantes. Os 
mesmos diferiram entre Gram positivos [associação positiva para 
admissão anterior (OR:2,25; IC 95% 1,34-3,80; p=0,002) e associação 
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negativa para doença cardíaca (OR:0,48; IC 95% 0,25-0,95; p =0,03)] 
e Gram negativos [idade (OR:1,01; IC 95% 1,02-1,03; p=0,008) doença 
pulmonar (OR:2,53; IC 95% 1,27-5,24; p=0,01) e doença hepática 
(OR: 4,05; IC 95% 1,38-11,94; p=0,01)]. No geral, domicílios e serviços 
de saúde pertencem à um raio de até 5 a 10 km, e portadores de 
MRSA residem mais próximos à esses locais (p<0,0001) quando 
comparados à outros agentes, exceto para unidades básicas 
de saúde, reforçando a hipótese de CA-MRSA (associado à 
comunidade), enquanto os demais MDR podem estar associados à 
proximidade com locais de assistência, circulando na comunidade.

Palavras-chave: microrganismo multidroga resistentes, infecção de 
início comunitário, fatores de risco, análise espacial MRSA.
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Efeitos do Exercício Aeróbio na 
Remodelação Cardíaca de Ratos com 

Infarto do Miocárdio Pequeno

SOUZA, L. M. (FMB - Faculdade Medicina Botucatu)

GOMES, M. J. (HARVARD - Brigham and Women’s 
Hospital, Harvard Medical School)

PAGAN, L. U. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

GATTO, M. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

RODRIGUES, É. A. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

PONTES, T. H. D. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

OLIVEIRA, L. R. D. S. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

BORIM, P. A. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

ZORNOFF, L. A. M. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

OKOSHI, K. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

OKOSHI, M. P. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

Resumo

Introdução: O exercício físico é uma importante terapia não-
farmacológica para prevenção e tratamento de doenças 
cardiovasculares. No entanto, seus efeitos no remodelamento 
cardíaco pequeno não estão esclarecidos. Objetivo: Avaliar a influência 
do exercício físico aeróbio na capacidade funcional, estruturas 
cardíacas/função ventricular esquerda (VE) e expressão gênica das 
subunidades da NAPDH em ratos com infarto do miocárdio pequeno 
(IM). Métodos: Três meses pós-IM, ratos Wistar foram divididos nos 
grupos: Sham; IM sedentário (IM-SED) e IM exercício aeróbico (IM-EA). 
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Treinamento aeróbico: 3x/semana/12 semanas. Ecocardiograma: 
antes e após o período experimental. Tamanho do infarto e diâmetros 
dos cardiomiócitos: histologia. Expressão gênica: RT-PCR. Nível de 
significância 5%. Resultados: Ratos com IM <30% da área total do VE 
foram incluídos no estudo. Capacidade funcional foi maior no IM-
AE que no Sham e IM-SED. Grupos IM-SED e IM-EA apresentaram 
aumento do diâmetro diastólico e sistólico do VE, diâmetro atrial e 
massa do VE, com disfunção sistólica. A espessura relativa da parede 
foi menor no IM-SED que IM-AE e Sham. Expressão gênica de NOX2, 
NOX4, p22phox e p47phox não diferiram entre os grupos. Conclusão: 
O infarto do miocárdio pequeno altera a estrutura cardíaca e a função 
sistólica do VE. O exercício aeróbico melhora a capacidade funcional 
e a remodelação cardíaca, atenuando a geometria do ventrículo 
esquerdo. A expressão do gene das subunidades NADPH oxidase não 
está envolvida na remodelação cardíaca ou modulada pelo exercício 
aeróbico em ratos com infarto do miocárdio pequeno.

Palavras-chave: exercício físico, disfunção ventricular, 
ecocardiograma, NADPH oxidase rato.
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Padrões de Introdução da 
Alimentação Complementar no 

Primeiro Ano de Vida. Coorte Clab.

ALMEIDA, M. A. M. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho)

CARVALHAES, M. A. B. L. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho)

VIDAL, E. I. O. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho)

CORRENTE, J. E. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho).

Resumo

Introdução: A Organização Mundial de Saúde (OMS) recomenda 
aleitamento materno exclusivo até a criança completar seis meses 
de idade e após a introdução gradativa de alimentação semissólida/
sólida. Objetivo: Identificar padrões de introdução dos alimentos 
complementares no primeiro ano de vida em coorte de lactentes. 
Métodos: Dados sobre alimentação de 641 bebês foram coletados 
aos 15 dias, aos 2 e 4 meses (por telefone) e aos 3, 6, 9 e 12 meses 
(em domicílio). Os padrões foram estimados utilizando o método 
cluster k-means que classificou os lactentes acompanhados de 
acordo com a idade média em que cada alimento foi introduzido na 
dieta, gerando grupos de lactentes que são diferentes quanto ao 
tempo de introdução de alimentos. Resultados: Foram identificados 
3 padrões de introdução, sendo o padrão 1 (N=157) introdução mais 
precoce, o padrão 2 (N=177) introdução intermediária e o padrão 3 
(N=234) mais tardio. No padrão 1 nota-se a introdução mais precoce 



40  |  Anais do XI Encontro de Pós-graduação da Faculdade de Medicina de Botucatu - Unesp

de farinhas lácteas e achocolatados (média=155 dias), sucos naturais 
(133 dias). O padrão 2 identificou a introdução de frutas, legumes, 
verduras e arroz em média aos 146, 167 e 169 dias, respectivamente. 
No padrão 3, houve a introdução de leguminosas, carnes e biscoito 
simples em média aos 182, 187 e 302 dias, respectivamente. 
Conclusões: Os padrões identificados permitiram avaliar quais 
alimentos e qual o tempo médio de introdução no primeiro ano de 
vida de lactentes.

Palavras-chave: amamentação, nutrição do lactente, suplementação 
alimentar, saúde da criança.
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Praticas Integrativas Complementares 
no Programa Nacional de Melhoria 

do Acesso e da Qualidade 
da Atenção Básica

AMORIM, T. J. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

RODRIGUES SANINE, P. (UNESP - Universidade 
Júlio de Mesquita Filho - Campus Botucatu)

Resumo

Desde 1970, a Organização Mundial da Saúde (OMS) incentiva o uso 
das Medicinas Tradicionais Complementares e Integrativas como 
mecanismos para alcançar uma atenção integral. Porém, no Brasil, 
é somente em 2006 que são incluídas como política nacional no 
âmbito do SUS. Considerando que Programa Nacional de Melhoria 
do Acesso e da Qualidade da Atenção Básica (PMAQ-AB) é uma 
avaliação que busca induzir a melhoria dos serviços de Atenção 
Primária (APS), objetivou-se identificar como esta política encontra-
se incorporada no PMAQ-AB. Realizou-se uma Pesquisa de cunho 
metodológico que realiza uma análise crítica sobre o poder indutivo 
do PMAQ-AB sobre a organização das PIC nos serviços de APS. 
Realizou-se uma comparação entre os instrumentos da avaliação 
externa do PMAQ-AB em todos os seus anos de aplicação (2012, 
2014 e 2018), separando todas as variáveis relacionadas às PIC. Os 
resultados apontaram diferenças no número de variáveis nos três 
anos (22; 74; 71, respectivamente), principalmente entre 2012 e 2014. 
Em todos os anos, os indicadores abrangiam desde os insumos, 
como também as variedades de práticas e questões relacionadas à 
gestão e educação continuada. Medicamentos homeopáticos foram 
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incluídos apenas em 2018 e o Núcleo de Apoio a Saúde da Família 
(NASF), em 2014. Pode-se concluir que houve valorização destas 
práticas incorporadas no PMAQ-AB, demonstrando um movimento 
de consolidação como política nacional em todos os serviços de 
APS.

Palavras-chave: terapias complementares, atenção primária à saúde, 
avaliação em saúde.
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Desenvolvimento Reprodutivo Inicial 
de Ratos Machos Expostos in utero ao 

Estresse e à Sertralina

LOZANO, A. F. Q. (UNESP - Universidade Estadual Paulista)

MOURA, M. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho - Instituto de Biociências)

TAVARES, B. M. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho - Instituto de Biociências)

FIGUEIREDO, T. M. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho - Instituto de Biociências)

KEMPINAS, W. G. (IBB - Instituto de Biociências)

Resumo

O estresse e a depressão em gestantes têm aumentando 
exponencialmente nos últimos anos, provocando prejuízos a saúde 
materna e fetal. Em consequência, a utilização de ansiolíticos e 
antidepressivos tem crescido proporcionalmente. A Sertralina, 
caracterizada como um antidepressivo/ansiolítico tem sido um 
dos medicamentos de escolha principalmente para gestantes, 
todavia seus efeitos colaterais à prole são pouco documentados. 
Sendo assim, o presente trabalho tem como objetivo investigar os 
efeitos deste medicamento, associado ou não ao estresse, sobre o 
desenvolvimento reprodutivo de ratos machos. Para tanto, 40 ratas 
Wistar prenhes foram alocadas em quatro grupos experimentais: 
Grupo Controle (administração de água filtrada via gavagem - 
veículo), Grupo Estresse (contenção por 1 hora/dia e veículo), Grupo 
Sertralina (administração de 20 mg/Kg Sertralina via gavagem) e 
Grupo Estresse/Sertralina (contenção e exposição a Sertralina). O 
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tratamento ocorreu nos dias gestacionais 13 ao 20. Foram analisados 
a evolução do peso corporal nos dias pós-natais (DPN) 1,7,14 e 
21; distância anogenital relativa (DAG) no DPN 1 e 21; e separação 
prepucial. Teste estatístico: ANOVA, p < 0,05. Houve redução do 
peso corpóreo, em todas as idades estudadas, nos grupos Sertralina 
e Estress/Sertalina, em comparação com o grupo controle. Esses 
mesmos animais apresentaram também uma menor DAG nos DPN 
1 e 21. A instalação da puberdade mostrou-se atrasada para o grupo 
Estresse/Sertralina em relação ao grupo Controle. Os resultados 
obtidos demonstram que a exposição intrauterina a Sertralina, 
associada ou não ao estresse, pode comprometer o processo 
de masculinização, e provoca alterações no desenvolvimento 
reprodutivo inicial de ratos.

Palavras-chave: sertralina, estresse, desenvolvimento fetal, trato 
reprodutor masculino, rato.



Anais do XI Encontro de Pós-graduação da Faculdade de Medicina de Botucatu - Unesp  |  45

http://dx.doi.org/10.26626/978-65-5668-019-4C0017

Gama-Orizanol Modula o Eixo 
Rage-Age Prevenindo Lesão Renal

MAIA, E. T. N. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu)

FERRON, A. J. T. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

GARCIA, J. L. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

SIQUEIRA, J. S. (IBB - Instituto de Biociências - UNESP Botucatu)

SILVA, J. P. D. C. (IBB - Instituto de Biociências - UNESP Botucatu)

SILVA, H. A. (IBB - Instituto de Biociências - UNESP Botucatu)

SILVA, C. C. V. A. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

FRANCISQUETI-FERRON, F. V. (FMB - Faculdade de 
Medicina de Botucatu - UNESP)

CORRÊA, C. R. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

Resumo

Introdução: Estudos demonstram que os fatores presentes na vida 
cotidiana, como o alto consumo de açúcares, promove uma maior 
formação de produtos finais de glicação avançada (AGEs) e seus 
precursores, prejudicando principalmente a função renal. A ligação 
dos AGEs com receptores RAGE estimula a formação de espécies 
reativas de oxigênio e desencadeia uma cascata reativa de produção 
de citocinas pró-inflamatórias. Como esses receptores estão 
presentes principalmente nos rins, o aumento da formação de AGEs 
e receptores RAGEs induz às alterações metabólicas e inflamação 
desse órgão. O gama-orizanol (γOz), composto bioativo encontrado 
no farelo de arroz, tem demonstrado resultados significativos devido 
aos efeitos antioxidantes e anti-inflamatórios. Objetivo: avaliar o 
efeito preventivo do gama-orizanol sobre a lesão renal através da 
modulação do eixo RAGE-AGE. Materiais e Métodos: 12 ratos Wistar 
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machos foram aleatoriamente divididos em dois grupos: HSF (high 
sugar fat diet e água com sacarose- 25%, n=6) e HSF + γOz (high 
sugar fat diet + yOz (0,5%) e água com sacarose- 25%, n=6) por 30 
semanas (CEUA 1150). 6 ratos Wistar machos de mesma idade 
receberam dieta padrão e foram utilizados como baseline. Ao final 
foram avaliados: níveis de AGEs plasmáticos e urinários, níveis renais 
de RAGE e proteinúria (marcador de lesão renal). Comparação por 
teste T-Student, p < 0.05. Resultados: o grupo HSF + γO apresentou 
níveis menores de AGEs plasmáticos, RAGE renal e proteinúria e 
maiores níveis de AGEs na urina em comparação ao HSF. Conclusão: 
O consumo de gama-orizanol previne lesão renal por modulação do 
eixo RAGE-AGE.

Palavras-chave: lesão renal, gama orizanol, produtos finais de glicação 
avançada.
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Análise Molecular da Ancestralidade 
em Adenocarcinoma de Pulmão de 

Pacientes Brasileiros

SOUZA, V. D. G. P. (IBB - Instituto de Biociências -UNESP- Botucatu)

LEMES, R. B. (Instituto de Biociências,  
Universidade de São Paulo –USP - São Paulo)

ANDRADE, S. C. S. (Instituto de Biociências,  
Universidade de São Paulo –USP- São Paulo)

HÜNEMEIER, T. (Instituto de Biociências,  
Universidade de São Paulo –USP- São Paulo)

REIS, P. P. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu – UNESP - Botucatu)

Resumo

O câncer de pulmão é o câncer mais incidente e o líder em 
mortalidade por câncer, mundialmente. A estrutura étnica de 
populações tem sido relacionada com a incidência, prognóstico e 
resposta ao tratamento de pacientes com diversos tipos de câncer. 
Portanto, o objetivo desse estudo foi determinar a ancestralidade 
genética de pacientes diagnosticados com adenocarcinoma 
pulmonar (AD). Utilizamos dados de sequenciamento do 
transcritoma, obtidos na plataforma Illumina (N= 19 AD e 10 tecidos 
pulmonares histologicamente normais). As taxas de ancestralidade 
foram avaliadas usando o Software ADMIXTURE. Dados disponíveis 
para o painel Human Genome Diversity Project e Simons Genome 
Diversity Project foram usados como referência para as populações 
ancestrais. A análise supervisionada dos dados foi realizada para 
estimar as proporções das relações de ancestralidade. Foi utilizado 
um painel específico de ~50k marcadores, filtrados para HW 
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(p>10⁻⁸), LD (r²=0.05) e missing data por locus (10%). Observou-se 
que as amostras possuem composição genética heterogênea. 
O componente europeu apresentou o maior valor médio de 
contribuição para a população analisada (~87%), seguido pelo 
africano (~7%), asiático (~2,7%) e nativo americano (~2%), concordando 
com estudos anteriores da população brasileira. Nossos dados 
contribuem para a determinação do perfil de ancestralidade 
de pacientes brasileiros diagnosticados com AD pulmonar. Os 
dados serão expandidos para inclusão de um número maior de 
amostras. Este estudo contribui para o melhor entendimento do 
impacto da heterogeneidade genética na manifestação e resposta 
ao tratamento de pacientes brasileiros com esse carcinoma. 
Adicionalmente, devem contribuir para a melhoria das estratégias 
terapêuticas e manejo dos pacientes oncológicos.

Palavras-chave: adenocarcinoma, ancestralidade genética, câncer de 
pulmão, população brasileira, RNA-Seq, transcritoma.
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Resumo

Introdução: O infarto do miocárdio (IM) aumenta o estresse oxidativo 
e desempenha papel importante no processo de remodelação 
cardíaca. Objetivo: Avaliar a influência da administração crônica do 
antioxidante Nacetilcisteína (NAC) na remodelação cardíaca e no 
desenvolvimento de insuficiência cardíaca (IC) em ratos com IM. 
Materiais e métodos: Quatro meses após indução de IM, ratos Wistar 
foram divididos nos grupos Sham (n=10), IM (n=13) e IM tratado com 
NAC adicionada à ração (IM-NAC; n=15; dose: 120 mg/kg/dia por 4 
meses). Ao final do estudo, foi realizado ecocardiograma e avaliados 
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sinais de IC. Análise estatística: ANOVA e Tukey ou Goodman. 
Resultados: Somente ratos que apresentaram tamanho de IM maior 
que 30% da área total do ventrículo esquerdo (VE) foram incluídos na 
análise. O tamanho do IM não diferiu entre os grupos infartados. O 
peso do VE e ventrículo direito (VD) foi maior nos grupos infartados 
que no Sham. A relação peso do VD/peso corporal (PC) foi maior 
no grupo IM que no Sham e o peso do VE/PC foi maior no IM-NAC 
que no Sham. A frequência de sinais de IC foi similar entre os grupos 
infartados. Os grupos IM e IM-NAC apresentaram aumento dos 
diâmetros diastólico e sistólico do VE, do diâmetro do átrio esquerdo 
e da massa do VE, e disfunção sistólica, em relação ao Sham. 
Conclusão: O tratamento prolongado com o antioxidante NAC não 
atenua alterações na geometria e função do ventrículo esquerdo e 
no desenvolvimento de insuficiência cardíaca em ratos com infarto 
do miocárdio.

Palavras-chave: insuficiência cardíaca, infarto do miocárdio, 
ecocardiograma.
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Resumo

A família Trypanosomatidae inclui protozoários causadores de 
zoonoses de distribuição mundial e de relevância epidemiológica. 
O gênero Leishmania é um dos destaques da família, cujos vetores 
são diferentes espécies de flebotomíneos. As leishmanioses 
podem se apresentar nas formas visceral e tegumentar; a primeira 
tem como agente nas Américas a espécie Leishmania infantum, 
já a tegumentar apresenta várias espécies responsáveis, como a 
Leishmania (Viannia) braziliensis. Esses parasitos podem infectar 
animais domésticos e silvestres, incluindo os primatas não humanos, 
que podem ser infectados no ambiente onde estão inseridos, 
como zoológicos. A pesquisa consiste no diagnóstico molecular e 
sorológico de Leishmania spp. a partir de 48 amostras de sangue 
de primatas de cativeiro do Zoológico de Sorocaba. Após a coleta 
das amostras, procedeu-se o emprego da prova molecular de 
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Reação em Cadeia da Polimerase convencional (cPCR), com o uso 
dos primers LCS1/LCS3, específicos para Leishmania infantum. 
Juntamente, foi realizada a técnica de Reação de Imunofluorescência 
Indireta (RIFI) na busca de anticorpos anti-L. infantum e anti-L. 
braziliensis. Os resultados apontaram uma amostra de sangue 
amplificada, de um primata da espécie Callicebus vieirai. Todos 
os animais foram não reagentes à RIFI, sugerindo uma infecção 
recente, devido a não detecção de anticorpos IgG ao exame 
sorológico. Os resultados preliminares apontam a importância da 
investigação desses protozoários nos primatas não humanos do 
estudo, sendo necessário o sequenciamento da amostra positiva a 
fim de confirmar o diagnóstico, para que medidas preventivas para 
diminuir o risco de transmissão da doença para os funcionários do 
zoológico e visitantes sejam tomadas.

Palavras-chave: zoonoses, primatas não humanos, leishmanioses, 
tripanosomatídeos, diagnóstico.
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Resposta Sorológica de Anticorpos 
das Classes IgM e IgG Anti 

Toxoplasma Gondii em Cães com 
Alterações Oculares
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Resumo

A toxoplasmose é uma zoonose de distribuição mundial que pode 
infectar uma grande variedade de espécies animais e humanos. É 
causada pelo protozoário Toxoplasma gondii, que causa doença de 
curso silencioso, com alterações oftálmicas, como a uveíte, em cães, 
além de sintomas neuromusculares e pneumonia. O presente estudo 
teve como objetivo detectar anticorpos da classe IgM e IgG anti 
T. gondii em 75 cães com sinais oftálmicos, atendidos no Hospital 
Veterinário da FMVZ Unesp, campus Botucatu. Foram avaliados os 
resultados das sorologias para detecção de anticorpos da classe de 
IgM e IgG, pela técnica de Reação Imunofluorescência Indireta (RIFI) 
associado com dados de questionário aplicado ao tutor no dia da 
coleta de sangue, referente aos fatores de risco para toxoplasmose 
na espécie canina. Os resultados foram avaliados estatisticamente, 
de acordo com as variáveis pesquisadas e alterações oculares. Os 
resultados encontrados foram de 28 (37%) apresentaram anticorpos 
da classe IgG e de 34 (45%) para IgM. O maior título de anticorpos foi 
de 1: 256 UI para IgG, e IgM. O título 16 UI (47% IgM e 50% IgG) foi o 
mais frequente entre as amostras processadas, seguido pelo título 
64 UI (44% para IgM e 29% para IgG) e 256 UI (9% sendo IgM e 21% 
para IgG). O fato de se encontrar resposta para IgM anti. T. gondii 
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revela que esses animais provavelmente se encontravam na fase 
aguda da infecção.

Palavras-chave: toxoplasma gondii, cão, alterações oculares.



Anais do XI Encontro de Pós-graduação da Faculdade de Medicina de Botucatu - Unesp  |  55

http://dx.doi.org/10.26626/978-65-5668-019-4C0022

A Visita Domiciliar como Instrumento 
de Avaliação da Adesão e 

Prevenção de Peritonites a 
Pacientes em Diálise Peritoneal

MARINHO, L. C. R. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu)

FONTES, C. M. B. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho - Botucatu)

RAMOS, F. T. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho - Botucatu)

OLIVEIRA, R. C. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho - Botucatu)

CARAMORI, J. C. T. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho - Botucatu)

BITENCOURT, D. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho - Botucatu)

Resumo

Introdução: A doença renal crônica (DRC) resulta da deterioração 
progressiva e irreversível da função renal. Os métodos de tratamento 
para DRCT são: hemodiálise, diálise peritoneal ou transplante renal. 
A educação do paciente com DRC começa assim que o diagnóstico 
é feito e nunca termina. A visita domiciliar (VD) tem sido uma prática 
institucional que contribui satisfatoriamente para o seguimento da 
diálise peritoneal domiciliar, possibilita conhecer e acompanhar 
a realidade, permitindo intervir o mais rápido possível em falhas 
detectadas e esclarecimento de dúvidas. Objetivos: Elaborar revisão 
integrativa sobre o tema. Identificar o perfil epidemiológico dos 
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pacientes em diálise peritoneal submetidos à VD. Identificar as 
variáveis quantitativas e qualitativas descritas nos formulários de 
VD e relacionar as variáveis ao desfecho de peritonite. Demonstrar 
a VD como instrumento de avaliação da adesão e prevenção 
de peritonites a pacientes em DP. Método: Trata-se de estudo 
observacional quantitativo do tipo coorte retrospectivo com dados 
provenientes de formulários de VD continuada de uma unidade de 
diálise em um hospital público no interior do Estado de São Paulo no 
período de janeiro de 2015 a janeiro de 2018.Os critérios de inclusão 
foram formulários preenchidos na íntegra de VD de pacientes com 
idade maior ou igual de 18 anos. A ocorrência de peritonite foi obtida 
através do registro em prontuário médico, durante o período do 
estudo. As variáveis preditoras avaliadas foram sócio demográficas, 
clínicas e relacionadas à técnica do tratamento. Foi realizada análise 
estatística descritiva dos dados com frequência e porcentagem 
para as variáveis qualitativas, média e mediana e desvio padrão 
para as variáveis quantitativas. Teste-Chi-quadrado ou Exato de 
Fisher e regressão logística para verificar a associação do desfecho 
peritonite com as variáveis explanatórias qualitativas (categóricas).
Foi considerado p< 0,0021 e religião OR =0.492 P < 0,0261 foram 
preditoras independentes do desfecho questão; e também que 
análise univariada das variáveis relacionadas ao domicílio: presença 
de falhas no tratamento OR = 1,983 P< 0,0346 e falha na técnica 
OR= 5,747 P< 0,0098 foram preditoras independentes do desfecho 
peritonite. Através da regressão logística múltipla as variáveis, renda 
per capita OR = 0,999 - P = 0,0069 e falha na técnica da realização 
do procedimento de DP OR = 2,073 - P = 0,0302 foram preditoras 
independentes do desfecho peritonite. Conclusão: A VD mostrou-se 
um valioso instrumento de avaliação proporcionando oportunidade 
de reconhecer e corrigir possíveis falhas mantendo um padrão 
adequado de tratamento no domicílio de acordo com a realidade 
de cada paciente e família. Permite a enfermeira observar se o 
paciente mantém sua autonomia, se as modificações ou adaptações 
realizadas ao longo do tratamento não trazem riscos durante a 
aplicação da técnica.

Palavras-chave: diálise peritoneal, visita domiciliar, enfermagem, 
autocuidado.
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Resumo

Gestações complicadas por pré-eclâmpsia (PE) são caracterizadas 
por inflamação intensa, associada ao estresse oxidativo e morte 
celular por apoptose. Esses processos fisiológicos podem ser 
modulados pela administração de substâncias com propriedades 
anti-inflamatórias, como a vitamina D (VD). Esse estudo teve 
como objetivo avaliar a ação imunomoduladora da VD sobre os 
inflamassomas NLRP1 e NLRP3 e sobre a apoptose em explantes 
placentários. Placentas de 7 PE e 7 GN foram obtidas e processadas 
para constituírem explantes placentários, que foram cultivados 
na presença ou ausência de H2O2, MSU, TNF-α e VD por 24h. 
A expressão gênica de NLRP1, NLRP3, IL-18, VDR e TRAIL nos 
explantes foi determinada por qPCR. Os resultados mostraram que 
a expressão gênica endógena de NLRP1, NLRP3, IL-18 e VDR foi 



58  |  Anais do XI Encontro de Pós-graduação da Faculdade de Medicina de Botucatu - Unesp

maior nos explantes de PE comparados ao grupo NT, sem diferença 
entre os grupos na expressão gênica de TRAIL. Os estímulos H2O2 
e MSU aumentaram a expressão gênica de NLRP1, NLRP3, IL-18 e 
VDR, assim como o TNF-α aumentou a expressão de TRAIL. Quando 
tratados com VD, a expressão gênica nos explantes foi menor em PE 
e o tratamento conjunto dos estímulos com VD causou diminuição 
no RNAm. Em conclusão, observa-se que os estímulos H2O2 e MSU 
foram capazes de ativar os inflamassomas NLRP1 e NLRP3, assim 
como aumentar a expressão de VDR. TNF-α também aumentou a 
expressão de TRAIL em explantes placentários de gestantes pré-
eclâmpticas. Esses resultados sugerem o papel imunomodulador 
da VD na ativação dos inflamassomas e apoptose, contribuindo para 
o entendimento da fisiopatologia da PE.

Palavras-chave: placenta, pré-eclâmpsia, estresse oxidativo, apoptose, 
Vitamina D.
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Resumo

Estudos demostram que a contratilidade cardíaca pode estar 
comprometida na cardiomiopatia cirrótica, porém, os mecanismos 
envolvidos não são bem compreendidos. O objetivo do estudo 
foi testar a hipótese que a disfunção cardíaca na cardiomiopatia 
cirrótica está relacionada à diminuição da capacidade contrátil 
miocárdica em associação à alteração da expressão e função das 
proteínas do transito de cálcio. Em adição, foi analisado se citocinas 
pró-inflamatórias poderiam estar envolvidas neste processo. O 
estudo foi realizado em ratos Wistar; a cirrose hepática foi induzida 
pela administração de tioacetamida (100 mg/kg/i.p. 2x/semana) por 
oito semanas. O grupo controle recebeu salina. A função mecânica 
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do músculo cardíaco foi avaliada pela Técnica do Músculo Papilar 
Isolado, em condição basal e sob desafios. As proteínas do trânsito 
de cálcio miocárdico foram avaliadas por Western Blot e as citocinas 
TNF-α e IL-6 por ELISA. A comparação entre grupos foi realizada 
por Teste t de Student (significância de 5%). A tioacetamida induziu 
cirrose hepática, associada com remodelação cardíaca e disfunção 
sistólica e diastólica do ventrículo esquerdo (ecocardiograma). A 
função mecânica do músculo cardíaco em condição basal e sob 
a manobra de pausa e retorno do estimulo elétrico apresentou-se 
diminuída no grupo cirrótico. Houve diminuição da expressão da 
proteína fosfolambam fosforilada na treonina 17 e aumento da IL-
6. Demostramos que a cardiomiopatia cirrótica está associada à 
diminuição da capacidade de contração miocárdica relacionada 
com alterada expressão da proteína fosfolambam fosforilada na 
treonina 17 e reestabelecimento do gradiente de concentração de 
cálcio, fato associado à elevada concentração de IL-6 no coração.

Palavras-chave: cardiomiopatia cirrótica, disfunção cardíaca, 
tioacetamida, cirrose hepática, músculo papilar.
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Resumo

A pré-eclâmpsia (PE) é caracterizada por um desequilíbrio das 
subpopulações de células T CD4+. A ação imunoreguladora da 
vitamina D (VD) pode promover um ambiente mais favorável à 
gestação. O estudo avaliou o efeito modulador in vitro  da VD por 
meio da determinação dos ativadores e fatores de transcrição em 
células mononucleares do sangue periférico (PBMCs) de gestantes 
portadoras de PE. A concentração plasmática de VD [25(OH)D3] foi 
determinada em 30 gestantes com PE e 30 gestantes normotensas 
(NT) por quimioluminescência. A expressão dos ativadores e fatores 
de transcrição intracitoplasmáticos para as células Th1 (STAT1/ 
STAT4 e T-bet), Th2 (STAT6 e GATA-3) e Treg (STAT5 e FoxP3) 
respectivamente, foi avaliada por citometria de fluxo, após a cultura 
de PBMCs obtidos de 10 gestantes com PE e 10 gestantes NT, na 
presença ou ausência de VD. Os resultados foram analisados através 
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de testes não paramétricos com nível de significância de 5%. Os 
níveis de VD foram significativamente menores nas gestantes pré-
eclâmpticas em comparação às gestantes NT. A expressão de T-bet, 
STAT1 e STAT4 foi significativamente maior no grupo PE, enquanto 
FoxP3 foi menor quando comparada com gestantes NT. O tratamento 
das células com VD diminuiu a expressão proteica de T-bet e STAT4 
e aumentou a expressão de GATA-3, FoxP3, STAT5 e STAT6 no grupo 
PE. Além disso, gestantes NT apresentaram aumento da expressão 
de GATA-3 após cultivo com VD. Os resultados confirmam que a VD 
possui importante efeito imunomodulador no tratamento de células 
de gestantes pré-eclâmpticas, favorecendo os perfis reguladores.

Palavras-chave: pré-eclâmpsia, subpopulações de células T, fatores 
de transcrição, vitamina D.
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Resumo

Introdução: As doenças crônicas não transmissíveis são atualmente 
um importante problema de saúde pública no mundo. Para 
enfrentar essa problemática, a atenção primária tem desenvolvido 
atividades grupais de promoção da saúde com o objetivo de 
capacitar a comunidade para atuar na melhoria da saúde e na 
qualidade de vida. Objetivos: Descrever as características dos 
participantes dos grupos Mudança de Estilo de Vida (MEV) em um 
centro de saúde e comparar as suas características antes e após a 
participação nos grupos. Material e Métodos: Amostra foi constituída 
por participantes dos grupos MEV realizados no Centro de Saúde 
Escola de Botucatu entre 2014-2017. Os grupos MEV são grupos 
fechados, com duração de dois meses e acontecem semanalmente. 
As atividades são realizadas por meio de conversas dialogadas e 
troca de experiências. Todos os participantes têm uma avaliação 
inicial (M1) e final (M2). Quanto à análise estatística, realizou-se 
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análise de medidas repetidas utilizando o teste Wilcoxon-pareado, 
nível de significância p<0,05. Resultados: 144 sujeitos participaram 
nas avaliações M1 e M2 entre 2014-2017. A idade média foi 54,2 anos, 
79,9% eram mulheres,50% apresentavam nível de escolaridade 
superior e 56%referiram história de doença crônica. Os parâmetros 
que apresentaram mudança significativa entre M1 e M2 foram: 
consumo hídrico, score de fibras, score de gorduras, índice de 
massa corporal e colesterol total. Conclusões: os grupos MEV estão 
atingindo o seu público alvo e observa-se mudanças significativas 
em alguns parâmetros dos participantes.

Palavras-chave: atenção primária à saúde, educação em saúde, 
promoção da saúde.
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Análise Preliminar de Ações 
Reparatórias Decorrentes de 

Acidentes de Trabalho à Luz da 
Reforma Trabalhista

ARRUDA, R. C. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

Resumo

O presente trabalho apresenta resultados parciais do projeto 
de dissertação de mestrado intitulado “Análise crítica das ações 
reparatórias decorrentes de acidentes de trabalho julgadas pelo 
Tribunal Regional do Trabalho da 15ª Região no período de 11/11/2015 
a 10/11/2017”, no qual objetiva-se fazer uma análise descritiva de 
1.641 decisões judiciais em ações relacionadas a acidentes de 
trabalho, acerca do tipo de acidente, existência ou não de perícia, 
resultado da decisão e reconhecimento da responsabilidade 
objetiva ou subjetiva da empresa. À título de resultados parciais, 
foram analisadas 1.400 decisões. Acidentes típicos perfizeram 454 
(32,4%), de trajeto 49 (3,5%), doenças profissionais 455 (32,5%) e outras 
ações não reparatórias 442 (31,6%). Dentre acidentes típicos e de 
trajeto, houve perícia em 364 casos. 3 resultaram procedentes, 238 
parcialmente procedentes e 262 improcedentes. Das procedentes 
e parcialmente procedentes, em 72 processos, foi reconhecida a 
responsabilidade objetiva da empresa, fundada na teoria do risco 
da atividade, em que o empregador responde pela indenização 
decorrente de acidente de trabalho independentemente de ter 
agido com dolo (intenção) ou culpa (negligência, imprudência ou 
imperícia). Já em 169 processos, foi reconhecida a responsabilidade 
subjetiva, em que os juízes analisaram a conduta dolosa ou culposa 
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do empregador. As conclusões são que a grande maioria das ações 
reparatórias se referem a acidentes típicos e doenças profissionais; 
na grande maioria dos casos houve perícia judicial; é grande o 
número de improcedências, o que deve ser investigado com 
maior profundidade; no Poder Judiciário ainda prevalece a tese da 
responsabilidade subjetiva.

Palavras-chave: acidente de trabalho, reforma trabalhista, ação 
reparatória, responsabilidade, indenização.
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Gama-Orizanol Melhora a Resistência 
Insulínica na Obesidade 

Aumentando a Expressão 
de Glut-4 no Músculo Esquelético

MATTEI, L. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

FERRON, F. V. F. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho)

MAIA, E. T. N. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu)

SIQUEIRA, J. S. (IBB - Instituto de Biociências)

SILVA, J. P. D. C. (IBB - Instituto de Biociências)

SILVA, H. A. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu)

GARCIA, J. L. (UNESP - Universidade Estadual Paulista Júlio de Mesquita Filho)

SILVA, C. C. V. A. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu)

FERRON, A. J. T. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho)

CORRÊA, C. R. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho)

Resumo

Introdução: GLUT4 é o transportador de glicose insulino-sensível, 
com função de captação de glicose no músculo esquelético. 
Na obesidade, sua expressão encontra-se diminuída podendo 
desencadear resistência à insulina e Diabetes tipo II. O gama-
orizanol (yOz), composto presente no farelo de arroz, tem mostrado 
benefícios em diversas doenças metabólicas. Objetivo: Avaliar 
o impacto do consumo de γOz sobre a expressão de GLUT-4 no 



68  |  Anais do XI Encontro de Pós-graduação da Faculdade de Medicina de Botucatu - Unesp

músculo sóleo de animais obesos. Materiais e métodos: Foram 
utilizados ratos Wistar machos (n=24), com 21 dias de idade (CEUA 
1150). Inicialmente, dois grupos foram formados: G1 (n=8), que 
recebeu dieta controle (C) e G2 (n=16), que recebeu dieta rica em 
carboidratos + água com sacarose (25%) (CHO) por 20 semanas. Após 
este período, detectada diferença no peso corporal entre os grupos, 
G2 foi redividido em: G2 (n=8, dieta CHO) e G3 (n=8, dieta CHO + γOz 
(0,5%)) por 10 semanas. A obesidade foi caracterizada pelo índice 
de adiposidade (IA) e resistência insulínica foi avaliada pelo índice 
HOMA. No músculo sóleo foi avaliada a expressão proteica do 
GLUT-4 por Western Blot. Os grupos foram comparados por ANOVA 
One Way com post- hoc de Tukey (p<0,05). Resultados: No final 
do período, G2 e G3 apresentaram IA maior que G1. Em relação à 
resistência insulínica, o γOz mostrou-se efetivo em atenuar o quadro 
(G2>G3=G1) e aumentar a expressão proteica do GLUT-4 (G3>G2

Palavras-chave: gama-orizanol, resistência insulínica, obesidade, 
GLUT-4, músculo esquelético.
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Hibridização Fluorescente in situ (Fish) 
para a Localização de Bactérias em 

Tecidos de aedes aegypti

CARVALHO, V. R. (IBB - Instituto de Biociências - UNESP)

CINTRA, A. M. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho)

MACHADO, V. D. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho)

SOUZA-NETO, J. A. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho)

Resumo

Muitas bactérias são transmitidas por insetos tendo interações 
complexas com seus vetores. A localização dessas bactérias em 
seus vetores é importante para estudar o caminho da transmissão 
e os possíveis locais de interação dentro do inseto. A hibridização 
fluorescente in situ (FISH) tem como alvo RNA ou DNA na célula 
usada para visualizar infecção por vírus e bactérias ou transcritos 
de genes em células eucarióticas. A localização e visualização 
espacial desses micro-organismos durante a infecção é uma etapa 
essencial que complementa as experiências de criação de perfil de 
expressão, como microarrays e RNAseq, em resposta a diferentes 
estímulos. Este estudo visou identificar a microbiota intestinal de 
mosquitos aedes aegypti coletados em Botucatu-SP através do 
sequenciamento de nova geração e realização de FISH de dois 
gêneros de bactérias, Pantoea e Enterobacter, encontrados em alta 
abundância na microbiota intestinal dos mosquitos. As amostras 
de ovos, larvas e mosquitos adultos dissecados foram fixadas 
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com Carnoy, clarificadas com H2O2 e hibridizadas em tampão 
de hibridização contendo 10 pmol/ml de sondas fluorescentes 
específicas para cada gênero. Foi visualizado a presença das 
bactérias Pantoea em ovos, larvas e intestino dissecados dos 
mosquitos e para Enterobacter foi detectada apenas em larvas e 
no intestino. As localizações das bactérias obtidas neste estudo são 
semelhantes a relatos na literatura em outros insetos. A análise FISH 
permitiu visualizar as bactérias dentro do corpo do inseto e ajuda a 
elucidar as interações desses organismos, bem como a entender os 
efeitos na biologia e ecologia dos insetos hospedeiros.

Palavras-chave: vetor, localização, bactérias, fluorescência.
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Perfil Bioquímico e Marcadores 
Pró- e Antioxidantes em Indivíduos 

Infectados Pelo HIV, antes e após 
Consumo de Própolis

TASCA, K. I. (IBB - Instituto de Biociências de Botucatu)

CONTE, F. L. (FMB - Faculdade Medicina Botucatu)

CORREA, C. R. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho)

SANTIAGO, K. B. (IBB - Instituto de Biociências-UNESP Botucatu)

CARDOSO, E. O. (IBB - Instituto de Biociências de Botucatu)

SARTORI, A. A. (IBB - Instituto de Biociências-UNESP)

HONÓRIO, M. S. (IBB - Instituto de Biociências-UNESP)

BERRETTA, A. A. (Apis Flora Industrial e Comercial Ltda.)

SOUZA, L. R. (UNESP - Universidade Estadual Paulista Júlio de Mesquita Filho)

SFORCIN, J. M. (FMB - Faculdade Medicina Botucatu)

Resumo

O envelhecimento precoce de pessoas infectadas pelo HIV 
está relacionado a desordens metabólicas e elevado estado 
inflamatório/oxidativo, que são reflexos tanto da infecção quanto 
dos efeitos adversos causados pela terapia antirretroviral (TARV). 
A própolis é um produto natural conhecido por suas propriedades 
anti-inflamatórias e antioxidantes. O objetivo deste ensaio clínico 
randomizado duplo cego foi avaliar os efeitos do consumo de 
comprimidos padronizados de própolis (EPP-AF/Apis Flora - 
500mg/dia) no estado redox e nos exames bioquímicos de rotina 
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de 40 HIV+ suprimidos virologicamente. A análise foi realizada 
antes (M0) e após (M1) intervenção com própolis (n=20) ou placebo 
(n=20), utilizando os testes Poisson, Distribuição Gamma e Anova 
seguida de Tukey (p<0.05). Os grupos foram homogêneos em 
relação ao gênero, idade, contagem de células T CD4+, esquema 
terapêutico, tempo de diagnóstico e de TARV. Os participantes 
que receberam própolis apresentaram aumento nas médias de 
creatinofosfoquinase (M0=111,1±68,1; M1=152,0±112,8 U/L; p=0,011) e 
magnésio (M0=2,0±0,2; M1=2,1± 0,2 mmol/L; p<0,005) e diminuição 
de malondialdeído (M0=0,24±0,13; M1=0,20±0,10 nmol/mg de 
proteína; p=0,005). Além disso, a própolis induziu discreta melhora na 
capacidade antioxidante total (M0=49,1±13,3, M1=52,3±14,9 %; p=0,06). 
Estes achados permitiram concluir que o uso diário de própolis pode 
promover benefícios para a saúde desta população.

Palavras-chave: própolis, hiv, bioquimicos, redox.
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Avaliação Glicêmica e 
Imunológica de Ratas Expostas à 

Hiperglicemia Intrautero e Dieta 
Hiperlipídica após o Desmame

PAULA, V. G. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

SINZATO, Y. K. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho)

MORAES SOUZA, R. Q. (UFMT - Universidade Federal de Mato Grosso)

SOARES, T. S. (UFMT - Universidade Federal de Mato Grosso)

DAMASCENO, D. C. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho)

VOLPATO, G. T. (UFMT - Universidade Federal de Mato Grosso)

Resumo

O estudo avaliou a influência do ambiente intrauterino hiperglicêmico 
e do consumo pós-desmame de uma dieta hiperlipídica na glicemia 
e no perfil imunológico da prole adulta de ratas diabéticas. Ratas 
fêmeas receberam tampão citrato (CONT) ou Streptozotocin (DM) no 
dia 5 pós-natal. Na idade adulta, essas ratas foram acasaladas para 
obter filhotes fêmeas que foram alimentadas com dieta padrão (DP) 
ou dieta rica em gordura (DHL) do desmame à idade adulta (n = 10 
ratos / grupo) - FCONT/DP e FCONT/DHL: filhas de mães controle 
e receberam DP ou DHL, respectivamente; FDM/DP e FDM/DHL: 
filhas de mães diabéticas e receberam DP ou DHL, respectivamente. 
Na idade adulta, o Teste Oral de Tolerância à Glicose (TOTG) foi 
realizado com coleta de sangue para dosagem de insulina, e em 
seguida as ratas foram anestesiadas e mortas para coleta de tecido 
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adiposo e sangue. A análise de ingestão de alimentos foi menor 
em ratos alimentados com DHL e a gordura visceral aumentou 
no grupo FDM/DHL. Os grupos FCONT/DHL, FDM/DP e FDM/
DHL apresentaram intolerância à glicose e menor secreção de 
insulina durante o TOTG. A função das células beta pancreáticas foi 
prejudicada nas filhas de ratas diabéticas, independentemente da 
dieta. As concentrações de interleucina (IL) -6 e IL-10 foram menores 
no grupo FDM/DHL indicando uma condição inflamatória de baixo 
grau. A associação (programação fetal + dieta rica em gordura) foi 
responsável por maior intolerância à glicose e estabelecimento do 
processo inflamatório, e a programação fetal foi responsável pelo 
comprometimento da secreção de insulina.

Palavras-chave: programação fetal, dieta hiprlipídica, diabetes, 
insulina, inflamação.
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Consumo de Gama Orizanol 
Previne a Inflamação Hepática 

Induzida pelo Consumo de Dieta Rica 
em Açúcar e Gordura

SILVA, J. P. D. C. (IBB - Instituto de Biociências de Botucatu)

FERRON, A. J. T. (FMB - Faculdade Medicina Botucatu)

MAIA, E. T. N. (FMB - Faculdade Medicina Botucatu)

GARCIA, J. L. (FMB - Faculdade Medicina Botucatu)

SIQUEIRA, J. S. (IBB - Instituto de Biociências de Botucatu)

SILVA, H. A. (IBB - Instituto de Biociências de Botucatu)

SILVA, C. C. V. A. (FMB - Faculdade Medicina Botucatu)

MORETO, F. (FMB - Faculdade Medicina Botucatu)

FRANCISQUETI-FERRON, F. V. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu)

CORRÊA, C. R. (FMB - Faculdade Medicina Botucatu)

Resumo

A inflamação hepática representa um importante fator no 
desenvolvimento da doença Hepática Gordurosa Não - Alcoólica 
(NAFLD). O consumo de dietas ricas em açúcar e gordura aumenta 
os níveis hepáticos de citocinas pró inflamatórias, como o fator de 
Necrose Tumoral alfa (TNF - alfa) e interleucina 6 (IL-6), levando 
a inflamação. O gama orizanol (yOz) é o principal componente do 
arroz integral e apresenta ação anti-inflamatória. Objetivo: Avaliar o 
efeito do consumo preventivo de yOz sobre a inflamação hepática 
em animais submetidos ao consumo de dieta rica em açúcar e 
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gordura. Metodologia: 24 ratos Wistar machos foram divididos em 
4 grupos (n=6 por grupo): o grupo G1 recebeu dieta padrão (DP), G2 
dieta padrão + γ-orizanol (DP+yOz), G3 dieta rica em carboidratos e 
gordura (HSF) e G4 dieta rica em carboidratos e gordura + γ-orizanol 
(HSF + yOz) durante 30 semanas (CEUA 13102015). Ao final foram 
avaliados: níveis hepáticos de TNF - alfa e IL-6, índice de adiposidade 
(marcador de obesidade) e triglicérides plasmáticos. Comparação: 
ANOVA Two Way, Post Hoc Tukey, P<0,05. Resultados: G3 apresentou 
obesidade, dislipidemia e inflamação hepática. G4 que recebeu yOz 
apresentou proteção contra obesidade, dislipidemia e inflamação 
hepática em comparação a G3. Conclusão: O consumo de yOz foi 
efetivo na prevenção da inflamação hepática.

Palavras-chave: fígado, obesidade, gama orizanol, inflamação.
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Conhecimento da Equipe de 
Enfermagem sobre Doença 

Metabólica Óssea em Recém-
Nascidos Prematuros

LAPERUTA, E. C. (FMR - Faculdade Marechal Rondon)

Resumo

A Doença metabólica óssea neonatal (DMO) ou osteopenia da 
prematuridade são terminologias utilizadas para descrever a 
diminuição da massa óssea e alterações na estrutura do tecido 
ósseo, tornando-o frágil com predisposições a fraturas, de etiologia 
multifatorial, onde os fatores de risco são classificados em pré-
natal e pós-natal acometendo cerca de 30% dos recém-nascidos 
de maneira importante, com a ocorrência em torno de 55% para 
recém-nascidos que pesam menos de 1000g e 23% para os recém-
nascidos que pesam menos de 1500g. (1-3) Objetivo: Descrever 
a partir da literatura científica o conhecimento da equipe de 
enfermagem sobre a doença metabólica óssea em recém-nascidos 
prematuros. Metodologia: Revisão da literatura de caráter narrativo 
com abordagem qualitativa. Critérios de inclusão: Artigos publicados 
nos últimos 5 anos, em português e inglês publicados na íntegra. 
Os descritores utilizados foram: Recém-nascido, Doenças ósseas 
metabólicas, Cuidados de enfermagem. A busca foi realizada na 
Biblioteca Virtual em Saúde nas bases de dados LILACS BDENF, 
PubMed, Bireme e CINAHL. Resultados: Estudo comparativo sobre 
a assistência de enfermagem relacionada a prematuridade, relata 
sobre o trabalho realizado entre dois grupos recém-nascidos, 
percebeu que o grupo que recebeu em conjunto a assistência 
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padronizada a atividade física, obtiveram aumento de peso, altura 
e comprimento acima do que os recém-nascidos que receberam 
apenas a assistência padronizada (4-5). Cuidados de enfermagem 
baseados em evidências científicas permitem a padronização dos 
cuidados na assistência, sejam realizadas de forma humanizada e 
eficaz (7-8). Conclusão: Por se tratar de uma doença assintomática 
e de consequência delicada percebe-se a necessidade de estudos 
relacionados a assistência de enfermagem sobre a patologia, pois a 
literatura é escassa no tema.

Palavras-chave: recém-nascido, doenças ósseas metabólicas, 
cuidados de enfermagem.
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Experiências Exitosas do 
Farmacêutico no Cuidado à Pessoa 

em Diálise Peritoneal

CALADO, G. T. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

GRANDINI, N. A. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

MAR, L. C. R. (HC BOTUCATU - 
Hospital das Clínicas de Botucatu)

LOPES, T. G. (HC BOTUCATU - Hospital das Clínicas de Botucatu)

BORGATO, M. H. (HC - Hospital das Clinicas Botucatu)

BERTONCELLO, C. M. F. (HC - Hospital das Clinicas Botucatu)

Resumo

A doença renal crônica é considerada um problema de saúde 
pública mundial, com perspectiva de aumento no número de 
pacientes acometidos pela doença. Um dos tratamentos disponíveis 
é a diálise peritoneal. O objetivo deste trabalho é compartilhar as 
experiências de farmacêuticas residentes na atenção ambulatorial 
e domiciliar. Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de 
experiência, compartilhado por residentes do primeiro ano em Saúde 
do Adulto e do Idoso da UNESP, na Unidade de Diálise Peritoneal 
de um hospital público. O estudo foi desenvolvido de março a 
agosto de 2019, sob preceptoria multiprofissional, em especial 
a área da enfermagem e serviço social. O paciente em diálise 
peritoneal necessita de atenção integral, uma vez que a doença 
é acarretada por diversos fatores, como hipertensão arterial e 
diabetes, que envolvem a utilização de uma extensa farmacoterapia. 
Observou-se que a presença do farmacêutico realizando consulta 
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ambulatorial e orientações durante a visita domiciliar acerca do uso 
correto e armazenamento das medicações, contribuiu para uma 
maior adesão por parte dos pacientes e melhora da terapia dos 
mesmos. Desta forma, a presença deste profissional é de grande 
importância para os pacientes em diálise peritoneal. Nesse âmbito 
compete ao profissional farmacêutico determinar a efetividade da 
resposta farmacoterápica, além de garantir a qualidade de vida do 
paciente, através da promoção do uso racional de medicamentos, 
orientações sobre a administração, armazenamento e duração do 
tratamento. Esta experiência evidencia a obtenção de melhores 
resultados com a incorporação do profissional farmacêutico à 
equipe multiprofissional.

Palavras-chave: doença renal crônica, diálise peritoneal, assistência 
farmacêutica.
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Astrogliose no Núcleo do 
Trato Solitário de Ratos Wistar 

Senescentes Induzida por Restrição 
Calórica Fetal e Perinatal

SILVA, G. L. L. (IBB - Instituto de Biociências)

GUIATI, I. Z. (IBB - Instituto de Biociências)

MACHADO, C. M. (IBB - Instituto de Biociências)

MARTINS, M. G. (IB/USP - Instituto de Biociências - 
Universidade de São Paulo)

HORTA JÚNIOR, J. A. C. E. (IBB - Instituto de Biociências)

Resumo

A restrição alimentar fetal e perinatal é um indutor de programação 
que pode alterar mecanismos relacionados ao comportamento 
alimentar, como a saciedade. A sinalização de saciedade é mediada 
pelo núcleo do trato solitário (NTS), porém não se conhece o efeito 
da programação sobre a neuroglia especialmente neste núcleo. 
O objetivo deste trabalho foi analisar o efeito da programação 
por restrição calórica sobre os astrócitos do NTS em ratos adultos 
senescentes. Para sua execução, fêmas prenhes de ratos foram 
separadas em dois grupos experimentais: grupo controle (GC), dieta 
normal ad libitum; e grupo restrição calórica (GR), dieta de 50% de 
restrição em relação ao grupo controle durante os períodos de 
prenhez e lactação. Os ratos machos das proles foram eutanasiados 
aos 540 dias e tiveram os encéfalos coletados, seccionados e 
submetidos ao protocolo de imuno-histoquímica para GFAP. A 
imunorreatividade no NTS foi analisada por meio da contagem dos 



82  |  Anais do XI Encontro de Pós-graduação da Faculdade de Medicina de Botucatu - Unesp

perfis astrocitários e densidade óptica média e integrada. Embora 
o GR apresente um NTS de tamanho menor, a contagem absoluta 
de células não apresentou diferença entre os grupos. A contagem 
média revelou um maior número de células por secção no GR em 
relação ao GC, evidenciando uma astrogliose compensatória. Na 
densidade óptica integrada, como a área é levada em consideração, 
o GC apresentou valores maiores. Já na densidade óptica média, o 
GR apresentou uma densidade maior do que o GC, denotando maior 
imunorreatividade a despeito do tamanho do núcleo.

Palavras-chave: astrócitos, GFAP, NTS, imuno-histoquímica, 
programação-fetal.
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Prevalência Sorológica Associada 
a Leishmaniose Visceral Canina em 

Área Endêmica no Estado de 
São Paulo, Brasil

PALMEIRA, A. R. O. A. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

AUGUSTO, L. C. R. (IAL - Instituto Adolfo Lutz)

GARBELOTI, M. (IAL - Instituto Adolfo Lutz)

FIGUEIREDO, K. M. (IAL - Instituto Adolfo Lutz)

VICHINI-PEREIRA, V. B. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho)

Resumo

A leishmaniose visceral (LV) é uma doença de grande importância 
para a saúde pública, devido ao grande número de cães infectados 
e principalmente pela taxa de mortalidade humana em regiões 
endêmicas. O presente estudo objetivou-se avaliar a prevalência 
sorológica da LVC no município de Promissão entre ano 2017 a 
2019. Foram realizados inquéritos sorológicos em 394 cães por 
meio do TR-DPP® e do ensaio Imunoenzimático (Bio-Manguinhos), 
confirmando 257 (65%) casos. Verificou-se um aumento de LV 
nesses três anos e geralmente está relacionado a sensibilidade 
nos testes sorológicos, demora no diagnóstico e remoção de cães 
infectados e principalmente na rápida substituição de cães. No 
ano de 2019 foram confirmados 120 (69%) casos das 173 amostras 
analisadas. De acordo com Centro de Vigilância Epidemiológica 
“Prof. Alexandre Vranjac” (CVE), nesse ano houve um aumento 
de casos novos de Dengue no Estado de São Paulo, desta forma 
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os profissionais da área de vigilância do município geralmente 
atendem essas demandas da áreas da saúde, priorizando o que 
é mais urgente no momento, e realizando menos atividades de 
controle do Programa de Vigilância e Controle da LV (PVCLV) do 
Estado de São Paulo que são: diagnóstico e tratamento precoce de 
todos os casos humanos; monitoramento e redução da densidade 
populacional dos flebotomíneos e controle dos reservatórios 
domésticos que são cães infectados identificados como reagentes 
positivos nos exames laboratoriais. A LV encontra-se estabelecida 
em Promissão e estudos epidemiológicos são importantes para 
um melhor planejamento de ações de vigilância e no controle da 
doença específica para cada região.

Palavras-chave: leishmaniose visceral canina, epidemiologia, sorologia.
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Biologia Reprodutiva de 
Mandevilla longiflora (Apocynaceae): 

Autocompatibilidade e 
Dependência de Polinizador

OLIVEIRA, P. H. (IBB - Instituto de Biociências de Botucatu)

AMORIM, F. W. (IBB - Instituto de Biociências de Botucatu)

Resumo

A evolução convergente de atributos florais que refletem a 
adaptação das flores para grupos específicos de polinizadores 
é conhecida como síndromes de polinização. Esfingofilia é a 
denominação das plantas adaptadas à polinização por mariposas 
da família Sphingidae, i.e. mariposas com probóscide muito longa, 
cujas principais características são tubo floral longo e produção de 
perfume responsável pela atração destas. Mandevilla longiflora é 
uma espécie com morfologia floral esfingófila, embora populações 
de M. longiflora no Brasil sejam frequentemente visitadas por 
besouros do gênero Cyclocephala (Scarabaeidae, Dynastinae). Tais 
besouros são polinizadores importantes de espécies cuja atração 
é altamente específica e associada à presença de compostos 
orgânicos voláteis (COV). Dada a baixa frequência aparente de 
esfingídeos visitando M. longiflora no Brasil, o objetivo deste 
trabalho foi analisar o sistema reprodutivo de Mandevilla longiflora 
e avaliar o potencial dos besouros Cyclocephala como polinizadores 
da espécie. Realizamos experimentos de polinização controlada, 
análise da biologia reprodutiva da espécie, coleta e análise dos COVs 
produzidos por M. longiflora e observações de visitantes florais. 
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O principal COV produzido é o 2-methyl-butyraldoxime. Nenhum 
esfingídeo foi observado visitando as flores de M. longiflora, e o 
principal visitante foi Cyclocephala paraguayensis, atuando como 
herbívoro floral. M. longiflora formou frutos em condições naturais e 
é autocompatível, porém estritamente dependente de polinizadores. 
Considerando a dependência de polinizadores de Mandevilla 
longiflora e a ausência de esfingídeos no local estudado, é possível 
que os besouros atuem como polinizadores secundários da espécie, 
e que os voláteis encontrados tenham um papel importante na 
atratividade de Cyclocephala paraguayensis.

Palavras-chave: Mandevillalongiflora, polinização, biologia reprodutiva, 
Cyclocephalaparaguayensis Sphingidae.
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Adaptação Transcultural da 
Glamorgan Scale para o 

Português do Brasil: Lesão por 
Pressão em Pediatria

 VOCCI, M. C. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu)

 FONTES, C. M. B. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu)

 ABBADE, L. P. F. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho)

Resumo

Objetivo: este estudo teve como objetivo realizar a tradução e 
adaptação transcultural da Glamorgan Scale para o português do 
Brasil. Método: Estudo metodológico de tradução e adaptação 
transcultural da Glamorgan Scale, seguindo as seis etapas: tradução 
inicial, síntese das traduções, retrotradução, comitê de especialistas, 
pré-teste e envio da versão adaptada para aprovação do autor. O 
comitê de especialistas foi composto por 5 doutores e, durante 
sua avaliação, foi realizada análise semântica, idiomática, cultural e 
conceitual. A concordância e a representatividade dos itens foram 
avaliadas por meio do Índice de Validade de Conteúdo. Considerou-
se o valor mínimo de 80% de concordância. Resultados: todas as 
etapas do processo de tradução e adaptação transcultural foram 
satisfatórias. Na avaliação feita pelo comitê de especialistas, todos 
os itens obtiveram concordância superior a 80% na primeira rodada 
de avaliação. A etapa do pré-teste permitiu uma visão crítica geral 
do instrumento, onde foram sugeridas poucas modificações pelos 
participantes. Conclusão: a Escala de Glamorgan, foi traduzida e 
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adaptada culturalmente para o português do Brasil, contribuindo 
para melhoria da qualidade do cuidado prestado em enfermagem

Palavras-chave: processo de tradução, estudos transculturais, 
pesquisa metodológica em enfermagem, lesão por pressão, qualidade 
da assistência à saúde, enfermagem pediátrica.
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Fatores de Virulência e 
Susceptibilidade Antifúngica de 

Isolados Clínicos e Ambientais de 
Trichosporon spp

LARA, B. R. (IBB - Instituto de Biociências-UNESP Botucatu)

CAMARGO, B. B. (FIB - Faculdades Integradas Bauru)

PAULA, C. R. (USP - Universidade de São Paulo)

GARCES, H. G. (IBB - Instituto de Biociências-UNESP Botucatu)

ARNONI, M. V. (Faculdade de Ciências Médicas da 
Santa Casa de São Paulo, Departamento de Pediatria)

SILVEIRA, M. (HEB - Hospital Estadual Bauru)

MELHEM, M. S. C. (IAL - Instituto Adolfo Lutz)

ANVERSA, L. (IAL - Instituto Adolfo Lutz)

RICHINI-PEREIRA, V. B. (IAL - Instituto Adolfo Lutz)

RUIZ, L. S. (IAL - Instituto Adolfo Lutz)

Resumo

Trichosporon spp. são leveduras amplamente distribuídas na 
natureza, sendo encontradas predominantemente em zonas 
tropicais e temperadas, e isoladas em água, solo e superfície 
corpórea de animais. Em humanos, ocasionalmente encontra-
se como membro da microbiota gastrintestinal e cavidade oral, 
podendo colonizar o trato respiratório e pele, entretanto, na 
década recente, vem sendo reconhecida como a segunda ou 
terceira levedura não-Candida mais comum causando infecções 
invasivas. A tricosporonose acomete principalmente pacientes 
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imunossuprimidos, possui pobre prognóstico e alta taxa de 
mortalidade. Informações sobre este agente e suas infecções 
são escassas, assim a presente pesquisa teve como objetivos 
estudar 63 amostras clínicas, animais e humanas, e ambientais 
de Trichosporon spp. em relação a virulência e susceptibilidade 
antifúngica. A virulência foi verificada em relação a produção das 
enzimas proteinase e fosfolipase, bem como por meio da produção 
de biofilmes de acordo com métodos preconizados na literatura. 
A susceptibilidade antifúngica foi estudada frente aos antifúngicos 
fluconazol, itraconazol, voriconazol, caspofungina e anfotericina 
B, por meio do método Etest. Quanto aos fatores de virulência, foi 
verificado que 96,82% e 90,47% das amostras não apresentaram 
produção das enzimas proteinase e fosfolipase, respectivamente. A 
produção de biofilme em placas de poliestireno foi observada em 
100% dos isolados, sendo 46,03% consideradas como fortemente 
produtoras. Com relação ao teste de susceptibilidade antifúngica 
in vitro , os isolados apresentaram valores baixos de concentrações 
inibitórias mínimas frente ao voriconazol e elevados frente ao 
fluconazol e caspofungina. Itraconazol, voriconazol e anfotericina B 
mostraram melhor padrão de atividade antifúngica frente a todos os 
isolados estudados.

Palavras-chave: Trichosporon spp., enzimas, biofilme, antifúngicos.
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Vídeo para Educação em Saúde: 
“O Sofrimento Psíquico e a Crise”

ZANETTI, Â. A. P. M. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

FONTES, C. M. B. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

BORGATO, M. H. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

JULIANI, C. M. C. M. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

GONÇALVES, A. A. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

ACEBAL, J. S. (UNICAMP - Universidade Estadual de Campinas)

SOUZA, J. M. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

ONARY, A. S. S. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

CARDOSO, G. R. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho)

FERREIRA, A. S. S. B. S. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho)

Resumo

Introdução: Sofrimento psíquico pode ser definido como um 
conjunto de dificuldades de conviver com os significados oriundos 
do antagonismo, subjetividade e objetividade, e caracteriza-se 
pela dificuldade de operar planos e definir sentido à vida. Este 
sofrimento, pode desencadear episódios de crise, que possuem 
caráter súbito. Nos serviços de saúde, os profissionais experienciam 
diariamente situações de crise psíquica, todavia, grande parte da 
equipe multidisciplinar desconhece o manejo terapêutico adequado 
para promover um cuidado humanizado. Objetivos: Apresentar 
vídeo educativo elaborado para a educação em saúde da equipe 
multidisciplinar de instituições de saúde sobre o tema sofrimento 
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psíquico. Método: O vídeo foi elaborado pelos participantes do 
projeto de extensão universitária “Humanização Hospitalar” da 
Faculdade de Medicina de Botucatu, no período de agosto de 
2018 à agosto de 2019, em parceria com profissionais do Núcleo 
de Educação a Distância e Tecnologias da Informação em Saúde. 
Utilizou-se o software online de animação Powtoon para ilustrar 
resumos teóricos embasados pela revisão de literatura previamente 
realizada sobre o Sofrimento Psíquico. Resultados: O vídeo dispõe 
de conteúdo sobre: definição e caracterização do sofrimento 
psíquico; crise de sofrimento psíquico; emergência psiquiátrica; 
quem está vulnerável; o que pode desencadear; sinais e sintomas; 
como identificar; quais intervenções. Conclusão: O vídeo elaborado 
como tecnologia educacional na área da saúde mental pode ser 
considerado como uma ferramenta metodológica para a educação 
em saúde mental nas instituições, além de ser uma importante 
contribuição para a enfermagem, uma vez que contribui para a 
humanização do atendimento ao usuário em sofrimento psíquico, 
por inúmeras vezes negligenciado.

Palavras-chave: estresse psicológico, psiquiatria, intervenção na crise.
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Tricosporonose Invasiva: 
Revisão de Literatura da Terapêutica 

e Agentes Etiológicos Envolvidos

CAMARGO, B. B. D. (FIB - Faculdades Integradas de Bauru)

LARA, B. R. (UNESP - Universidade Estadual Paulista Júlio de Mesquita Filho)

ANVERSA, L. (IAL - Instituto Adolfo Lutz)

RICHINI-PEREIRA, V. B. (IAL - Instituto Adolfo Lutz)

RUIZ, L. S. (IAL - Instituto Adolfo Lutz)

Resumo

Espécies de Trichosporon são consideradas o segundo ou terceiro 
grupo de leveduras mais comumente isolados em laboratórios 
clínicos. Este microrganismo tem sido classicamente associado 
a infecções superficiais, no entanto, na década recente algumas 
espécies vêm sendo reconhecidas como agentes emergentes 
causando infecções oportunistas invasivas no ambiente hospitalar. 
Apesar do aumento na relevância do gênero Trichosporon, o 
tratamento de pacientes com tricosporonoses permanece um 
desafio, uma vez que poucos são os dados atuais a respeito da 
comparação entre as atividades in vitro  e in vivo das drogas 
antifúngicas frente as espécies clinicamente importantes, bem 
como estudos que comparem diferentes regimes antifúngicos 
no tratamento dessas infecções. Neste contexto, o objetivo 
deste estudo foi realizar uma revisão de literatura, visando 
explorar questões importantes voltadas ao agente etiológico e 
aspectos terapêuticos da tricosporonose sistêmica em pacientes 
hospitalizados. A revisão de literatura foi realizada por meio da base 
de dados PubMed, com estudos dos últimos dez anos e os seguintes 
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descritores: Trichosporon, tricosporonose, antifúngicos, terapia, 
fungemia, infecção invasiva. Trichosporon asahii foi a espécie mais 
frequente como causa de infecção invasiva, podendo apresentar 
resistência cruzada a diferentes drogas antifúngicas. Foi observado 
que os triazóis, especialmente o voriconazol, têm sido amplamente 
utilizados como agente terapêutico em casos de tricosporonose 
invasiva. O fluconazol apresentou uma menor atividade contra 
Trichosporon spp.. Anfotericina B, caspofungina e micafungina 
apresentaram pouca ou nenhuma ação contra esse microrganismo. 
Resultados positivos tem sido relacionados a pacientes que se 
recuperaram da neutropenia ou após a retirada do cateter venoso 
central.

Palavras-chave: trichosporon spp., terapia antifúngicos.
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Análise das Notificações de 
Medicamentos Potencialmente 

Perigosos em um Hospital Público 
de Ensino

GRANDINI, N. A. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho)

TAVARES CALLADO, G. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

ROZA MIRANDA, I. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

BASILE REQUENA, L. C. (HC Botucatu - Hospital das Clínicas de Botucatu)

DOS SANTOS, A. (HC Botucatu - Hospital das Clínicas de Botucatu)

MOLINA LIMA, S. A. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

Resumo

A segurança na utilização de medicamentos merece atenção 
especial nas unidades hospitalares, devido ao grande número de 
fármacos disponíveis, a gravidade e instabilidade dos pacientes. 
Alguns medicamentos, conhecidos como potencialmente perigosos 
ou de alta vigilância, possuem alto risco de causar danos ao paciente 
caso ocorra falha no seu processo de utilização. Este estudo teve 
como objetivo identificar e comparar os dados de farmacovigilância 
relacionados aos Medicamentos Potencialmente Perigosos (MPP’s) 
obtidos durante os anos de 2009 a 2018, em um Hospital de 
ensino. Trata-se de um estudo descritivo, retrospectivo transversal 
e epidemiológico. Foi realizada uma análise das notificações 
em farmacovigilância a partir do Banco de Dados do Hospital 
Sentinela de um hospital do interior de São Paulo. Durante o ano 
de 2014, foi implantado o Núcleo de Segurança do Paciente (NSP) 
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no hospital com o intuito de gerenciar os riscos à saúde. Das 1119 
notificações de farmacovigilância realizadas no período estudado, 
301 foram relacionadas aos MPP´s. Durante o período de 2009 a 
2014, as notificações foram 32,44% de queixas técnicas e 15,95% 
reações adversas relacionadas ao uso de medicamentos. Já no 
período de 2015 a 2018, após a implantação do NSP no hospital as 
notificações foram dos mesmos itens, porém sendo 30,1% e 23,72% 
para queixa técnica e reações adversas relacionadas ao uso de 
medicamento, respectivamente. Concluiu-se que houve um número 
de notificações expressivo, principalmente a partir da constituição 
do núcleo de segurança do paciente e possibilitou a identificação e 
análise das notificações envolvendo os MPP’s.

Palavras-chave: farmacovigilância, medicamentos potencialmente 
perigosos, segurança do paciente.
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Importância da Padronização do 
Preparo e Armazenamento de 
Músculo Reto Abdominal para 

Análises Morfológicas: 
Considerações Metodológicas

OLIVEIRA, R. G. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu)

ALVES, F. C. B. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

REYES, D. R. A. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

GARCIA, G. A. (FC - Faculdade de Ciências da UNESP de Bauru)

COSTA, S. M. B. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

SANTOS, N. J. D. (UNICAMP - Universidade Estadual de Campinas)

BARBOSA, A. M. P. (FFC - Faculdade de Filosofia e Ciências/ Marília/Unesp)

RUDGE, M. V. C. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

Resumo

Estudos do grupo de pesquisa “Diamater Study Group” 
evidenciaram que a Hiperglicemia na Gestação associada com a 
Incontinência Urinária Específica da Gestação aumenta o risco de 
desenvolvimento de Incontinência Urinária e Disfunção Muscular 
do Assoalho Pélvico 2 anos pós-parto cesárea. Estudos em ratas 
prenhes com diabete moderado e grave evidenciaram a presença de 
alterações funcionais, metabólicas e estruturais no tecido muscular, 
caracterizando uma “miopatia diabética”. Desta forma, propomos 
trazer o conhecimento morfológico obtido em modelo animal em 
rata prenhe, de modo translacional, para a gestante. Para estabelecer 
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o Procedimento Operacional Padrão (POP) do processamento do 
material utilizado na análise morfológica, amostras de músculo 
reto abdominal (MRA) de gestantes foram coletadas no momento 
da cesárea. As amostras foram preparadas e armazenadas em 
microtubos de 2 mL, contendo formol a 10%. Posteriormente, 
seguiram rotina histológica e as lâminas coradas com Hematoxilina 
& Eosina. A estrutura geral das fibras musculares foi analisada sob 
microscópio ótico convencional. As imagens obtidas revelaram 
diferenças na apresentação das fibras musculares, variando entre 
transversal, oblíquo e longitudinal. Ao analisarmos os motivos pelos 
quais isto ocorreu, observou-se que as amostras ficaram fixadas 
em formato curvilíneo. As amostras seguintes foram previamente 
fixadas com formol em papel filtro, armazenadas em frasco coletor, 
até seguirem rotina histológica. Desta vez as amostras fixaram 
em formato retilíneo e as imagens revelaram fibras em cortes 
transversais, adequados para análise morfológica proposta neste 
estudo. Considerando a experiência deste piloto, fica evidente a 
necessidade de um POP para processamento de MRA de gestantes 
destinado à análise morfológica.

Palavras-chave: diabetes mellitus gestacional, miopatia, estrutura 
muscular, morfologia.
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Avaliação Molecular de 
Toxoplasma Gondii em Solo de 

Recintos de Animais Locados no 
Zoológico de Bauru - SP

RIBEIRO, E. (FC - Faculdade de Ciências da UNESP de Bauru)

DOS SANTOS, W. J. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho)

GUIRALDI, L. M. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho)

MANZINI, S. (UNESP - Universidade Estadual Paulista Júlio de Mesquita Filho)

AIRES, I. N. (UNESP - Universidade Estadual Paulista Júlio de Mesquita Filho)

TAHA, N. H. A. (FAB - Faculdade Anhanguera de Bauru)

LUCHEIS, S. B. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho)

Resumo

A toxoplasmose é uma das infecções parasitárias mais prevalentes 
em animais e humanos em todo o mundo. Essa zoonose é causada 
pelo Toxoplasma gondii (T. gondii), um protozoário intracelular 
obrigatório. O estágio sexual desse parasita ocorre em felídeos, os 
únicos hospedeiros definitivos conhecidos do T. gondii. Estudos 
de caso-controle feitos previamente, estimam que os humanos 
são infectados, principalmente, pelo consumo de carne crua ou 
mal cozida ou pela ingestão de frutas, vegetais, solo, frutos do mar 
ou água contaminada com oocistos. Neste estudo, foi realizada a 
coleta de 120 amostras de solo procedentes de 30 recintos e em 
mais dois pontos do Zoológico de Bauru (praça de alimentação e 
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área de estacionamento), totalizando, portanto, 128 amostras de 
solo coletadas. As etapas moleculares foram realizadas em todas 
as 128 amostras de solo, utilizando-se de kit comercial de extração 
de DNA e a Reação em Cadeia da Polimerase (PCR) para T. gondii 
foi realizada a partir dos primers TOX4 e TOX5, os quais amplificam 
529pb segundo Homan et al. (2000). Os resultados demonstraram 
que as amostras de solo procedentes de dois recintos dos macacos 
africanos das espécies Papio papio (Babuíno comum) e Papio 
hamadryas (Babuíno Sagrado) foram positivas à prova de PCR para T. 
gondii, o que indica a necessidade de um monitoramento sorológico 
para toxoplasmose nos animais do zoológico, para a qualidade da 
água utilizada e o cuidado na lavagem e manipulação dos alimentos 
oferecidos aos animais, bem como a possibilidade de introdução de 
areia autoclavada nos recintos.

Palavras-chave: toxoplasmose, solo, zoológico.
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Perfil do Suicídio e 
Tentativa de Suicídio no Município de 

Adamantina/São Paulo

RIBEIRO, S. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

SANTOS, D. C. R. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

LIMA, R. T. C. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

DOMINGOS, T. S. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

ALENCAR, R. A. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

Resumo

A tentativa de suicídio foi incorporada à lista de agravos e eventos 
de saúde pública considerados de notificação compulsória imediata 
no Brasil no ano de 2016 e cadastrado no Sistema de Informações 
de Agravos e Notificações. A pesquisa teve como objetivo delinear 
o perfil da população que cometeu suicídio e a tentativa de suicídio 
a partir das informações contidas nas Fichas de Notificação 
Compulsória. Trata-se de uma pesquisa de natureza quantitativa, 
conduzida no município de Adamantina, estado de São Paulo. Para a 
análise das Fichas de Notificação Compulsória foi utilizada a análise 
estatística descritiva. A pesquisa foi submetida e aprovada pelo 
Comitê de Ética em Pesquisa da Faculdade de Medicina de Botucatu, 
Parecer n.º 3.239.213, em 17 de abril de 2019. Entre 2016 e meados 
de 2019, houveram 238 notificações de tentativas de suicídio e cinco 
suicídios, sendo o Pronto Socorro a única fonte notificadora. Sobre 
o motivo da autolesão, 35,5% são referentes a conflito geracional 
enquanto que 61,8% dos participantes identificaram outras razões. 
A agressão acontece em casa (94,4%) e a intoxicação exógena por 
medicamentos (57,3%) é o meio de agressão mais utilizado pelas 
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pessoas. As notificações podem contribuir para definir o perfil das 
vítimas, a tipologia e a quantidade das violências, e foi possível 
observar que mesmo a notificação sendo obrigatória, há fragilidade 
em relação ao elevado índice de campos não preenchidos e/ou 
ignorados, dificulta delinear um plano efetivo de prevenção ao 
comportamento suicida.

Palavras-chave: suicídio, tentativa de suicídio, atenção primária à 
saúde, notificação compulsória.
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Método Canguru: Humanização 
no Atendimento Hospitalar ao 

Recém-nascido Prematuro

COLOMBARA, D. F. (FMR - Faculdade Marechal Rondon)

MINHARRO, M. C. O. (FMR - Faculdade Marechael Rondon)

Resumo

Introdução: O Método Canguru abrange questões importantes 
como manuseio, cuidados com luz, som, dor e cuidados técnicos, 
é uma assistência neonatal que implica no contato pele a pele 
precoce com sua mãe/pai e seu recém-nascido prematuro, 
sendo colocado entre seu peito na vertical em decúbito prona 
pelo tempo que ambos entenderem ser prazeroso e suficiente (1) 
Objetivo: Descrever evidências cientificas do método canguru no 
cuidado ao recém-nascido de baixo peso. Metodologia: Revisão 
da literatura caráter narrativo com abordagem qualitativa. Inclusão: 
Artigos publicados nos últimos 5 anos, em português e inglês 
publicados na íntegra. Os descritores: “Método Mãe-Canguru”, 
“Enfermagem Neonatal”, “Recém-nascido”. A busca foi realizada na 
Biblioteca Virtual em Saúde nas bases de dados Lilacs, Medline e 
BDENF. Resultados: Total 32 artigos, dos quais 28 não atendiam aos 
critérios de inclusão. Quatro artigos incluídos. Da análise dos artigos 
emergiram duas categorias: “Os beneficios do método canguru” 
evidenciou a promoção do aleitamento materno, termorregulação, 
estabilidade fisiológicas, desenvolvimento neurocomportamental, 
benefícios para o sono, alivio da dor, estimula a formação dos 
laços afetivos, promovendo amor, redução da morbimortalidade 
e a desospitalização (2-3). A segunda categoria “atuação da 
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enfermagem” consiste na capacitação dos funcionários, preparando 
os para este tipo de assistencia, é preciso que a equipe se contagie 
e acredite na filosofia do metodo, a importância de superar os 
desafios e fazer acontecer o trabalho humanizado (4-5).Conclusão: 
É preciso ter uma equipe engajada disposta a enfrentar os desafios, 
portanto a gerência é um poderoso instrumento para desencadear 
reflexões diárias, implantação e fortalecimento do método canguru.

Palavras-chave: método mãe-canguru, enfermagem neonatal, recém-
nascido.
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Panorama da Saúde Mental  
nos Serviços de Atenção  

Primária Brasileiro

SILVA, L. I. F. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

NAKAMURA, C. A. (USP - Universidade de São Paulo)

SANINE, P. R. (UNESP - Universidade Estadual Paulista Júlio de Mesquita Filho)

Resumo

Introdução: A saúde mental tornou-se uma das maiores 
preocupações em todo o mundo. Considerando que os serviços de 
atenção básica (AB) encontram-se mais próximos dos territórios, é 
necessário que estes serviços avancem para além do diagnóstico 
e encaminhamento dos usuários. Objetivo: Avaliar diferenças 
organizacionais na atenção às pessoas em sofrimento psíquico nos 
serviços de AB do Brasil. Método: Pesquisa avaliativa que utilizou 
dados da avaliação externa do Programa Nacional de Melhoria 
do Acesso e da Qualidade da Atenção Básica (PMAQ-AB) no ano 
de 2018, em todo Brasil. Selecionou-se 13 variáveis relacionadas 
à atenção ofertada às pessoas em sofrimento mental, analisadas 
conforme as cinco regiões do País. Utilizou-se Teste Qui-quadrado, 
seguido de Z, quando p<0,05. Resultados: Das 38.864 equipes 
avaliadas, apenas 36.384 atendiam saúde mental. Cerca de 10% 
dessas equipes não ofertavam 46% das práticas relacionadas à 
saúde mental. Destaca-se as ações de encaminhamento para outros 
níveis de atenção com uma frequência abaixo de 60%. Também foi 
baixa a prática de Registro dos usuários de substâncias psicoativas 
e da história de vida destes usuários (70,8 e 72,9%, respectivamente). 
Ofertavam consulta especifica com tempo maior, apenas 76%. As 
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equipes da região Sul e Sudeste, se destacaram por apresentarem 
maior oferta de todas as ações, enquanto as do Norte, apresentaram 
menores frequências. Conclusão: Evidenciou-se limitações quanto 
a integralidade e longitudinalidade do cuidado, além de uma 
abordagem heterogêneo entre as equipes do país, reforçando a 
necessidade de mais capacitação e sensibilização das equipes, 
principalmente daquelas localizadas em regiões mais vulneráveis 
do Brasil.

Palavras-chave: atenção primária à saúde, avaliação em saúde, saúde 
mental.
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Conhecimentos dos Profissionais 
da Atenção Primária acerca da 

Abordagem à Pessoa em 
Sofrimento Psíquico

LIMA, R. T. C. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

RIBEIRO, S. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

SANTOS, D. C. R. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

DOMINGOS, T. S. (EPE - Escola Paulista de Enfermagem)

ALENCAR, R. A. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu)

Resumo

O suicídio está entre as três principais causas de morte de pessoas 
com idade entre 15 e 44 anos, aproximadamente um milhão de 
pessoas cometem suicídio no período de um ano no mundo, 
proporcionalmente, essa cifra corresponde a uma morte a cada 
40 segundos. Os profissionais da Atenção Primária à Saúde, 
entretanto, apontam uma fragilidade para o manejo de pessoas 
em sofrimento psíquico e que desenvolvem comportamento 
suicida. A pesquisa teve como objetivo analisar o conhecimento 
dos profissionais de saúde da Atenção Primária à Saúde acerca 
da abordagem em relação à pessoa em sofrimento psíquico com 
comportamento suicida. Utilizou-se o Questionário de Atitudes em 
relação ao Comportamento Suicida para analisar o conhecimento 
dos profissionais pré e pós a realização das oficinas, que é dividido 
em quatro categorias: Capacidade profissional, sentimentos em 
relação ao paciente, direito ao suicídio e sem categoria. Trata-se 
de uma pesquisa de natureza quantitativa e para a análise dos 
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dados foram utilizados os de McNemar e Wilcoxon para amostras 
dependentes no tempo. Análise feita com o software SPSS 21. 
Pesquisa aprovada pelo Comitê de Ética em Pesquisa Parecer n.º 
3.239.213 de 2019. Os profissionais não se sentiam seguros para 
cuidar de pacientes e tinham sentimento de impotência, diante de 
pacientes com comportamento suicida. Após as oficinas, houve 
aumento significativo em três categorias no questionário aplicado: 
Capacidade profissional, sentimentos em relação ao Paciente e 
sem categoria. As oficinas foram capazes de instrumentalizar os 
profissionais para sentirem se mais preparados e seguros, para lidar 
com pacientes com comportamento suicida.

Palavras-chave: suicídio; tentativa de suicídio; atenção primária à 
saúde.
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Investigação Molecular de  
Leptospira spp. a Partir do  

Isolamento de Urina de Bovinos 
Abatidos em Frigorífico
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TAHA, N. H. A. (FAB - Faculdade Anhanguera de Bauru)

LUCHEIS, S. B. (APTA Regional - Agência Paulista de 
Tecnologias dos Agronegócios)

MEDEIROS, M. I. M. (APTA - Agência Paulista de Tecnologia dos Agronegócios)

Resumo

A leptospirose é uma zoonose de grande impacto na saúde animal 
e pública. Nós avaliamos a presença de Leptospira spp. em 104 
bovinos de corte, abatidos em um frigorífico localizado no Centro-
Oeste Paulista, a partir de cultura EMJH e Fletcher contendo 
amostras de urina, seguida de pesquisa molecular a partir das 
culturas de urina e sequenciamento. Coletou-se 5 mL de urina de 
cada animal via punção direta da bexiga durante o abate. Um mL 
da urina coletada foi inoculada em tubo com meio EMJH estéril 
e em tubo com meio Fletcher, mantidos em estufa, seguidas de 
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leituras em microscopia de campo escuro. Todos os cultivos foram 
submentidos à PCR. Os resultados finais à microscopia, no meio 
Fletcher observou-se espiroquetídeos em 13 amostras e nenhum 
em meio EMJH. A PCR como triagem com os primers LEP1/LEP2, 
seis amostras de urina foram positivas em meio de Fletcher e três 
amostras de urina foram positivas em meio EMJH para o gênero 
Leptospira. As amostras positivas foram submetidas à PCR com 
o gene LipL32 para verificar a patogênicidade das espécies. Uma 
amostra referente a urina isolada em meio EMJH teve amplificação, 
a mesma foi enviada ao sequenciamento, resultando na similaridade 
para as espécies Leptospira kirschneri sorovar Canicola e Leptospira 
interrogans sorovar Pyrogenes. Conclui-se que os animais estavam 
na fase crônica da infecção e por apresentarem DNA de Leptospira 
spp. na urina, houve possível eliminação de leptospiras no ambiente, 
expondo outros animais ao risco de infecção, bem como indivíduos 
que manipulavam estes animais.

Palavras-chave: leptospirose, bovinos, isolamento de urina, 
diagnóstico molecular, zoonose.
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Divulgação na Mídia e Recrutamento 
dos Participantes de Pesquisa Clínica

ARAGÃO, S. F. N. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu)

ARAGÃO, S. F. N. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho)

SEABRA FERREIRA JR, R. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho)

SILVIA BARRAVIERA FE, A. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho)

Resumo

Os patrocinadores de pesquisas clínicas necessitam de um grande 
cuidado no recrutamento de participantes da pesquisa, em razão 
de seu estado de vulnerabilidade neste cenário. Neste sentido, os 
pesquisadores devem seguir aspectos fundamentais na condução 
dos protocolos de pesquisa como seguimento dos padrões nacionais 
e internacionais de boas práticas clínicas em pesquisa (BPCs). A 
comunicação de novas pesquisas utiliza de grandes veículos bem 
como propaganda direcionada para o recrutamento de voluntários 
ou sujeitos de pesquisa. O conhecimento e desenvolvimento 
de estratégias adequadas de recrutamento promovem melhor 
desempenho nas inclusões dos estudos clínicos, possibilitando 
ganho de tempo e dinheiro pelos patrocinadores do estudo, bem 
como, maior probabilidade de participação destes pacientes. Apesar 
disto, questões éticas e que protejam os participantes são de 
extrema importância para se evitar a exploração destas pessoas que 
muitas vezes são humildes e de baixa renda. No Brasil, a resolução 
nº 251 de 1997 do Conselho Nacional de Saúde - Ministério da 
Saúde destaca a necessidade de descrever claramente as formas 
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de recrutamento, Resolução 466/2012. A Comissão Nacional de 
Ética em Pesquisa (Conep), em seu Manual Operacional para 
Comitês de Ética em Pesquisa (CEP), apresenta entre vários pontos, 
a avaliação da vulnerabilidade dos participantes de pesquisa, a 
garantia de liberdade de decisão à participação, a necessidade 
do desenho científico claro apresentando susceptibilidade aos 
riscos e possibilidade de benefícios e praticabilidade da execução 
do protocolo. Objetivo: elaborar, diagramação e publicação de um 
guideline de divulgação na mídia e recrutamento dos participantes 
de pesquisa clínica. Método: consulta nos guidelines da ANVISA, 
FDA e EMA, bem como, a busca por artigos no PUBMED, SCIELO, 
LILACS e Google Schoolar relacionados ao recrutamento de 
participantes de pesquisa e a divulgação midiática dos estudos 
clínicos com chamamento.O projeto obteve a dispensa do Comitê 
de Ética em Pesquisa em Seres Humanos da UNESP - Faculdade 
de Medicina de Botucatu, parecer n°014/2019 (Anexo I). De acordo 
com a lei n° 510, que relata sobre os trabalhos de revisão de 
literatura. Considerações finais: Espera-se que este trabalho ajude 
a novos pesquisadores e centros de pesquisa clínica a realizar o 
recrutamento de participantes da pesquisa de maneira clara, rápida, 
direta, ética e dentro da legislação vigente. Utilizando á mídia mais 
viável de divulgação.

Palavras-chave: divulgação, mídia, pesquisa clínica, recrutamento, 
participantes de pesquisa.
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Desenvolvimento de Instrumento 
de Avaliação de Egressos de um 
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DESIDERIO, T. M. P. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho)

FERREIRA, A. S. S. B. S. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho)

CARAMORI, C. A. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho)

ARANTES, L. F. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho)

Resumo

A pós-graduação na modalidade profissional vem ganhando 
espaço em todas as instituições mundiais e representa um divisor 
de águas entre o modelo acadêmico tradicional e as necessidades 
mais recentes do sistema de inovação científica, tecnológica e 
setor produtivo. Com isso, passa a ter uma crescente procura por 
ingressantes atuantes no mercado de trabalho. O êxito do egresso 
seja medido por admissão em instituições, empregabilidade e 
salários ou outras variáveis, é de grande importância para que 
os programas possam aprimorar suas metodologias e também 
conhecer mais sobre a área em que estão atuando. Objetivou-se 
elaborar um sistema de avaliação do perfil e êxito dos egressos 
do Programa de Mestrado em Pesquisa Clínica - FMB/CEVAP 
contribuindo para sua melhoria, atendendo às necessidades da 



114  |  Anais do XI Encontro de Pós-graduação da Faculdade de Medicina de Botucatu - Unesp

Unesp e órgãos governamentais como a CAPES. Diante desta 
realidade foram feitas adaptações em um questionário de avaliação 
de egressos que foi submetido à metodologia DELPHI por meio 
de consulta em dois grupos de peritos da área de Pesquisa Clínica 
e posterior aplicação em um Grupo Piloto de egressos ou alunos 
em fase de conclusão do curso, ambas as avaliações foram feitas 
digitalmente na plataforma “Lime Survey”. Após a análise estatística 
das respostas e consequente verificação da concordância dos 
mesmos, é possível verificar que os egressos respondentes tem 
idade média de 36 anos, moram no interior de São Paulo, possuem 
outros cursos de Pós-graduação e consideram habilidades 
como interação com participantes de pesquisas e preparação de 
protocolos de pesquisas como pontos fortes do curso e habilidades 
como empreendedorismo como pontos fracos do curso. Após a 
análise das respostas a ferramenta foi sugerida para a Coordenação 
do Curso de Pós- Graduação em Pesquisa Clínica da FMB - UNESP 
como um facilitador dinâmico da avaliação do curso bem como um 
aliado estratégico para obtenção de indicadores de qualidade.

Palavras-chave: avaliação, base de dados, educação.
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Júlio de Mesquita Filho)

TAKAHIRA, R. K. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho)

Resumo

O hemograma é um exame de triagem muito solicitado na rotina 
hospitalar veterinária, este exame compreende análise das seguintes 
linhagens celulares: Eritrócitos, plaquetas e leucócitos. Esta 
análise versa tanto sobre quantidade de cada população celular 
quanto a sua morfologia, e para que seu resultado seja fidedigno 
é necessária à junção de alguns fatores, como, uma boa coleta, 
a escolha do tubo e do anticoagulante correto para a quantidade 
de sangue e espécie animal, um processamento adequado e a 
emissão correta do laudo. O intuito deste trabalho é elucidar uma 
das interferências mais comuns na rotina laboratorial, o erro de 
proporção sangue anticoagulante, artefato este que se encaixa no 
critério de erros pré-analíticos e se refere a proporção sangue: EDTA 
(ácido etilenodiamina tetraacético) inadequada, ou seja, quando 
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a quantidade de EDTA está maior do que a recomendada pelo 
fabricante. O EDTA em excesso pode causar algumas alterações 
no hemograma como, variações no hematócrito, VCM, CHCM e 
proteína total plasma e, por conseguinte fibrinogênio. No presente 
trabalho, foi avaliado a intensidade das alterações que o erro na 
proporção sangue: EDTA podem causar no hemograma de cães e 
assim elucidar a importância de cada fase do processamento da 
amostra desde sua coleta, processamento e emissão de laudo para 
a confiabilidade do exame. Foi realizado coleta de sangue venoso 
de 7 cães, estas amostras foram condicionadas em tubo de EDTA 
com capacidade máxima de 4mL, em diferentes proporções, sendo 
elas ≅ 4Ml, ≅ 2mL, ≅ 1mL e ≅ 0,4mL. Todas as amostras foram 
submetidas a avaliação de hemograma completo, sendo associando 
aparelho hematológico veterinário calibrado para a espécie e 
conferência manual. Os resultados expressados pela diferença 
estatística observada neste estudo nos sugerem que o hematócrito, 
VCM, CHCM, proteína total plasmática e plaquetas podem sofrer 
interferência direta deste erro pré-analítico, quanto maior a diluição, 
mais intensa a alteração laboratorial, de modo a comprometer a 
confiabilidade e precisão do exame, influenciando no diagnóstico e 
tratamento do paciente.

Palavras-chave: hemograma, erro pré-analítico, EDTA.
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De como a Homeopatia Vivenciada na 
Prática, no PSF Julio de Lollo em 

São Joaquim da Barra - SP, 
pode Auxiliar o SUS a Viver sua 

Integralidade: Um Fato Vivido, Vivo e 
Prático de se Trazer Cura ao SUS

NASCIMENTO, T. F. (FMB - Enfermagem - FMB)

CAMPOS, J. M. (UNILINS - Centro Universitário de Lins)

RIBEIRO, T. P. (UNILINS - Centro Universitário de Lins)

CRIVELARO, P. M. S. (UNILINS - Centro Universitário de Lins)

Resumo

Objetivo: Conhecer a percepção dos enfermeiros de Estratégias 
de Saúde da Família de um município do interior paulista sobre a 
Consulta de Enfermagem à Criança. Método: pesquisa descritiva, 
qualitativa, realizada com 06 (seis) enfermeiros responsáveis por 
Estratégias de Saúde da Família (ESF). Os dados foram colhidos por 
meio de entrevista áudio gravada, em seguida foram transcritos na 
íntegra e analisados segundo o referencial metodológico de Bardin. 
Resultados: foram elencadas três categorias: Ações desenvolvidas 
nas ESF´s em relação à saúde da criança; Execução da consulta de 
enfermagem à criança; Importância da consulta de enfermagem no 
crescimento e desenvolvimento da criança. As ações executadas 
nestas unidades foram mensuração do peso e altura, vacinação 
e pré-consulta médica e algumas ações educativas em creches 
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e escolas. A consulta de enfermagem não é desenvolvida 
nestas unidades, devido a dificuldades diárias enfrentadas pelos 
enfermeiros de implementarem e executarem a consulta de 
enfermagem como preconizado nas legislações, deixando de 
executar as etapas do processo e até mesmo o registro adequado 
do mesmo, porém os enfermeiros pesquisados consideram a 
consulta como de extrema importância no contexto do crescimento 
e desenvolvimento da criança e relatam o interesse no cumprimento 
destas atividades. Assim, a consulta de enfermagem a criança na 
atenção primária de saúde, traz benefícios ao processo de trabalho 
dos enfermeiros, como a identificação precoce de problemas de 
saúde, esclarecimento de dúvidas aos responsáveis pelo cuidado, 
monitoramento de agravos, atividades de educação em saúde 
e respaldo legal. Apesar disso, ainda é pouco executada, sendo 
as ações desenvolvidas às crianças restritas muitas vezes às 
queixas apresentadas. Mesmo entendendo a importância deste 
acompanhamento, os enfermeiros ainda relatam a dificuldade de 
realização no cotidiano. Por isso sugere-se o treinamento destes 
profissionais sobre planejamento de atividades diárias, execução do 
processo de enfermagem e inserção da consulta de enfermagem 
nos agendamentos de rotina, além da criação de instrumentos 
facilitadores que sistematizem a assistência de enfermagem.

Palavras-chave: consulta de enfermagem, saúde da criança, atenção 
primária de saúde.
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Violência Obstétrica e suas 
Implicações Legais

MIALICH, I. F. (ITE - Faculdade Iteana de Botucatu)

ARAÚJO, J. M. C. (ITE - Faculdade Iteana de Botucatu)

Resumo

Compreende-se por violência obstétrica as inúmeras violações 
contra a mulher durante o atendimento obstétrico profissional, 
amoldando-se a tal compreensão os maus tratos físicos, 
psicológicos e verbais, e também procedimentos que na maioria das 
vezes são desnecessários e invasivos a mulher, quer seja, durante 
a gravidez, no parto e puerpério e em situações de abortamento. 
No Brasil, além da constituição federal, que prevê em seu artigo 
5º os direitos fundamentais, os quais devem ser assegurados 
e protegidos pelo Estado, leis que dispõe sobre os direitos de 
gestantes. A constituição Federal traz também em seu artigo 6º, 
além de outros direitos sociais, a proteção à maternidade, o artigo 
196 do mesmo dispositivo legal, traz a saúde como sendo um 
direito de todos. Um fator considerado de suma importância para 
os casos constantes de violência obstétrica é o impedimento da 
presença de um acompanhante durante o parto, tal fator é visto 
como fundamental, uma vez que estes poderiam sinalizar de 
forma enfática aos profissionais de saúde qual é o estado clínico 
da paciente, além do apoio emocional à mãe nos cuidados com o 
bebê em suas demais necessidades, sendo que há previsão legal, 
sendo a lei nº11.108/2005, o código de ética médica em seu capítulo 
V disciplina a relação entre médicos, pacientes e seus familiares. Há 
a lei nº 10.778/2003, que dispõe sobre a violência contra a mulher 
atendida no setor público ou privado de saúde, também há a lei 
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11.634/2007, que dispõe sobre os direitos das gestantes assistidas 
pelo SUS.

Palavras-chave: gestante, violação, violência.
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O Uso de Fitoterápicos sobre 
Isolados Fúngicos: Uma Revisão

LHAMAS. L. M. F. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

GOTTARDO DE ALMEIDA, M. T. (FAMERP - 
Faculdade de Medicina de São José do Rio Preto -SP)

NASCIMENTO BASTOS, V. C. (UNESP - Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho)

Resumo

O uso de plantas para finalidades terapêuticas e profiláticas são 
utilizadas desde os primórdios das civilizações. O Brasil é um país 
de imensa biodiversidade em espécies vegetais, na qual sua flora 
é conhecida internacionalmente, tendo assim, um excepcional 
potencial de exploração para pesquisas em diversas áreas de 
conhecimento. Neste contexto, o presente trabalho teve como 
objetivo realizar uma revisão da literatura sobre o assunto. Tratou-se 
de uma pesquisa exploratória, de abordagem qualitativa , utilizando 
as seguintes bases de dados: Scientific Eletronic Library Online 
(SCIELO), National Library of Medicine and National Institutes of 
Health (MEDLINE), Coordenação de Aperfeiçoamento de Nível 
Superior (CAPES), Literatura Latino Americana em Ciências de Saúde 
(LILACS), Biblioteca Virtual de Saúde e Google Acadêmico; dos 
quais os unitermos incluídos foram: Fitoterapia, Fungos , diagnóstico 
laboratorial. Notou-se que os óleos essenciais estão tendo grande 
visibilidade no universo das pesquisas, e que os medicamentos 
fitoterápicos possuem um grande potencial para promover a cura 
sem prejuízos a quem o usa.

Palavras-chave: fitoterapia, isolados fúngicos, diagnóstico laboratorial.





Apresentações Orais





Anais do XI Encontro de Pós-graduação da Faculdade de Medicina de Botucatu - Unesp  |  125

http://dx.doi.org/10.26626/978-65-5668-019-4C0055

Infarto Agudo do Miocárdio: Fatores 
de Risco Cardiovascular e Gravidade 

da Doença em Adultos e Idosos

ALMEIDA, G. M. F. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

BENATO FUSCO, S. F. (UNICAMP - Universidade Estadual de Campinas)

GARCIA DE ÁVILA, M. A. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

NOVELLI E CASTRO, M. C. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

GONSALES SUGIURA, B. M. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

CAMPOS FERREIRA, T. R. C. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

RODRIGUES DE CAMPOS , É. C. (HC - Hospital das Clinicas Botucatu)

FUSCO, D. R. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP).

Resumo

Introdução: A doença cardiovascular é a principal causa de morte 
no mundo, destacando a síndrome coronariana aguda (SCA). Além 
dos fatores de risco cardiovascular (FRC) clássicos, outros distúrbios, 
como depressão e distúrbios do sono, foram associados. Nesse 
contexto, o envelhecimento da população tem mudado o perfil 
da SCA. Objetivo: comparar os FRC e a gravidade do infarto agudo 
do miocárdio entre adultos e idosos. Método: Estudo transversal, 
realizado em uma unidade coronariana, entre agosto e dezembro 
de 2019, com indivíduos maiores de 18 anos, apresentando infarto 
agudo do miocárdio com elevação do segmento ST (IAMCST), 
divididos em dois grupos: adultos (idade < 60 anos) e idosos (idade 
≥ 60 anos). As variáveis estudadas foram agrupadas em FRC 
(sedentarismo, obesidade, tabagismo, consumo de bebida alcoólica, 
dislipidemias, hipertensão, diabetes, qualidade do sono e depressão) 
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e de gravidade do infarto (escores de risco TIMI, Selvester e 
Determine). Resultados: A amostra foi de 51 indivíduos, sendo 26 
adultos (51,0%) e 25 idosos (49,0%). Os FRC mais prevalentes entre os 
adultos foram o tabagismo, uso de bebida alcoólica, sedentarismo 
e pior qualidade do sono e entre os idosos a hipertensão arterial, 
quando comparados por faixa etária. Em relação às variáveis de 
gravidade do infarto, o risco TIMI se mostrou relacionado ao grupo 
dos idosos (p=0,0001), e houve uma tendência (p=0,0812) do escore 
Determine estar relacionado ao grupo dos adultos. Conclusão: 
Conhecer os FRC modificáveis de acordo com o grupo etário pode 
nortear as ações em saúde com vistas às prevenções primária e 
secundária do IAMCST.

Palavras-chave: depressão, distúrbios do início e da manutenção do 
sono, doenças cardiovasculares, enfermagem, infarto.
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Atenção Integral à Saúde da Criança 
com Agravos Prevalentes e Doenças 
Crônicas no Município de São Paulo

SILVA, L. I. F. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

MARQUES, M. C. S. (FMB - Faculdade de Medicina Júlio de Mesquita Filho)

SANINE, P. R. (UNESP - Universidade Estadual Paulista Júlio de Mesquita Filho).

Resumo

Introdução: A Política Nacional de Atenção Integral à Saúde da 
Criança (PNAISC) preconiza que a atenção à saúde da criança 
deve amparar também a família e a comunidade. Neste sentido, 
os serviços de atenção básica (AB) devem ser um dos principais 
cenários de potencialização do cuidado integral a saúde da criança 
considerando as necessidades com base em seus determinantes 
sociais da saúde. Objetivo: Avaliar a qualidade organizacional 
das ações voltadas a atenção integral à criança com agravos 
prevalentes na infância e com doenças crônicas nos serviços de 
AB do município de São Paulo. Método: Pesquisa avaliativa de 
abordagem quantitativa, que utilizou dados da avaliação externa 
do Programa Nacional de Melhoria do Acesso e da Qualidade da 
Atenção Básica (PMAQ-AB) do ano de 2018. Após construção 
da matriz avaliativa norteada pela PNAISC, selecionou-se nove 
variáveis sobre a temática, analisadas conforme sua localização 
nas cinco Coordenadorias Regionais de Saúde (CRS) do município 
de São Paulo. Utilizou-se Qui-quadrado e Z, considerando p<0,05. 
Resultados: Participaram da avaliação 1.087 equipes de saúde da 
família. Apenas 44,5% dos indicadores demonstraram diferenças 
organizacionais entre as CRS. A CRS Sudeste destaca-se por 
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100% das equipes efetuarem ações de registro sobre vacinação, 
estado nutricional, crescimento e desenvolvimento da criança. A 
CRS Centro-Oeste, é a que menos oferta práticas de nebulização 
(72,3%). As demais CRS, não se destacaram em nenhum indicador. 
Conclusão: Nota-se uma abordagem das ações de modo 
heterogêneo entre as equipes do município, evidenciando a 
necessidade de repensar as práticas de sensibilização e mobilização 
junto a esta temática.

Palavras-chave: avaliação em saúde, saúde da criança, doenças 
crônicas, atenção básica.
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Efeito Preventivo do Farelo de Arroz 
sobre Parâmetros da Síndrome 
Metabólica em Animais Obesos

SIQUEIRA, J. S. (IBB - Instituto de Biociências)

SILVA, H. A. (IBB - Instituto de Biociências de Botucatu)

SILVA, J. P. D. C. (IBB - Instituto de Biociências de Botucatu)

MAIA, E. T. N. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

GARCIA, J. L. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

FRANCISQUETI-FERRON, F. V. (FMB - Faculdade de 
Medicina de Botucatu - UNESP)

FERRON, A. J. T. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

CORRÊA, C. R. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP).

Resumo

O alto consumo de açúcares e gorduras associa-se ao 
desenvolvimento de obesidade e comorbidades que resultam em 
síndrome metabólica. O farelo de arroz (FA), rico em gama-orizanol 
(yOz), composto de ação anti-inflamatória e antioxidante, tem 
mostrado benefício em doenças metabólicas. O objetivo desse 
trabalho foi avaliar o efeito preventivo do farelo de arroz sobre 
parâmetros da síndrome metabólica em animais obesos. 40 ratos 
Wistar machos foram randomizados em 2 grupos (n= 6 animais/
grupo): HSF e HSF+FA. Ambos receberam dieta HSF (58% de 
carboidratos, 14% de gordura) + 25% de sacarose em água de beber 
por 20 semanas. O FA foi adicionado à ração do grupo HSF+FA na 
concentração de 11%. O consumo calórico foi avaliado diariamente. 
Ao final do experimento, os níveis de triglicérides, glicose e insulina 
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foram analisados no plasma. A resistência à insulina foi calculada 
pelo homeostatic model assessment (HOMA IR). A obesidade 
foi caracterizada pelo índice de adiposidade (IA) (% de gordura) 
e a Pressão Arterial Sistólica foi avaliada por Pletismografia de 
cauda. Para confirmar a obesidade e os parâmetros alterados que 
caracterizam a síndrome metabólica, animais de mesma idade 
recebendo dieta padrão e água foram usados como grupo controle 
(n=6). Comparação por Teste t-Student, p <0,05 CEUA:1305/2019. 
O grupo HSF apresentou parâmetros metabólicos alterados 
característicos de síndrome metabólica, enquanto o farelo de 
arroz proporcionou efeito preventivo sobre eles. Conclui-se que o 
consumo de farelo de arroz pode ser uma estratégia na prevenção 
da síndrome metabólica.

Palavras-chave: obesidade, síndrome metabólica, farelo de arroz
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Câncer e Parâmetros Inflamatórios: 
Efeitos da Restrição Proteica Materna 
e Consumo de Açúcar na Próstata de 

Ratos Senis

FIORETTO, M. N. (IBB - Instituto de Biociências-UNESP Botucatu)

COLOMBELLI, K. T. (IBB - Instituto de Biociências de Botucatu)

SILVA, C. L. F. (IBB - Instituto de Biociências de Botucatu)

CAMARGO, A. C. (IBB - Instituto de Biociências de Botucatu)

CONSTANTINO, F. B. (IBB - Instituto de Biociências de Botucatu)

PORTELA, L. M. F. P. (IBB - Instituto de Biociências de Botucatu)

SANTOS, S. A. A. D. (IBB - Instituto de Biociências de Botucatu)

SCARANO, W. R. (UNESP - Universidade Estadual Paulista Júlio de Mesquita Filho)

JUSTULIN, L. A. (IBB - Instituto de Biociências de Botucatu).

Resumo

A próstata é uma glândula masculina que pode ser afetada pelo 
câncer no envelhecimento, podendo ser associado à inflamação. 
Evidências epidemiológicas correlacionam condições adversas no 
desenvolvimento e senilidade com o ambiente intrauterino, como 
a restrição proteica materna (RPM). Em paralelo, o fator dietético é 
fundamental na homeostasia, e sabe-se que o açúcar é associado a 
doenças crônicas. Assim, o objetivo desse trabalho foi investigar os 
efeitos da RPM e consumo de açúcar, enfatizados no microambiente 
tumoral e parâmetros inflamatórios na próstata ventral (PV) de ratos. 
Foram utilizados ratos Sprague Dawley de mães que receberam 
ração normoproteica (17% proteína) ou hipoproteica (6%) durante 
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gestação e lactação, subdividindo-os em 4 grupos: CTR: Nascidos 
de mães que consumiram ração normoproteica; CTR+ACU: Mesmo 
tratamento CTR, consumindo solução de açúcar (10%) do dia pós-
natal 21 (DPN 21) ao 90; RPGL: Nascidos de mães que consumiram 
ração hipoproteica; RPGL+ACU: Nascidos de mães alimentadas com 
ração hipoproteica - com estes consumindo solução de açúcar. 
Os animais foram eutanasiados no DPN 540, coletando-se sangue 
e PVs. Os resultados demonstraram lesões prostáticas em todos 
animais, contudo maior incidência de carcinoma in situ e aumento 
de infiltrado inflamatório nos grupos CTR+AÇU e RPGL. O peso e 
distância ano-genital dos animais restritos foram menores, além 
da atividade das enzimas antioxidantes CAT e SOD. Observou-se 
expressiva imunomarcação para Aquaporina, TGF-β1, IL-6, AR e TNF 
no tumor. Englobando estes resultados, articula-se que o consumo 
de açúcar e a RPM afetam negativamente o ambiente prostático na 
senilidade, levando ao aumento da incidência de câncer.

Palavras-chave: microambiente tumoral, inflamação, próstata ventral, 
restrição proteica materna, consumo de açúcar.
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Efeitos da Reconstrução Nervosa Via 
Neurorrafia e Biopolímero Heterólogo 

de Fibrina em Proteínas da Junção 
Neuromuscular

TIBÚRCIO, F. C. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

PINTO, C. G. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

LEITE, A. P. S. (FMB - Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP)

BARRAVIERA, B. (CEVAP - Centro de Venenos e Animais Peçonhentos)

FERREIRA JUNIOR, R. S. (CEVAP - Centro de Venenos e Animais Peçonhentos)

FILADELPHO, A. L. (IBB - Instituto de Biociências-UNESP Botucatu)

CARVALHO, S. C. (UNIARARAS - FHO - UNIARARAS)

MATHEUS, S. M. M. (IBB - Instituto de Biociências-UNESP Botucatu).

Resumo

Dos fatores que afetam morfofuncional e molecularmente as 
juncões neuromusculares (JNMs) destacam-se as lesões nervosas 
periféricas (LNPs). A desnervação leva a atrofia das JNMs e alterações 
das proteínas associadas. O reparo das LNPs por neurorrafia é o 
método mais utilizado, porém a recuperação morfofuncional é 
incompleta. Métodos alternativos são utilizados para potencializar 
a recuperação neuromuscular, como o biopolímero heterólogo de 
fibrina (BHF). Este estudo verificou se o BHF associado à neurorrafia 
atinge ou supera a neurorrafia convencional após LNP, com ênfase 
nas proteínas associadas às JNMs no músculo sóleo. Ratos Wistar 
adultos, distribuídos em 4 grupos (n=5/grupo): Controle Sham (CS), 
Controle Desnervado (CD), Lesão+Sutura (LS), Lesão+Sutura+BHF 
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(LSB). No grupo CS realizou-se localização do nervo isquiático 
direito. No grupo CD, neurotmese com gap de 6mm. Nos grupos CD, 
LS e LSB, neurotmese e fixação dos cotos na musculatura adjacente. 
Após 7 dias realizou-se reconexão dos cotos por neurorrafia 
término-terminal (3 pontos) no grupo LS, e, no grupo LSB, 1 ponto foi 
associado ao BHF. Após 60 dias os animais foram eutanasiados, os 
músculos coletados e reduzidos. Por Western Blotting, as proteínas 
foram quantificadas: Agrina, Rapsina, LRP4, MMP3 e S100. Os valores 
encontrados nos níveis de expressão de todas as proteínas avaliadas 
foram semelhantes entre os grupos CS, LS e LSB, e diferentes do 
grupo CD. Concluímos que houve semelhança entre os grupos com 
reconstrução nervosa evidenciando a recuperação neuromuscular 
após reconexão dos cotos. O BHF mostrou-se promissor no reparo/
regeneração nervosa, reduzindo o número de pontos, agiliza o 
processo cirúrgico e minimiza efeitos adversos.

Palavras-chave: sistema nervoso periférico, junção neuromuscular, 
lesão nervosa periférica, biopolímero heterólogo de fibrina, 
regeneração nervosa.
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Resumo

Doença hepática gordurosa não-alcoólica (DHGNA) é um conjunto 
de desordens metabólicas caracterizada por presença de esteatose 
≥5% no fígado, na ausência de causas secundárias de acúmulo de 
gordura hepática. Estudos tem explorado o papel de adipocinas 
na DHGNA, entre elas a visfatina. Entretanto, sua atuação como 
marcador de fibrose hepática ainda não foi totalmente elucidada. 
O objetivo do estudo foi avaliar a associação da visfatina na 
fibrogênese hepática em indivíduos com DHGNA. Foi realizado 
estudo transversal em que a presença de DHGNA foi confirmada 
por meio de biópsia hepática. Visfatina foi avaliada por teste ELISA. 
Os indivíduos foram alocados em 2 grupos de acordo com o grau 
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de fibrose: fibrose menos avançada (F0-F1) e mais avançada (F≥2). 
Para análise estatística foi feita análise descritiva, teste “t” de Student 
e regressão logística uni ou multivariada. Nível de significância 
adotado foi de p <0.05. Foram avaliados 82 indivíduos, 35,4% do sexo 
masculino e com idade média de 51,4±1,2 e 52,0±10,4 anos entre 
os grupos de fibrose menos e mais avançada, respectivamente. A 
comparação entre os grupos de fibrose mostrou maior prevalência 
de síndrome metabólica (14% F0-F1; 86%F≥2 p<0,001)) e maiores 
valores de visfatina (0,12(0,12-0,13)pg/mL F0-F1; 0,28(0,12-1,26)pg/
mL F≥2 p=0,003) e de HOMA-IR (3,62(2,35-5,42) F0-F1; 5,32(4,28-8,13) 
F≥2 p=0,006 ) no grupo com fibrose avançada (p<0,05). Regressão 
logística mostrou associação entre visfatina e fibrose avançada 
(OR: 2,07; IC95%: 1,13-3,78; p=0,018) mesmo quando ajustado por 
sexo, idade e índice HOMA-IR. Concluímos que a visfatina parece 
participar na progressão de fibrose de indivíduos com DHGNA.

Palavras-chave: doença hepática gordurosa não-alcoólica, visfatina, 
fibrogenese.
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